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@ 1- Back attaching element or back D’ ring 2- Shoulder straps, 3- Front attachment
webbing points, 3bis- Chest attachment point via one D-Ring, 4- Left park point plate with
identification, 4bis- Right park point plate, 5- Front adjustment Buckles, 6- Support strap, 7-
Automatic buckles, 7bis- Rapco buckles, 8- Labels indicating the attachment, 9- Park points,
10- Back plate with fall indicator. 11- Chest strap.

lf Rygplaceret forankringssystem eller D-ring, 2- Seletgj, 3- Remforleengerpunkter
foran, 3bis- Brystforankringspunkt via én D-ring, 4- plade med holdepunkter i venstre side
med identifikation, 4bis- plade med holdepunkter i hgjre side, 5- Justeringsspaender foran,
6- Stattestrop, 7- Automatiske speender, 7bis- Rapco-spaender, 8- Maerkater, der angiver fas-
tgarelsen, 9- Veerktajsholder, 10- Bagplade med faldindikator.11- Brystremmen

1- Ruckenbefestigung oder rlckseitiger D-Ring, 2- Schulterriemen, 3- Vordere Gurtbe-
festigungen, 3b- Anschlagpunkt mit einem D-Ring fur Brust, 4- Platte fur Werkzeughalter
(links) mit Identifikation, 4b- Platte fur Werkzeughalter (rechts), 5- Vordere Einstellschnal-
len, 6- Tragegurt, 7- Automatikschnallen, 7b- Rapco-Schnallen, 8- Aufkleber mit Angabe der
Befestigung, 9- Platte fur Werkzeughalter, 10- Rickseitige Platte mit Absturzanzeige. 11-
Brustgurt

1- Elemento de enganche dorsal o «D» dorsal, 2- Correas de hombros, 3- Puntos elas-
ticos de enganche frontal, 3bis- Puntos de enganche toracicos mediante «Dy», 4- Placa de
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portaherramientas izquierda con identificacién, 4bis- Placa de portaherramientas derecha,
5- Hebillas de enganche frontal, 6- Correa de soporte, 7- Hebillas automaticas, 7bis- Hebillas
Rapco, 8- Etiquetas que senalicen los puntos de enganche, 9- Portaherramientas, 10- Placa
dorsal con indicador de caida. 11- Correa toréacica

1- Seljapoole kinnituselement ehk selja D-réngas, 2- Olarihmad, 3- Eesmised kinnitus-
punktid, 3b- Rindkere kinnituspunkt Uhe D-rdngaga, 4- Vasakpoolsed plaadi kinnituspunk-
tid koos tahistusega, 4b- Parempoolsed plaadi kinnituspunktid, 5- Eesmised reguleerimis-
pandlad, 6- Tugirihm, 7- Automaatpandlad, 7b- Rapco pandlad, 8- Kinnituskohti tahistavad
sildid, 9- Kinnituspunktid, 10- Kukkumisnaidikuga seljaplaat.11- Rinnarihm

1- Takakiinnityslaite tai taka D-rengas, 2- Olkavyot, 3- Etuvydkiinnikkeet, 3bis- Rinta-
kiinnityspiste D-renkaalla, 4- kiinnityspisteiden levy vasemmalla tunnistuksella, 4bis- kiinni-
tyspisteiden levy oikealla, 5- Etusaatosoljet, 6- Tukinauha, 7- Automaattisoljet, 7bis- Rapco-
soljet, 8- Merkinnat,jotka nayttavat kiinnityksen, 9- Kiinnityspisteet, 10- Takalevy putoamisen
ilmaisulla.11- Rintanauha

1- Point d’accrochage ou D dorsal, 2- Sangle bretelle, 3- Points d’accrochage thoracique
en sangle, 3bis- Point d'accrochage thoracique en « D », 4- Plaque du porte-outils gauche
+ marquage, 4bis- Plaque du porte-outils droite 5- Boucles de réglage avant, 6- Sangle de
confort, 7- Boucles automatiques, 7bis- Boucles rapco, 8- Etiquettes indiquant les points
d’accrochages, 9- Porte-outils, 10- Plaque dorsale avec Témoin de chute, 11- sangle thora-
cique ou bavaroise

1- Hatso rogzitéelem vagy hatsé D-gyurl, 2- Vallhevederek, 3- Elulsé hevedercsatlakoz-
tatasi pontok, 3B- Mellkasi csatlakoztatasi pont (1 darab D-gyUrin keresztul), 4- Azonositéval
ellatott pihenési pontok tablaja, 4B- Pihenési pontok tablaja — jobb, 5- Elulsé allitocsatok,
6- Tdmasztoszij, 7- Onkioldo csatok, 7B- Gyorskiold¢ csatok, 8- A rogzitést jelold cimkeék, 9-
Pihenési pontok, L0- Zuhanasi jelzéssel ellatott hatlap.11- Mellhevedert

1- Elemento di ancoraggio dorsale o anello a ‘D’ posteriore, 2- Bretelle, 3- Punti di anco-
raggio della cinghia anteriori, 3bis- Punto di ancoraggio toracico tramite anello a D, 4- piastra
dei punti di fissaggio sx con identificazione, 4bis- piastra dei punti di fissaggio dx, 5- Fibbie di
regolazione anteriore, 6- Cinghia di supporto, 7- Fibbie automatiche, 7bis- Fibbie Rapco, 8-
Etichetta di indicazione della piastra di ancoraggio, 9- Punti di fissaggio, 10- Piastra dorsale
con indicatore di caduta.11- Cinghia toracica

1- galinis jungiamasis elementas arba galinis D ziedas, 2- peciy dirzai, 3- priekiniai dirzo
tvirtinimo taskai, 3bis- krGtinés tvirtinimo taskas su vienu D Ziedu, 4- kairioji prisitvirtinimo
tasky plokstelé su identifikacija, 4bis- deSinioji prisitvirtinimo tasky plokstelé, 5- priekines
reguliuojamosios sagtys, 6- laikantysis dirzas, 7- automatinés sagtys, 7bis- ,Rapco” sagtys,
8- etiketés, nurodancios tvirtinima, 9- prisitvirtinimo taskai, 10- galiné plokstelé su kritimo
indikatoriumi.11- Krdtines juosta

1- Muguras stiprinajuma elements vai muguras D veida gredzens, 2- Plecu siksnas,
3- Priek$§puses stiprinajumu punkti auduma siksnam, 3bis- Krasu stiprinajuma punkts caur
vienu D veida gredzenu, 4- Aiztures punktu plaksne ar identifikaciju, 4bis- Aiztures punktu
plaksnelabaja pusé, 5- PriekSpuses reguléSanas spradzes, 6- Atbalsta siksna, 7- Automatiskas
spradzes, 7bis- Rapco spradzes, 8- Markéjumi, kas apzimé stiprinajumu, 9- Aiztures punkti,
10- Aizmuguréja plaksne ar kritiena indikatoru.11- KrGsu siksnu
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lf Rugverankeringselement of D-ring achterzijde, 2- Schouderbanden, 3- Riemsluiting
aan de voorkant, 3bis- Borstverankeringspunt via één D-ring, 4- linker plaat voor parkeerpun-
ten (bevestigingspunten) met identificatie, 4bis- rechter plaat voor parkeerpunten (bevesti-
gingspunten), 5- Verstelgespen aan de voorzijde, 6- Hulpriem, 7- Automatische gespen, 7 bis-
Rapco-gespen, 8- Labels die de bevestiging aangeven, 9- Parkeer- of bevestigingspunten,
10- Rugplaat met valindicator.11- Borstband

1- Festeelement for rygg eller rygg D-ring, 2- Skulderstropper, 3- Festepunkter for strop-
per forside, 3b- Festepunkter bryst via en D-ring, 4- Plate for festepunkter venstre med iden-
tifikasjon, 4b- Plate for festepunkter hgyre, 5- Justeringsspenner forside, 6- Stettestropp,
7- Automatiske lasespenner, 7b- Rapco lasespenner, 8- Etiketter som viser festet, 9- Feste-
punkter, 10- Ryggplate med fallindikator.11- Bryststroppen

lf Element mocowania na plecach lub sprzaczka ,D” mocowania na plecach, 2- Pasy
naramienne, 3- Przednie punkty mocowania pasow, 3bis- Punkt mocowania poprzez jedna
sprzaczke ,D” na klatce piersiowej. 4- Lewa ptytka ze Sciggaczami z identyfikacja, 4bis- Prawa
ptytka ze Sciggaczami, 5- Przednie sprzaczki regulujace, 6- Pasek podtrzymujacy, 7- Sprzaczki
automatyczne, 7bis- Sprzaczki firmy Rapco, 8- Plakietki wskazujace sposéb mocowania, 9-
Sciggacze, 10- Tylna ptytka ze wskaznikiem upadku.11- Pas na klatce piersiowej

1- Elemento de amarragao dorsal ou «D» dorsal, 2- Algas, 3- Pontos de amarracéo fron-
tal da correia, 3bis- Ponto de amarracéo toracica através do «D», 4- placa de pontos de esta-
cionamento a esquerda com identificagao, 4bis- placa de pontos de estacionamento a direi-
ta, 5- Fivelas de ajuste frontal, 6- Correia de suporte, 7- Fivelas automaticas, 7bis- Fivelas
Rapco, 8- Etiquetas indicando a amarracéo, 9- Pontos de estacionamento, 10- Placa traseira
com indicador de queda, 11- Correia toracica

1- Element de agatare spate sau Inel D" dorsal, 2- Curele de umar, 3- Puncte frontale de
agatare a plasei, 3bis- Punct de agatare pe piept printr-uninel ,D”, 4- placa de puncte de par-
care stanga cu identificare, 4bis- placa de puncte de parcare dreapta, 5- Catarame frontale
de ajustare, 6- Curea de sprijin, 7- Catarame automate, 7bis- Catarame Rapco, 8- Etichete
care indica elementul agatat, 9- Puncte de parcare, 10- Placa spate cu indicator de cadere,
11- Cureaua pectorala.

l— 3apgHee D-obpasHoe konblo, 2- [Mneuesble namku, 3- [epegHne KpenesHble
anemeHThbl, 3bis- HarpyaHbln KpenexkHbili aneMeHT, npoxoasaiwmin yepes D-ob6pasHoe KonbLo,
4- MNapkoBoYHadA NeTnd Cnesa C 3allNLEHHON KHNKKOM-61pKoN, 4bis- napkoBodyHas netna
cnpaga, 5- MNepenHve Nps»KKX C perynupoBKon AnviHel, 6- MNogaepykuBatolias namka, 7-
ABTOMaTHYECKMe Npaxku, 7This- CTaHgapTHble Npaskkn Rapco, 8- MeTkn, ob6o3Havatoume
MecTa Kpennewus, 9- napkosBoyHble netnu, 10- 3agHAa nnactuHa C MHAOWMKATOPOM
napexua.l1l- HarpyoHas naMka

1- Ryggfaste eller D- ring pa ryggen, 2- Axelband, 3- Vavbandsfastpunkter pa framsidan,
3bis- Brostfastpunkt via en D-ring, 4- platta med fastpunkter, vanster, med identifikation,
4bis- platta med fastpunkter, héger, 5- Framre justeringsspannen, 6- Stédrem, 7- Automa-
tiska spannen, 7bis- Rapco-spannen, 8- Etiketter som visar fastet, 9- Fastpunkter, L0- Rygg-
platta med fallindikator.11- Broststremmen

TR
1- Element de agatare spate sau Inel,,D” dorsal, 2- Curele de umar, 3- Puncte frontale de
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agatare a plasei, 3bis- Punct de agatare pe piept printr-uninel ,D”, 4- placa de puncte de par-
care stanga cu identificare, 4bis- placa de puncte de parcare dreapta, 5- Catarame frontale
de ajustare, 6- Curea de sprijin, 7- Catarame automate, 7bis- Catarame Rapco, 8- Etichete
care indica elementul agatat, 9- Puncte de parcare, 10- Placa spate cu indicator de cadere
11- Cureaua pectorala.
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Figure 1a
Standard webbing Stretch webbing
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H=2L+1,75m
D=H+1m
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@ General instructions for use

PERSONAL PROTECTION EQUIPMENT
FALL ARREST HARNESS
COMPLIANT WITH STANDARD EN 361:2002

1-INTRODUCTION

1-1 IMPORTANT PLEASE NOTE:

You have just acquired Personal Protective Equipment (PPE) and we thank you for your confi-
dence. Please follow the instructions given here BEFORE EVERY USE OF THE EQUIPMENT,
in order to gain maximum benefit. Failure to follow the instructions given in this manual may
have grave consequences.

We recommend that you re-read these instructions from time to time. In addition, the manu-
facturer or its representative declines all responsibility in case of any use, storage method or
maintenance carried out in any other manner than that described in this manual.

FAILURE TO COMPLY WITH THESE INSTRUCTIONS MAY LEAD TO MALFUNCTIONING
OF THE PRODUCT AND BE DETRIMENTAL TO THE ARREST OF A FALL, THUS
RESULTING IN SERIOUS INJURIES OR DEATH FOR THE USER

IFTHE BUYER IS NOT THE END USER, IT IS IMPORTANT THAT THESE INSTRUCTIONS
ARE GIVEN TO THE END USER

In the interests of the user’s safety, if the product is resold outside of the original destination
country, the seller must provide the following information in the language habitually used in
the country of use:

maintenance instructions

v'instructions for periodical examination;
v instructions concerning repairs;
v additional information required that is specific to the equipment.

1-1LIST OF PRODUCTS CONCERNED(CF. P 8-9)

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(0 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-2 CONTACT

1-3 PRODUCT DESCRIPTION (CF. P 4-7)
COMPLIES WITH STANDARD EN 361

Full body harness (made of straps, synthetic fibres, information about material available on
equipment marking) with or without connectors (Compliant with EN 362).

1-4 COMPATIBILITIES
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A fall arrest harness is designed to be used together with other components forming part of
personal fall arrest systems (compliant with EN 363).

It is necessary to be completely sure before use that the recommendations specific to each
element associated with this product are respected, as defined in their corresponding ins-
tructions, that they comply with the applicable European standards or otherwise any other
appropriate standard and that their safety functions do not interfere with one another.

Check that the product you have just acquired is compatible with the recommendations of
the other system components.

1-5 HAZARDS
In conjunction with fall arrest systems, this harness is designed to protect against fall from
height that may cause serious injuries.

While in use, protect your PPE against all risks connected with the work environment: thermal,
electrical or mechanical shocks, acid splashes, sharp edges, etc. ...

1-6 PERFORMANCE

This equipment has undergone a standard EC examination (EN 361)with a notified body (cf
p95), which issued an EC certificate confirming that all equipment produced and the corres-
ponding instructions comply with Directive 89/686/EEC.

1-7 LIMITATIONS AND CAPABILITIES
Only a fall arrest harness which is compliant with EN 361 is allowed to be used in a fall arrest.

This harness shall be used as a part of a fall arrest system (eg work on roofs, terrace, scaffol-
ding, ....), and shall not be used for work positioning or suspension work.

Never use this harness for load carrying.

If the harness has suffered a fall, it must be withdrawn from the field.

1-8 TRAINING

2 - PRIOR USE INFORMATION
Whenever possible, it is strongly recommended that this equipment is personally assigned to
a single user.

2-1 TRANSPORTATION, STORAGE
STORE AWAY FROM SOURCES OF HEAT. STORE THE HARNESS AWAY FROM HUMIDITY
15



AND ULTRAVIOLET LIGHT,
Avoid any atmosphere that is corrosive or excessively hot or refrigerated.

During transport, check that your PPE is stored well away from any source of heat, damp,
corrosive atmosphere, ultraviolet rays, etc. ...

2-2 HOW TO SELECT THE APPROPRIATE SIZE

(CEP3)

2-3 CHECKING

Before each use, carry out a thorough visual examination to ensure that the PPE, as well as
any other equipment that may be attached to it (connector, lanyard, etc.) is complete. Make all
necessary arrangements for the implementation of any rescue in total safety. In the event of
your product being damaged, consult the manufacturer or his agent. If you have any doubts
regarding the safe condition of the product, or if the product has been used to arresta fall, itis
essential to your personal safety that the PPE be withdrawn from service and sent back to the
manufacturer or a qualified repair centre for checking, or destruction. Following examination,
the centre will either deliver or refuse written authorisation to re-use the PPE. It is strictly for-
bidden to modify or repair a PPE yourself. Only the manufacturer or a repair centre is qualified
to carry out these repairs.

Check the serviceable condition of the harness: (cfVII):
No incipient breaks in the webbing,

v'No deformation of the D-links,

v Correct operation of the buckle systems,
\/Integrity of the seams,

v’ Good condition of the metal components.

v The non-tripping of the fall indicators

Your harness may have several fall indicators :

v On the back plate (where the back D-Ring is) : if this fall indicator is triggered, an element
of the back plate will break.

v’ On the front webbing loops (front attachment webbing points) : if this fall indicator is
triggered, the red stitching on each chest webbing loops will break. A fall indicator will
then be visible (warning label indicating that the product should not be used anymore)

v’ On the chest strap (chest attachment point via one D-Ring) : if this fall indicator is trigge-
red, the red stitching on the chest strap will break.

2-4 PUTTING AND ADJUSTMENT ON THE FALL ARREST HARNESS
Please proceed as follows in order to put your harness on without difficulty (cf. I):
v Take the harness by the Back ‘D’ ring,

v’ Put on the shoulder straps one after the other,

v Pass the thigh straps between your legs, in order to lock them into the buckles on either
side of your hips. Be careful not to cross the thigh straps

\/Adjust the thigh straps by pulling or releasing the strap end (cf. G)
v Close the chest strap,
\/Adjust the front adjustment buckles one after the other by pulling on or releasing the end
of the strap. (cf. )
\/Adjust the chest straps horizontally by pulling on or releasing the end of the strap, or
vertically by pulling the park points up or down (depending on the harness model).
For a fall arrest harness to be totally efficient, it must be properly adjusted (not too tight or too
loose, and thigh straps must be in a horizontal position on the legs). Please note: harnesses
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made of elasticised webbing require a tighter fit.

Once your harness is adjusted, check that no webbing is twisted or crossed over, that all the
buckles are correctly attached and that the back ‘D’ is situated at the level of the shoulder
blades. For optimum safety, do not hesitate to seek help.

2-5HOWTO TAKE OFF THE HARNESS

After work, once there is no risk of fall from height anymore, unlock the different buckles to
take off the harness.

3-USE

3-1USE INFORMATION

To correctly attach the fall arrest harness to an anchorage point (compliant with EN 795) and
make sure that the work will be performed in a way that it minimizes as much as possible the
risk of fall and reduces the work height, we recommend that you proceed as follows:
v'To connect an energy absorber (compliant with EN 355) to the back attaching element
of the fall arrest harness ( cf. EN 355) or an automatic retractable fall arrester (compliant
with EN 360).

v For the chest attaching element of the fall arrester of the harness, connect a mobile fall
arrester which includes an anchorage support (rigid compliant with. EN 353-1, flexible
compliant with EN 353-2).

ANCHORAGE POINT

If possible, to be used with anchorage devices (conformed to the EN 795 standard - please
refer to the corresponding user instruction) or structural anchor. that is to say elements fixed
to last to a structure (wall, post...).

Check that the anchorage point:
v/ Offers minimum resistance of 12 kN,
v|s situated ideally above the operator, (cf. X).
Vs vertically in line with the working surface: (maximum angle + 30°),
Vs totally suited to the equipment attaching device
v Has no sharp edges

CARABINER
Connector is compliant with EN 362 standard
v The carabiner must be connected directly to the harness with no intermediary buckle.

v When the carabiner is used for attachment to an anchorage point, check for compliance
with the recommendations of the kxANCHORAGE POINT" paragraph.

Itis also possible to use a webbing anchor point (EN 795) or an anchoring clamp (EN 362)
to attach oneself to an anchorage point.

WHEN CONNECTING THE CARABINER, MAKE SURE THAT THE LOCKING SYSTEM IS IN
PLACE.

CAUTION:
The carabiner is an essential component for your safety (please refer to the corresponding
user instruction). We therefore advise you to:

\/Assign the connector to a single person where possible,

v Check before each use for any signs of deformation or, wear and for the correct operation
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of the locking system,

v'If it has a manual locking system, do not attach and remove it several times during a
working day

SIMILARLY, IF THE CARABINER HAS BEEN USED TO ARREST A FALL, IT IS NECESSARY
FOR THE SAKE OF SAFETY, TO RETURN IT FOR CHECKING.

The attachment of the fall arrest system to the harness MUST BE MADE SOLELY by the back
attaching element provided for the purpose ("D” link or webbing attaching extension) (cf. I11))
or by chest anchorage points (webbing links or "D” link) (cf. IV & V). The chest attaching web-
bing points must imperatively be used with two points at the same time. When connecting a
shock-absorbing lanyard to the dorsal extension strap on the harness, ensure that the total
length of the lanyard + extension strap + connector does not exceed 2m. When connecting a
shock-absorbing lanyard to the dorsal extension strap on the harness , ensure that the total
length of the lanyard + extension strap + connector does not exceed 2m.

During use, check the adjusting and/or attaching parts from time to time.

SPACE CLEARANCE

If there is a risk of falling, or if anchorage can only be provided below the attaching points
of the harness, it is essential to use a lanyard fitted with an energy absorber Before using an
energy absorber incorporated into a lanyard, check for a minimum space clearance below the
user’s feet as necessary, to prevent any collision with the structure or the ground (please refer
to the corresponding user instruction). With a weight of 100 kg and a fall factor of two (worst
case scenario), the air clearance D is the stopping distance H (2L+1.75m) plus an additional
distance of 1 m. (cf. VIII). Important: if the harness is equipped with an extension strap, take this
into account when calculating the clearance distance.

3-2 WARNING

Park points can resist to a load of 2 kg. If the load connected to these park points exceed the
maximal load or if you pulled down sharply on the park point ring, the ring will then come off
the plate. If the ring comes off the plate, it is still possible to attach it back to the plate without
any impact on the safety of the harness reliability.

For a fall arrest harness to be totally efficient, it must be properly adjusted (cf lI-1V)

3-3 EMERGENCY PROCEDURES

‘whenever a fall protection system is used, a plan must be established to deal with any emer-
gency that may happen (eg a rescue after a fall)”

4 - AFTER USE INFORMATION

4-1 CLEANING

v’ The harness should be cleaned with water and a mild soap (neutral PH). Never use acid,
solvents or any solvent-based product,

v Leave to dry in a well-ventilated area, away from sources of heat. Store the harness away
from humidity and ultraviolet light,

v’ Avoid any atmosphere that is corrosive or excessively hot or refrigerated.

4-2 PERIODIC EXAMINATION

These instructions must be kept with the product. Fill in the identification sheet and enter
the markings information. This periodic examination, which verifies the effectiveness and
strength of the equipment is indispensable in guaranteeing the user’s safety. It is your res-
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ponsibility to make sure that this sheet is updated and stored. In the absence of any written
record on the identification sheet, the product will be considered not to have been maintained
and no warranty will be granted by the manufacturer. A qualified person must examine this
equipment at least once each year, in strict compliance with the instructions of the manufac-
turer and the examination must be recorded on the attached sheet and on the label provi-
ded on the harness for this purpose. The frequency of the examination must be increased in
accordance with regulations in case of heavy usage or in difficult environmental conditions.
The legibility of the product markings must be checked.

4-3 LIFESPAN

The maximal life of PPE that is predominantly textile is evaluated as being 10 years after the
date of manufacture. However, the following factors may reduce the performance of the pro-
duct and its lifespan: intensive use, incorrect storage, improper use, fall arrest, deformation,
contact with chemical products (alkali and acid), exposure to sources of heat > 60°C, expo-
sure to high sources of cold <-30 © C, high exposure to ultraviolet rays, dirty environment, or
very wet environment. ( cf. 9).

5- MISCELLANEOUS

5-1 IDENTIFICATION (CF. APPENDIX 1)
5-2 APPLICABLE DIRECTIVES (CF. 1 -6)
5-3 NOTIFIED BODY (CF. APPENDIX 4)
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Brugsanvisning

UDSTYRTIL PERSONBESKYTTELSE
FALDSIKRINGSSELET@J
OVERHOLDER EUROPAISK STANDARD EN 361:2002

1- OVERSIGT

1-1 VIGTIGT:

Du har kebt et personligt beskyttelsesudstyr (PPE), og vi takker for den tillid, du har vist os.
For at fa optimalt udbytte af produktet beder vi dig FGR HVER ANVENDELSE at folge anvis-
ningerne i denne vejledning. Manglende overholdelse af de instruktioner, der gives i denne
vejledning, kan fa alvorlige falger.

Vianbefaler at du genleeser disse instruktioner med jeevne mellemrum. Fabrikanten eller den-
nes forhandler fraleegger sig desuden ethvert ansvar i tilfeelde af brug, opbevaring og vedlige-
holdelse, der ikke sker i overensstemmelse med anvisningerne i denne vejledning.

MANGLENDE OVERHOLDELSE AF DENNE VEJLEDNING KAN MEDF@RE,
AT PRODUKTET BLIVER DEFEKT, HVILKET KAN FA KONSEKVENSER FOR
FALDBREMSNINGEN OG DERVED FORARSAGE ALVORLIGE KVASTELSER ELLER
D@DSFALD FOR BRUGEREN.

HVIS KOBEREN AF DETTE PRODUKT IKKE ER BRUGEREN, SKAL KOABEREN SGRGE FOR
AT GIVE DENNE VEJLEDNING TIL BRUGEREN

Hvis produktet videreseelges til et andet land, end det oprindeligt er beregnet til, skal for-

handleren af hensyn til brugerens sikkerhed selv sarge for, at produktet

ledsages af folgende dokumenter pa anvendelseslandets sprog:
\/vedligeholdelsesvejledning

\/vejledning i regelmaessige eftersyn
\/reparationsvejledning;
\/supplerende oplysninger, der specifikt kreeves for dette udstyr.

1-1 LISTE OVER BER@RTE PRODUKTER (SE SIDE 8-9)

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE®@honeywell.com
(0 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-2 CONTACT

1-3 PRODUKTBESKRIVELSE (SE SIDE 4-7)

| OVERENSSTEMMELSE MED NORMEN EN 361

Et faldsikringsseletgj (med remme, syntetiske fibre, oplysninger om materialet markeret pa
udstyret) med eller uden konnektorer (jf. EN 362).

1-4 KOMPATIBILITET
Et faldsikringsseletgj er beregnet til at blive brugt sammen med andre komponenter, der ind-
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garidet personlige faldsikringsudstyr (jf. EN 363).

Far brug skal man sikre sig, at alle de anvisninger, der geelder for hvert element, som dette
produkt bestar af, er i overensstemmelse med deres respektive brugsvejledninger, at de over-
holder de geeldende europzaeiske normer, eller enhver anden geeldende norm, samt at elemen-
ternes forskellige sikkerhedsfunktioner ikke modarbejder hinanden.

Kontrollér, at det personlige beskyttelsesudstyr, som du netop har kebt, er kompatibelt med
anvisningerne for de andre komponenter, der indgar i faldsikringssystemet.

1-5FARER

| forbindelse med faldsikringssystemer er dette seletgj udviklet til at beskytte mod fald fra
stor hgjde, der kan forarsage alvorlige personskader.

Nar det personlige beskyttelsesudstyr er i brug, skal det beskyttes mod alle risici relateret til
arbejdsmiljeet: varmepavirkninger, elektriske eller mekaniske sted,
syresteenk, skarpe kanter osv....

1-6 YDEEVNE

Dette udstyr har gennemgaet en EF-standardafpravning (EN 361) hos et anmeldt kontrolor-
gan (se side 95), som har udstedt en EF-attest med bekreeftelse pa, at alt produceret udstyr
og de tilsvarende anvisninger overholder direktiv 89/686/EQJF.

1-7 BEGRANSNINGER OG KAPACITETER

Kun et faldsikringsseletgj, som er overensstemmende med EN 361, ma blive brugtien
faldsikring.

Dette seletgj skal anvendes som en del af et faldsikringssystem (f.eks ved arbejde pa tage,
terrasser, stilladser, ....), og ma ikke anvendes til arbejdspositionering eller hejsearbejde.

Brug aldrig dette seletgj til at baere eller transportere belastninger.

Hvis seletgjet har veeret involveret i et fald, ma det ikke laengere tages i brug.
1-8 TRANING

ADVARSEL:

Hojdearbejde er farligt og kan medfare alvorlige ulykker og skader. Derfor minder vi om, at du
personligt er ansvarlig i tilfaelde af uheld, skader eller dedsfald pa dig selv eller andre under el-
ler som fglge af brugen af vore produkter. Brugen af vore produkter er forbeholdt kompetente
personer, som har gennemgaet en passende traening, eller som arbejder under overvagning
af en kompetent overordnet person. @v dig i at bruge dette personlige beskyttelsesudstyr, og
vaer sikker pa, at du er helt fortrolig med brugen af udstyret. | tilfeelde af tvivl skal du ikke tage
nogen chancer men sgrge for at fa svar pa eventuelle spargsmal. Det er ngdvendigt at vaere
i god fysisk form for at udfere hojdearbejde. Visse legelige kontraindikationer kan forringe
brugerens sikkerhed (medicinforbrug, hjertekarsygdomme...) under normal brug af det per-
sonlige beskyttelsesudstyr og i ngdsituationer. Sparg laegen til rads i tvivistilfelde. Produktet
ma ikke anvendes af personer, der vejer mere end 140 kg. Toj og udstyr er inkluderet.

2 - OPLYSNINGER F@R BRUG

Det anbefales sa vidt muligt altid, at dette personlige beskyttelsesudstyr kun anvendes af én
bestemt bruger.

2-1 TRANSPORT, OPBEVARING

OPBEVARES VAK FRA VARMEKILDER. OPBEVAR SELET@JET | ET LOKALE UDEN FUGT OG
UDEN ULTRAVIOLETTE STRALER, 21



Undga setsende dampe, for kraftig varme samt nedkeling.

Under transport skal du kontrollere, at dit beskyttelseudstyr er opbevaret i sikker afstand fra
enhver varmekilde samt fugt, eetsende dampe, ultraviolette straler, osv....

2-2 SADAN VALGES DEN KORREKTE ST@RRELSE (se side 3)
2-3 KONTROL

Far hver anvendelse skal der udfares en visuel kontrol for at sikre, at det personlige beskyt-
telsesudstyr, samt eventuelt andet udstyr, der kan fastgares til det (konnektor, reb osv.) er
komplet. Under en redningsaktion skal alle ngdvendige foranstaltninger treeffes under total
sikkerhed. Kontakt fabrikanten eller forhandleren i tilfeelde af, at produktet bliver beskadiget.
Hvis du er i nogen som helst tvivl om produktets sikkerhedstilstand, eller hvis produktet har
veeret brugt til at standse et fald, er det vigtigt af hensyn til din sikkerhed, at det personlige
beskyttelsesudstyr tages ud af brug, og at det returneres til fabrikanten eller en kvalificeret
reparater til kontrol eller i givet fald destruktion. Efter denne kontrol vil det blive afgjort, om
der kan gives en skriftlig tilladelse til at genanvende udstyret eller e]. Prgv aldrig selv at eendre
eller reparere personligt beskyttelsesudstyr. Kun fabrikanten eller en kvalificeret reparatar ma
udfere reparationsarbejde.

Kontrollér falgende pa seletajets tilstand: (se VII):

v’ Der ma ikke vaere tegn pa brud pa remmen.
\/D—stykkeme ma ikke veere deforme.
\/Spaendefunktionen skal virke korrekt.
\/Syningerne skal veere intakte.

v Metaldelene skal veere i god stand.

v Faldindikatorerne ma ikke veere udlast
Seletgjet kan have adskillige faldindikatorer:

v'P3 bagpladen (hvor den bageste D-Ring befinder sig): hvis denne faldindikator udlases,
vilen del af bagpladen knaekke.

v’ Pa de forreste remstropper (forreste fastgarelsespunkt til remme): hvis denne faldindika-
tor udlases, rives de rade syninger pa begge brystremmenes stropper over. En faldindika-
tor vil derefter veere synlig (advarselsmaerkat, der angiver, at produktet ikke leengere ma
bruges)

v'P3 brystremmen(brystfastgarelsespunkt via én D-Ring): hvis denne faldindikator udle-
ses, overrives de rgde syninger pa brystremmen.

2-4 |IFORELSE OG JUSTERING AF FALDSIKRINGSSELETQJET

For nemt at ifere dig seletgjet anbefaler vi falgende fremgangsmade (se 1):
\/Tag fat i seletgjet ved D-stykket til fastspaending pa ryggen.
\/Tag skulderselerne pa en ad gangen.

v Traek larremmene mellem benene, og las dem i speenderne pa hver side af hofterne. Serg
for, at remmene ikke bliver krydset.

v Justér larremmene ved at stramme eller lzsne remmens ende (se G).

v Luk brystremmen.

v Justér de forreste justeringsspaender enkeltvist ved at trackke eller lasne enden af rem-
men. (se. 1)

v Justér brystremmene vandret ved at trackke eller slippe enden af remmen, eller lodret ved
at traeekke holdepunkterne op eller ned (afheengigt af seletgjsmodellen).

For at en faldsikringssele virker helt effektivt, skal den justeres korrekt (ikke for stram eller for

los, og larremmene skal vaere i vandret position pa benene). Bemaerk: seletaj, der er forsynet
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med elastiske remme, kreever en mere preecis justering.

Nar seletgjet er tilpasset, skal man kontrollere en sidste gang, at remmene ikke er snoet eller
krydset, at alle speender er korrekt lukket, og at D-anordningen til fastgerelse pa ryggen sidder
korrekt lige ved skulderbladet. Sparg gerne andre personer om hjeelp for at veere sikker pa, at
det sidder korrekt.

2 -5 SADAN TAGES SELET@JET AF

Nar arbejdet er udfert, og der ikke leenge-
re er risiko for fald fra hgjder, skal de forskellige speender abnes, sa
seletgjet kan tages af.

3-BRUG

3-1O0OPLYSNINGER VEDRORENDE ANVENDELSE

For at fastgere faldsikringsseletagjet korrekt til et forankringspunkt (i overensstemmelse med
EN 795) og serge for, at arbejdet vil blive udfert pd en made, sa det minimerer risikoen for fald
og reducerer arbejdshgjden mest muligt, anbefaler vi, at du ger falgende:

v | forbindelse med et faldsikringsseletej (jf. EN 355), hvor forankringssystemet sidder
pa ryggen, at fastgere en energiabsorber (jf. EN 355) eller en automatisk optraekkelig
faldsikring (jf. EN 360).

v | forbindelse med et faldsikringsseletgj, hvor forankringssystemet sidder pa brystet, at
fastgere et glidesystem med blokering (hard (jf EN 35311, blad (jf. EN 3532))).

FORANKRING5PUNKT

Hvis det er muligt, skal der anvendes forankringsanordninger (der er i overensstemmelse med
EN 795-standarden - se den tilhgrende brugervejledning ) eller strukturelt anker, dvs. elemen-
ter der i sidste ende fastgeres pa en struktur (veeg, stolpe...).

Kontrollér under alle omstaendigheder om forankringspunktet:
v/ Mindst har en modstandskraft pa 12 kN,

v'Er placeret ideelt over brugeren (jf. X).

v Er lodret pa linje med arbejdsfladen: (maks vinkel pa + 30°),
v Er korrekt tilpasset til udstyrets forankringssystem.

v Ikke har skarpe kanter.

KARABINHAGE
Konnektoren er i overensstemmelse med EN 362-standarden
\/Karabinhagen skal forbindes direkte til seletgjet uden mellemspaende.

v’ Nar der benyttes en karabinhage til fastgerelse til et forankringspunkt, skal det kontrol-
leres, at anbefalingerne i afsnittet “FORANKRINGSPUNKT” er overholdt.

Det er ogsa muligt at anvende et rem-ankerpunkt (EN 795) eller en forankringsklemme (EN
362) til at fastgare sig til et forankringspunkt.

NAR KARABINHAGEN ER PAMONTERET, SKAL MAN KONTROLLERE, AT
LASESYSTEMET ER KORREKT INSTALLERET.

VIGTIGT:

Karabinhagen er en meget vigtig sikkerhedskomponent (se den tilhgrende brugervejledning
). Vi anbefaler derfor:
v/ At lade én bestemt person opbevare konnektoren, sa vidt det er muligt.
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v’ At kontrollere at den ikke er deformeret eller slidt, og at lasesystemet fungerer korrekt,
hver gang det bruges.

v’ At du ikke tager den af og pa flere gange om dagen, hvis den har et manuelt lasesystem.

HVIS KARABINHAGEN HAR VARET BRUGT TIL AT STANDSE ET FALD, ER DET MEGET
VIGTIGT FOR DIN EGEN SIKKERHED, AT DEN BLIVER SENDT TIL FABRIKANTEN ELLER
EN REPARATQR FOR AT BLIVE KONTROLLERET.

Faldsikringssystemet MA KUN FASTGO@RES til seletgjet pa forankringspunktet i ryggen,
som er beregnet til denne anvendelse (D-anordning eller remforleenger) (se ), eller
ved forankringspunkterne pa brystet (remspaender eller D-anordning) (se IV og V).
Begge forankringspunkter pa brystet skal altid bruges samtidigt. Nar du tilslutter en
stgdabsorberende line til den dorsale remforleenger pa selen, skal det kontrolleres, at den
totale leengde for liner + forleenger + konnektor ikke overstiger 2 m. Nar du tilslutter en
stgdabsorberende line til den dorsale remforleenger pa selen, skal det kontrolleres, at den
totale leengde for liner + forleenger + konnektor ikke overstiger 2 m.

Det er pakreevet med regelmaessige mellemrum under brugen at kontrollere indstillings- og
fastspaendingselementerne.

FRIHGJDE

Hvis der er en faldrisiko, eller hvis forankring kun kan skabes under selens fastgerelsespunkter,
er det vigtigt at bruge en line udstyret med en energiabsorber. Far der bruges en energiabsor-
ber inkorporeret i en line, skal det kontrolleres, at der er den nadvendige minimumsfrihgjde
under brugerens fgdder for at forhindre enhver kollision med strukturen eller jorden se den
tilharende brugervejledning please refer to the corresponding user instruction). Med en vaegt
pa 100 kg og et fald pa faktor 2 (veerste situation), skal frihgjden D have en standseafstand pa
H12L+1,75m1 plus en ekstra afstand pa 1 meter. (se VII. Vigtigt: Hvis faldsikringsseletgjet er
udstyret med en forleenger, skal der tages forbehold for dette, nar frihgjden udregnes.

3-2 ADVARSEL

Holdepunkter kan modsta en belastning pa 2 kg. Hvis belastningen, der er forbundet til disse
holdepunkter, overskrider den maksimale belastning, eller hvis du trak skarpt pa holdepunk-
tets ring, vilringen blive lasnet fra pladen. Hvis ringen frigeres fra pladen, er det stadig muligt
at fastgere den pa pladen igen, uden at det pavirker sikkerheden ved selens palidelighed.

Et faldsikringsseletgj er kun fuldsteendigt effektivt, hvis det justeres korrekt (se I1-1V)

3-3 NODPROCEDURER

“‘Nar der benyttes et faldsikringssystem, skal der altid udarbejdes en plan til at handtere en-
hver nagdsituation, der kan forekomme (f.eks. en redning efter et fald)”

4 - OPLYSNINGER EFTER BRUGEN

4-1 RENGGRING

\/Rengzr seletgjet med vand og mild saebe (neutral pH-vaerdi). Brug aldrig syre, oplas-
ningsmidler eller produkter, der indeholder oplgsningsmidler,

v Lad seletgjet tarre pa et godt ventileret sted langt fra aben ild og andre varmekilder.
Opbevar seletgjet i et lokale uden fugt og uden ultraviolette straler,

\/Undgé setsende dampe, for kraftig varme samt nedkaling.

24



4-2 PERIODISK EFTERSYN
Disseanvisningerskalopbevaressammenmedproduktet.Udfyldidentifikationsskemaetmedde
oplysninger, der star pa seletgjets maeerkning. Dette regelmaessige eftersyn, som er med til
at kontrollere udstyrets effektivitet og modstandsdygtighed, er yderst vigtigt for at garantere
brugerens sikkerhed. Det er dit ansvar at sarge for, at dette blad opdateres og opbevares sik-
kert. Hvis der ikke foreligger nogen skriftlig dokumentation pa identifikationsskemaet, anses
produktet ikke for at veere blevet vedligeholdt, og der gives i sa fald ingen garanti fra pro-
ducenten. Dette personlige beskyttelsesudstyr skal kontrolleres mindst én gang om aret af
en kompetent person i henhold til fabrikantens anvisninger, og eftersynet skal registreres pa
vedlagte skema samt pa den tilharende maeerkat pa seleletgjet. Hyppigheden for disse efter-
syn skal @ges, hvis dette er kreevet af geeldende lovgivning, hvis udstyret anvendes ofte, eller
hvis det anvendes under seerligt harde vejrmaessige forhold. Det skal kontrolleres, om maer-
kerne pa udstyret er let leeselige.

4-3 LEVETID

Den maksimale levetid for personligt beskyttelsesudstyr, der overvejende bestar af tekstil, er
vurderet som veerende 10 ar efter fremstillingsdatoen. Falgende faktorer kan dog forkorte
produktets levetid og nedsaette dets ydeevne: intensiv brug, forkert opbevaring, forkert brug,
faldsikring, deformering, kontakt med kemiske produkter (alkali og syre), udseettelse for var-
mekilder > 60 °C, eksponering for ekstrem kuld <-30 °C, hgj eksponering for ultraviolette stra-
ler, beskidt eller meget vadt milje. ( se IX).

5- DIVERSE

5-1 IDENTIFIKATION (SE APPENDIX 1)

5-2 GALDENDE DIREKTIVER (SE 1 -6)

5-3 UNDERRETTET MYNDIGHED (SE APPENDIX 4)
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Allgemeine hinweise zur benutzung

PERSONLICHE SCHUTZAUSRUSTUNG
AUFFANGGESCHIRR
KONFORM MIT DER NORM EN 361:2002

1 -EINLEITUNG

1-1 WICHTIGER HINWEIS:

Sie haben gerade eine persdnliche Schutzausristung (PSA) erworben und wir danken
Ihnen fur Ihr Vertrauen. Um maximalen Nutzen zu erzielen, befolgen Sie bitte VOR JEDEM
EINSATZ DER AUSRUSTUNG die Anweisungen aus diesem Dokument. Nichtbeachtung der
Anweisungen in diesem Handbuch kann schwerwiegende Folgen haben.

Wirempfehlen Ihnen, diese Anweisungen von Zeit zu Zeit noch einmal zu lesen. Ferner lehnen
der Hersteller bzw. sein beauftragter Handler jede Verantwortung ab, wenn Benutzung,
Lagerung oder Wartung in anderer Weise in diesem Handbuch beschrieben erfolgen.

DIE NICHTBEACHTUNG DIESER ANWEISUNGEN KANN FEHLFUNKTIONEN DES
PRODUKTES VERURSACHEN UND SICH NACHTEILIG AUF DAS VERHALTEN
BEIM AUFFANGEN EINES ABSTURZES AUSWIRKEN. DIES KANN ZU SCHWEREN
VERLETZUNGEN ODER ZUM TOD DER BENUTZER FUHREN.

WENN DER KAUFER NICHT DER BENUTZER IST, MUSS ER DIE VORLIEGENDEN
ANWEISUNGEN DEM BENUTZER UNBEDINGT AUSHANDIGEN.

In Fallen, in denen das Produkt auBerhalb des urspriinglichen Bestimmungslandes verkauft
wird, muss der Verkaufer zur Sicherheit des Benutzers in der Sprache des Landes, in dem das
Produkt verwendet wird, Folgendes mitliefern:
Wartungsanweisungen
/Anweisungen fur regelmaBige Untersuchungen;
v Anweisu ngen fur Reparaturarbeiten;
\/Gerétespezifische Zusatzinformationen.

1-1 LISTE DER BETROFFENEN PRODUKTE (SIEHE S. 8-9)
1-2 KONTAKT

Honeywell Fall Protection France SA!
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE®@honeywell.cc
(0 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-3 PRODUKTBESCHREIBUNG (SIEHE S. 4-7)
KONFORM MIT DER NORM EN 361

Ganzkorpergeschirr (aus Gurten, mit Synthetikfasern, Informationen Uber das Material auf
der Geratekennzeichnung) mit oder ohne Verbindern (konform mit EN 362).

1-4 KOMPATIBILITAT
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Ein Auffanggeschirr ist fur den Einsatz zusammen mit den anderen Einzelteilen eines
personlichen Auffangsystems vorgesehen (gem. EN 363).

Vor dem Einsatz muss auf jeden Fall sichergestellt werden, dass die in den jeweiligen
Anweisungen definierten Empfehlungen zu den einzelnen Elementen dieses Produkts
eingehalten werden, dass sie den einschlagigen europaischen oder anderen Normen
entsprechen und dass ihre Sicherheitsfunktionen sich nicht gegenseitig stéren.

Uberprufen Sie, ob die von Ihnen gerade erworbene PSA mit den Empfehlungen zu den
anderen Systemkomponenten kompatibel ist.

1-5 GEFAHREN
In Verbindung mit Auffangsystemen ist dieses Geschirr als Schutzvorrichtung bei einem
Absturz aus der Hohe bestimmt, durch den schwere Verletzungen verursacht werden kdnnen.

Schitzen Sie lhre PSA im Einsatz vor allen Risiken im Zusammenhang mit der
Arbeitsumgebung: thermische, elektrische oder mechanische Schlage, Saurespritzer, scharfe
Kanten usw.

1-6 LEISTUNG

Diese Ausristung wurde bei einer benannten Stelle (siehe Seite 95) einer EC-Standardprifung
(EN 361) unterzogen. Diese Stelle hat mit einer EC-Bescheinigung bestatigt, dass alle
produzierten Ausristungen und die entsprechenden Anweisungen den Anforderungen der
Richtlinie 89/686/EWG entsprechen.

1-7 EINSCHRANKUNGEN UND EIGENSCHAFTEN
Als Auffangsystem durfen nur Auffanggeschirre zum Einsatz kommen, die EN 361
entsprechen.

Dieses Geschirr muss als Teil eines Auffangsystems (z. B. bei Arbeiten auf Dachern, Terrasse,
GerUste usw.) verwendet werden und darf nicht als Haltegurt oder bei Arbeiten in frei hangender
Position verwendet werden.

Verwenden Sie dieses Geschirr niemals als Tragesystem fur Lasten.

Wenn das Geschirr einen Absturz aufgefangen hat, muss es aus dem Einsatz entnommen
werden.

1-8 SCHULUNG

ACHTUNG

Tatigkeiten in der Hohe sind gefahrlich und kénnen schwere Unfille und Verletzungen verur-
sachen. Wir erinnern daran, dass Sie personlich verantwortlich sind, falls es bei der Benu-
tzung unserer Produkte zu einem Unfall, zu Verletzungen oder zum Tod lhrer eigenen oder
einer anderen Person kommen sollte. Die Benutzung unserer Produkte ist fachkundigen,
entsprechend geschulten Personen vorbehalten oder nur unter der Verantwortung eines
fachkundigen Vorgesetzten gestattet. Uben Sie sich im Gebrauch des EPI und vergewissern
Sie sich, dass Sie gut verstanden haben, wie er funktioniert. Gehen Sie im Zweifelsfall kein
Risiko ein, sondern bitten Sie andere um Rat und Hilfe! Arbeiten in der Hohe setzen eine gute
korperliche Kondition voraus. Bei bestimmten medizinischen Gegenanzeigen und in dringen-
den Féllen (Einnahme von Medikamenten, Herz-Kreislauf- Beschwerden usw. ) kann auch die
normale Anwendung des EPI gesundheitsschadigend sein. In Zweifelsféllen vorher einen Arzt
dazu befragen. Das Produkt darf nur von Personen mit nicht mehr als 140 Kilogramm einge-
setzt werden. Bekleidung und Ausriistung enthalten.

2-INFORMATIONEN ZUR BEHANDLUNG VOR DEM GEBRAUCH

Sofern mdglich, wird dringend empfohlen, diese Ausrlstung den einzelnen Benutzern
individuell zuzuteilen.
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2-1 TRANSPORT, LAGERUNG

IMMER IN SICHERER ENTFERNUNG VON WARMEQUELLEN LAGERN. BEWAHREN SIE
DAS GESCHIRR IMMER IN SICHERER ENTFERNUNG VON FEUCHTIGKEIT UND UV-LICHT
AUF.

Korrosive, Uberhitzte und unterkthlte Umgebungsluft vermeiden. Stellen Sie wahrend des
Transports sicher,dass Ihre PSAin sicherer Entfernung von Warme-und Feuchtigkeitsquellen,
aggressiver Atmosphare, UV-Strahlen usw. aufbewahrt wird.

2-2 AUSWAHL DER GEEIGNETEN GROSSE (siehe S. 3)

2-3 KONTROLLE

Fuhren Sie vor jedem Gebrauch eine grindliche Sichtprifung durch, um sicherzustellen,
dass die PSA sowie alle anderen Ausristungen, die moglicherweise damit verbunden
werden (Verbinder, Positionierungsseil usw.) vollstdndig sind. Treffen Sie alle erforderlichen
Vorkehrungen fur die Durchflihrung von RettungsmafBnahmen in absoluter Sicherheit.

Bei Beschadigung lhres Produktes wenden Sie sich bitte an den Hersteller oder seinen
Beauftragten. Wenn Sie irgendwelche Zweifel am sicheren Zustand der Ausristung

haben oder wenn das Produkt einen Sturz aufgefangen hat, ist es fur Ihre Sicherheit von
entscheidender Bedeutung, dass die PSA auf3er Dienst genommen und zurlck an den
Hersteller oder an ein autorisiertes Servicecenter gesendet wird, um sie dort einer Inspektion
zu unterziehen oder zu entsorgen. Nach der Prifung wird das Servicecenter eine schriftlichen
Genehmigung zur Wiederverwendung der PSA erteilen oder verweigern. Es ist streng
verboten, die PSA auf eigene Faust zu modifizieren oder zu reparieren. Nur der Hersteller oder
ein Servicecenter sind fur die Durchfiihrung solcher Reparaturarbeiten qualifiziert.
Uberprafen Sie den einwandfreien Zustand des Geschirrs: (siehe S. VII:

v Keine beginnenden Brlche im Gurtband

v Keine Verformung der D-Ringe

v Einwandfreie Funktion der Schnallensysteme

v’ Unversehrtheit der Nahte

v’ Guter Zustand der Metallkomponenten

/Absturzanzeigen haben nicht ausgelost

Ihr Geschirr kann mehrere Absturzanzeigen besitzen:

v Auf der Ruckentrageplatte (wo sich der D-Ring befindet) : Wenn diese Absturzanzeige

ausgeldst hat, wird ein Element der Rickentrageplatte brechen.

v'An den vorderen Gurtschlaufen (vordere Gurtbandpunkte): Wenn diese Absturzanzeige
ausgeldst hat, wird die rote Naht auf den Brustgurtschlaufen brechen. Dann wird dann
eine Absturzanzeige zu sehen sein (ein Warnaufkleber mit der Angabe, dass dieses Pro-
dukt nicht mehr verwendet darf)

v’ Auf dem Brustgurt (Brustbefestigung Uber einen D-Ring): Wenn diese Absturzanzeige
ausgeldst hat, wird die rote Naht auf dem Brustgurt brechen.

2-4 ANLEGEN UND EINSTELLEN DES AUFFANGGESCHIRRS
Zum Anlegen des Auffanggeschirrs empfehlen wir folgende Methode (siehe I):
v Fassen Sie das Geschirram rickseitigen D-Ring.

v Ziehen Sie nacheinander die Schultergurte Uber.

v Fuhren Sie die Beingurte zwischen Ihren Beinen hindurch und befestigen Sie sie an den
Schnallen auf beiden Seiten Ihrer Huften. Achten Sie darauf, dass sich die Beingurte
nicht Uberkreuzen.

v Stellen Sie die Beingurte durch Ziehen oder Lésen der Riemen (siehe G) ein.
v’ SchlieBen Sie den Brustgurt.
v Stellen Sie die vorderen Einstellschnallen nacheinander durch Ziehen oder Lasen des
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Gurtendes ein. (siehe )

v Stellen Sie die Brustgurte horizontal durch Ziehen oder Lésen des Gurtendes und
vertikal durch Ziehen der Werkzeughalter nach oben oder unten ein (je nach Modell des
Geschirrs).

Das Auffanggeschirr muss richtig eingestellt werden (nicht zu fest und nicht zu locker, und
die Beingurte mussen horizontal Uber den Beinen liegen), damit es hundertprozentig effektiv
sein kann. Hinweis: Geschirre aus elastischem Gurtband erfordern eine engere Passform.

Sobald Ihr Geschirr richtig eingestellt ist, Uberprifen Sie, dass kein Gurt verdreht oder
Uberkreuzt ist, dass alle Schnallen richtig angebracht sind und dass der D-Ring auf dem
Rucken sich auf Hohe der Schulterblatter befindet. Zdgern Sie nicht, um Hilfe zu bitten, um
fur optimale Sicherheit zu sorgen.

2-5 ABNEHMEN DES GESCHIRRS

Wenn nach der Arbeit keine Gefahr eines Absturzes aus der Hohe mehr besteht, entriegeln Sie
die verschiedenen Schnallen, um das Geschirr abzulegen.

3-VERWENDUNG

3-1 VERWENDUNGSINFORMATIONEN

Um das Geschirr richtig (entsprechend EN 795) an einem Anschlagpunkt zu befestigen und
um sicherzustellen, dass die Arbeit in einer Weise durchgefuhrt wird, durch die die Gefahr
eines Absturzes so weit wie mdglich minimiert und die Arbeitshéhe reduziert wird, empfehlen
wir die folgende Vorgehensweise:

\/Anbringen eines Energieabsorbers (gemafl EN 355) am ruckseitigen Befestigungsele-
ment des Auffanggeschirrs (siehe EN 355) oder eines automatischen Héhensicherungs-
gerats (gemaf EN 360).

v Fur die Brustbefestigung der Auffangvorrichtung des Geschirrs schlieBen Sie eine
mitlaufende Héhensicherung an, die Uber einen verstarkten Anschlagpunkt verfigt
(starr: konform zu
EN 353-1; flexibel: konform zu EN 353-2).

ANSCHLAGPUNKT

Wenn maglich in Verbindung mit Anschlagvorrichtungen (konform zu EN 795) (siehe ent-
sprechende

Gebrauchsanweisung) oder einem Baukdrperanker

verwenden, also solchen Elementen, die dauerhaft in den Bauten bleiben (Wande, Pfeiler
USW.).

Uberprifen Sie, ob der Anschlagpunkt:

v Eine Mindestfestigkeit von 12 kN aufweist,

v Sich ideal lber dem Benutzer befindet (siehe X).

v’ Senkrecht mit der Arbeitsflache ausgerichtet ist: (maximaler Winkel + 30°),
\/Hundertprozentig fur die Anschlagvorrichtung der Ausriistung geeignet ist,
v Keine scharfen Kanten aufweist.

KARABINER
Der Karabiner ist konform mit EN 362.

v Der Karabiner muss ohne Zwischenschnalle direkt an das Geschirr angeschlossen
werden.

v Wenn der Karabiner zur Befestigung an einem Anschlagpunkt verwendet wird,
Uberprifen Sie die Einhaltung der Empfehlungen das Abschnitts ,ANSCHLAGPUNKT".

Es ist auch moglich,einen Gurtanschlagpunkt (EN 795) oder einen Klemmanschlag (EN 362)
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zu verwenden, um sich an einem Anschlagpunkt zu befestigen.

BEIM ANSCHLIESSEN DES KARABINERS DARAUF ACHTEN, DASS SICH DAS
SCHLIESSSYSTEM VERRIEGELT.

ACHTUNG:
Der Karabiner ist ein wesentliches Element fur l|hre Sicherheit (Einzelheiten siehe
entsprechende Gebrauchsanweisung). Wir raten daher:
v Weisen Sie jeder Person einen eigenen Karabiner zu (sofern maglich).
\/Uberprufen Sie die Karabiner vor jedem Gebrauch auf Anzeichen von Verformung oder
Verschlei3 und auf korrekte Funktion des SchlieBsystems.

v Karabiner mit einem manuellen Verriegelungssystem dirfen innerhalb Arbeitstages nicht
mehrmals angebracht und wieder entfernt werden.

IM INTERESSE DER SICHERHEIT MUSS DER KARABINER DEMENTSPRECHEND
NACH JEDEM EINSATZ ZUM AUFFANGEN EINES ABSTURZES UNBEDINGT ZUR
UBERPRUFUNG ZURUCKGESENDET WERDEN.

Die Befestigung des Auffangsystems am Geschirr DARF NUR DURCHGEFUHRT WERDEN
mit Hilfe des fur diesen Zweck vorgesehenen rlickseitigen Anschlagelements (D-Ring

oder Gurtbandverlangerung mit Anschlag) (siehe lll) oder an den Brustanschlagpunkten
(Gurtband oder D-Ring) (siehe IV und V). Die Gurtbandanschlagpunkte auf der Brust
mussen in Verbindung mit zwei Punkten zugleich verwendet werden. Beim Anschluss eines
falldampfenden Seils am ruckseitigen Verlangerungsband des Geschirrs ist sicherzustellen,
dass die Gesamtlange des Seils + Verlangerungsband + Anschluss 2 m nicht Uberschreitet.
Beim Anschluss eines fallddmpfenden Seils am rlickseitigen Verldngerungsband des
Geschirrs ist sicherzustellen, dass die Gesamtlange des Seils + Verlangerungsband +
Anschluss 2 m nicht Uberschreitet.

Kontrollieren Sie die Einstell- und/oder Anschlagelemente im Einsatz von Zeit zu Zeit.

LICHTE HOHE

Wenn Absturzgefahr besteht oder wenn die Verankerung nur unterhalb der Anschlagpunkte
des Geschirrs erfolgen kann, ist es von entscheidender Bedeutung, dass das Halteseil mit
einem Energieabsorber ausgestattet wird. Uberpriifen Sie ggf. die lichte Hohe unter den
FlBen des Benutzers, um eine Kollision mit der Baustruktur oder dem Boden zu verhindern
(siehe entsprechende Gebrauchsanweisung). Bei einem Gewicht von 100 kg und einem
Sturzszenario zwei (unglinstigster Fall) setzt sich die lichte Hohe D aus der Auffangstrecke
H (2L+1,75m) und einer Zusatzstrecke von 1 m zusammen (siehe VIII). Wichtig: Wenn

das Geschirr mit einem Verldngerungsgurt ausgestattet ist, berlicksichtigen Sie bei der
Berechnung der lichten H6he auch diese Lange.

3-2 WARNUNG

Werkzeughalter halten bis zu einer Belastung von 2 kg. Der Ring l0st sich von der Platte,
wenn die Last an einem Werkzeughalter diesen Wert Ubersteigt oder wenn Sie an dem
Werkzeughalter kraftig nach unten ziehen. Wenn sich der Ring von der Platte 6st, kann
er ohne Beeintrachtigung der Sicherheit oder Zuverlassigkeit des Geschirrs wieder an der
Platte befestigt werden.

Damit ein Auffanggeschirr absolut wirksam sein kann, muss es richtig eingestellt werden
(siehe I1-1V)

3-3VERFAHREN IM NOTFALL

JWenn ein Absturzsicherungssystem verwendet wird, muss ein Plan fur die MaBnahmen im
Notfall (z. B. Rettung nach einem Absturz) aufgestellt werden.*



4 -INFORMATIONEN ZUR BEHANDLUNG NACH DEM GEBRAUCH

4-1 REINIGUNG
v’ Das Geschirr sollte mit Wasser und einer milden Seife (pH-neutral) gereinigt werden.
Verwenden Sie niemals Sauren, Losungsmittel oder ldsungsmittelbasierte Produkte.
v Lassen Sie das Geschirr in einem gut beltfteten Raum und in sicherem Abstand von
Warmequellen trocknen. Bewahren Sie das Geschirr immer in sicherer Entfernung von
Feuchtigkeit und UV-Licht auf.

v'Vermeiden Sie eine korrosive oder UbermaBig heiBe bzw. kalte Atmosphare.

4-2 REGELMASSIGE UBERPRUFUNGEN

Bewahren Sie diese Anweisungen zusammen mit dem Produkt auf. Flllen Sie bitte die
Kontrollkarte aus, indem Sie die Angaben aus der Produktmarkierung Gbernehmen. Diese
regelmafiige Untersuchung, mit der die Wirksamkeit und Haltbarkeit der Ausrlstung
Uberpruft wird, ist unerlasslich zur Gewahrleistung der Sicherheit des Benutzers. Sie

sind daftr verantwortlich, dass diese Kontrollkarte aktualisiert und sicher aufbewahrt
wird. Beim Fehlen schriftlicher Aufzeichnungen auf der Kontrollkarte gilt das Produkt als
nicht ordnungsgeman instand gehalten, und die Gewahrleistung des Herstellers verfallt.
Mindestens einmal pro Jahr muss die Ausristung in strikter Ubereinstimmung mit den
Anweisungen des Herstellers von einer qualifizierten Person UGberprift werden, und diese
Uberprufung muss auf der beigefugten Karte und auf dem dafir vorgesehenen Etikett am
Geschirr festgehalten werden. Die Haufigkeit der Untersuchungen muss bei schwerem
Einsatz oder schwierigen Umgebungsbedingungen entsprechend den Vorschriften
zunehmen. Die Lesbarkeit der Produktkennzeichnungen muss kontrolliert werden.

4-3 LEBENSDAUER

Die maximale Lebensdauer einer Uberwiegend aus Textilien hergestellten PSA betragt

10 Jahre ab dem Herstellungsdatum. Allerdings kénnen die folgenden Faktoren die
Leistung des Produkts und seine Lebensdauer beeinflussen: intensive Nutzung, falsche
Lagerung, unsachgemafe Verwendung, Ausldsen als Absturzsicherung, Verformung,
Chemikalienkontakt (Lauge, Sauren), Einwirkung von Temperaturen tber 60 °C oder unter
-30 °C, starke UV-Belastung, schmutzige oder sehr nasse Umgebung. ( cf. IX).

5-SONSTIGES

5-1 IDENTIFIKATION (SIEHE S. APPENDIX 1)

5-2 EINSCHLAGIGE VORSCHRIFTEN (SIEHE 1 -6)
5-3 BENANNTE STELLE (SIEHE APPENDIX 4)
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Instruccion de utilizacion

ARNES CONTRA CAIDAS
DE CONFORMIDAD CON LA NORMA EN 361:2002

1- INTRODUCCION

1-1 OBSERVACIONES IMPORTANTES:

Agradecemos su confianza por haber adquirido un Equipo de Proteccion Individual (EPI).Para
que se sienta satisfecho con este producto, le pedimos que, ANTES DE CADA UTILIZACION,
siga las instrucciones de este manual. No respetar las consignas descritas en este manual
podria acarrear repercusiones graves.

Le aconsejamos que vuelva a leer las instrucciones periddicamente. Ademas, el fabricante
0 su mandatario rehudsan toda responsabilidad en caso de utilizacién, almacenamiento o
mantenimiento efectuados de manera distinta a la que se ha descrito en este manual.

EL INCUMPLIMIENTO DE ESTAS INSTRUCCIONES PUEDE DERIVAR EN EL
FUNCIONAMIENTO INCORRECTO DEL PRODUCTO Y EN DANOS EN EL ARNES
CONTRA CAIDAS, ACARREANDO ASi LESIONES GRAVES O LA MUERTE DEL USUARIO

SI EL COMPRADOR NO ES EL USUARIO, DEBERA IMPERATIVAMENTE ENTREGAR
ESTAS INSTRUCCIONES A ESTE ULTIMO.

En caso de que el producto se revenda fuera del primer pais de destino, por seguridad para
el usuario, el revendedor debera suministrar en el idioma del pais de utilizacion del producto:

v las instrucciones de mantenimiento;

v las instrucciones para las revisiones periodicas;

v las instrucciones relativas a las reparaciones;

v la informacién adicional de requisitos especificos del equipo.

1-1 LISTA DE PRODUCTOS RELEVANTES (CF. P. 8-9)
1-2 CONTACTO

Honeywell Fall Protection France SA!
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE®@honeywell.cc
(0 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-3 DESCRIPCION DEL PRODUCTO (CF. P. 4-7)
DE CONFORMIDAD CON LA NORMA: EN 361

Arnés de cuerpo entero (con correas, de fibras sintéticas, informacion del material disponi-
ble en la etiqueta del equipo) con o sin conectores (conforme a EN 362).

1-4 COMPATIBILIDADES

Un arnés contra caidas estd destinado a ser utilizado en asociacién con otros componentes
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formando parte de los sistemas individuales anticaida (conforme a EN 363).

Antes de cualquier utilizacidn, es necesario asegurarse de que se respeten las
recomendaciones correspondientes a cada accesorio asociado a este producto taly como
estan definidos en sus respectivos manuales, que respeten las normativas europeas
aplicables o, en su defecto, cualquier otra normativa apropiada, y que sus funciones de
seguridad no interfieran entre ellas.

Verificar que el producto que acaba de comprar sea compatible con las recomendaciones
de los otros componentes del sistema anticaida.

1-5RIESGOS

En combinacion con sistemas anticaida, este arnés esta disefiado para proteger contra
caidas desde alturas que pueden acarrear lesiones serias.

Durante el uso, proteger el EPI contra todo riesgo relacionado con el entorno de trabajo:
choques térmicos, eléctricos o mecanicos, salpicaduras de acidos, aristas afiladas, etc.

1-6 RENDIMIENTO

Este equipo se ha sometido a un examen estandar “CE” (EN361) con un organismo notificado
(cf. p. 95), el cual emitid un certificado CE que confirma que todos los equipos fabricados, asi
como las instrucciones correspondientes, cumplen con la Directiva 89/686/CEE.

1-7 LIMITACIONES Y CAPACIDAD

Para detener caidas soélo se permite la utilizacion de arneses contra caidas que sean
conformes con la norma EN 361.

Este arnés debe utilizarse como parte de un sistema anticaida (p. ej. trabajo en tejados,
terrazas, andamios, etc.) y no como sistema de mantenimiento durante
el trabajo u obras en suspension.

No utilice el arnés para transportar cargas.

Si el arnés se ha caido, debe retirarse de la obra.

1-8 FORMACION
ATENCION

Las actividades realizadas en altura son disciplinas peligrosas que pueden provocar
accidentes y heridas graves. Le recordamos que usted asume personalmente la res-
ponsabilidad en caso de accidente, herida o fallecimiento durante o consecutivamente
a la utilizacion de nuestros productos, por usted o por una tercera persona. La utiliza-
cion de nuestros productos esta reservada a personas competentes que hayan cursado
una formacién adecuada o, que se encuentren bajo la responsabilidad de un superior
capacitado. Preparese para el uso de este EPl y asegurese de que ha comprendido total-
mente su funcionamiento. En caso de duda, no se arriesgue lo mas minimo e inférmese.
Es obligatorio estar en buena condicion fisica para efectuar trabajos en altura. Ciertas
contraindicaciones médicas pueden ir contra la seguridad del usuario (ingesta de medi-
camentos, problema cardiovascular...) durante la utilizacion normal de la EPl y en caso
de urgencia. En caso de duda, consulte con su médico. El producto no debe ser utilizado
por personas que pesen mas de 140 kg.

Ropa y equipo incluidos.

2 - INFORMACION PREVIA AL USO
Cuando sea posible, se aconseja firmemente atribuir personalmente el EPl a un solo usuario.

2-1 TRANSPORTE, ALMACENAMIENTO
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CONSERVESE ALEJADO DE FUENTES DE CALOR. ALMACENE EL ARNES ALEJADO DE
ZONAS HUMEDAS Y DE LA LUZ ULTRAVIOLETA;

Evite toda atmdsfera corrosiva, sobrecalentada o refrigerada.

Durante el transporte, procure conservar su EPI en un lugar protegido contra toda fuente de
calor, humedad, atmodsfera corrosiva, rayos ultravioleta, etc.

2-2 COMO SELECCIONAR EL TAMANO APROPIADO (cf. p. 3)

2-3 VERIFICACION

Antes de cada utilizacion se debe realizar un examen visual riguroso para garantizar la
integridad del EPI, asi como de cualquier otro equipo asociado (conector, cabestro, etc.)y se
deben tomar las medidas necesarias para la puesta en marcha de un eventual salvamento
con plena seguridad. Si su producto estuviese dafado, consulte al fabricante o a su
mandatario. Si tiene dudas en lo que se refiere a la seguridad de un producto o si el producto
ha sido utilizado para frenar una caida, es esencial para su seguridad que el EPI no se vuelva
a utilizar y sea enviado al fabricante o a un centro de reparacién cualificado para verificacion
o destruccion. Después del examen, el centro entregard o no una autorizacion por escrito
para poder volver a utilizar el EPI. Esté estrictamente prohibido que el usuario modifique o
repare un EPI; sélo el fabricante o un centro de reparacion estan facultados para realizar
estas reparaciones.

Antes de cada utilizacion, usted debe verificar: (cf. VII):

\/que no exista un inicio de rotura de la correa;

\/que las “D” no estén deformadas lo mas minimo;
\/que las hebillas funcionen perfectamente;
\/que las costuras estén intactas;
\/que los equipos metalicos estén en perfecto estado;
\/que los indicadores de caida no se enganchen.
Su arnés puede estar equipado con varios indicadores de caida:

v Enla placa dorsal (donde esta la anilla “D” dorsal): si se activa este indicador, se rompera
un elemento de la placa dorsal.

v'En los bucles de cinta frontales (puntos elasticos de enganche frontal): si se activa este
indicador de caida, la costura roja de los bucles de cinta toracicos se rompera. En ese
caso, se encendera un indicador de caida (aviso que indica que deberia dejar de usarse
el producto)

v’ Sobre la carrea del pecho (punto de enganche tordcico mediante una anilla D): si se
activa este indicador, la costura roja de la correa del pecho se rompera.

2-4 INSTALACION DEL ARNES CONTRA CAIDAS

Para colocarse facilmente el arnés, recomendamos proceder de la siguiente manera (cf. I):
\/Coja el arnés por la “D” de enganche dorsal.

\/Coloque las cintas de hombros, una por una.

v Pase las correas para las botas de cadera por la entrepierna para bloquearlas en las
hebillas localizadas en cada lado de las caderas. Asegurese de no cruzar las botas de
cadera.

\/Ajuste las botas de cadera tirando o aflojando el extremo de la correa (cf. 2).
v/ Cierre la correa torécica.
\/Ajuste las hebillas de ajuste frontal tirando o aflojando el extremo de la correa. (cf. )
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\/Ajuste las correas del pecho horizontalmente tirando o aflojando el extremo de la
correa, o verticalmente moviendo hacia arriba o hacia abajo los portaherramientas
(dependiendo del modelo de arnés).

Para que el arnés contra caidas sea plenamente eficaz, debe ajustarse correctamente (no
muy apretado ni muy flojo, y las correas para las botas de cadera deben estar colocadas
sobres las piernas de manera horizontal). Nota: los arneses de cinchas eldsticas requieren
un ajuste mas apretado.

Una vez ajustado el arnés, verifique por ultima vez que ninguna correa esté retorcida ni
cruzada, que todas las hebillas estén correctamente bloqueadas y que la “D” dorsal esté
correctamente ubicada a la altura de los omdplatos. Para mayor seguridad, no dude en
solicitar ayuda.

2-5 COMO RETIRAR EL ARNES
Cuando se finalice el trabajo y ya no exista riesgo de caida desde altura, desbloquee las
diferentes hebillas para quitarse el arnés.

3-USO

3-1 INFORMACION DE USO

Para unir de manera correcta el arnés contra caidas

a un punto de anclaje (conforme a EN 795), y asegurarse de que el trabajo se realizara de
manera que se minimicen al maximo los posibles riesgos de caida y se reduzca la altura de
trabajo, le recomendamos:

v’ Que conecte al elemento de enganche dorsal del anticaida del arnés un freno
absorbente de energia cinética (conforme a EN 355) o bien un anticaida retractil
(conforme a EN 360).

v’ Que conecte al elemento de enganche toracico del anticaida del arnés un anticaida
movil que incluya un soporte de seguridad (rigido conforme a EN 353-1, flexible
conforme a EN 353-2).

PUNTO DE ANCLAJE

Si es posible, debera utilizarse con dispositivos de anclaje (conforme a la norma EN 795;
consulte el manual de instrucciones correspondiente) o bien anclajes estructurales, es decir,
elementos fijados de forma duradera sobre una estructura (pared, poste, etc).

En todos los casos, compruebe que el punto de anclaje:

\/Tenga una resistencia minima de 12 kN;

v Esté situadoidealmente por encima del operador (cf. X);

v'Se encuentre en el eje vertical del plan de trabajo: (dngulo maximo + 30°);
v'Se adapte perfectamente al dispositivo de enganche del equipo;

v No presente aristas afiladas.

MOSQUETON
Conector conforme a la norma EN 362.
v El mosquetdn debe estar conectado directamente al arnés sin hebillas entre ellos.

v Cuando el mosqueton se utiliza para fijarlo a un punto de anclaje, lea atentamente las
recomendaciones del apartado “PUNTO DE ANCLAJE”y respételas.

También es posible utilizar una anilla de cincha (EN 795) o una pinza de amarre (EN 362)
para engancharse al punto de anclaje.

AL CONECTAR EL MOSQUETON, ASEGURESE DE QUE EL SISTEMA DE CIERRE ESTE
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BIEN COLOCADO.

ATENCION
El mosquetdn es un elemento esencial para su seguridad (consulte el manual de
instrucciones). En cada uso, le recomendamos que:
\/Atribuya el conector a una sola persona en particular siempre que sea posible;
\/Compruebe que el sistema de cierre funcione perfectamente y que no existan
deformaciones o marcas de uso;
v Si tiene un sistema de bloqueo manual, no lo enganche y desenganche varias veces en
un mismo dia de trabajo.

ASIMISMO, S| EL MOSQUETON HA INTERVENIDO EN LA PARADA DE UNA CAIDA, POR
RAZONES DE SEGURIDAD, ES PRIMORDIAL QUE UN ESPECIALISTA COMPRUEBE SU
BUEN FUNCIONAMIENTO.

El enganche del sistema anticaida al arnés DEBE EFECTUARSE OBLIGATORIA y
UNICAMENTE por medio del elemento provisto a tal efecto (bucle de la “D” o extension
de enganche de cinta; cf. ) o los puntos de enganche toracicos (bucle de la “D”; cf. IV y V).
Los puntos de enganche toracicos deben utilizarse imperativamente por los dos puntos
simultaneamente. Si se conecta una correa con absorbente de energia al prolongador de
enganche dorsaldelarnés, asegurese de que la longitud total correa + prolongador + conector
no supere los 2 metros. Si se conecta una correa con absorbente de energia al prolongador
de enganche dorsal del arnés, aseguUrese de que la longitud total correa + prolongador +
conector no supere los 2 metros.

En el transcurso de la utilizacién, compruebe regularmente los elementos de ajuste y/o de
fijacion.

ALTURA LIBRE

Si existe riego de caida o si el anclaje solo se puede hacer por debajo del punto de anclaje del
arnés, conviene imperativamente utilizar una correa con absorbente de energia. Antes del uso
de un absorbente de energia integrado a una correa, compruebe que exista una altura libre
minima necesaria bajo los pies del usuario para evitar todo tipo de colision con la estructura
o el suelo (consulte el manual de instrucciones). Con una masa de 100 kg y una situacion de
factor 2 de caida (el caso mas desfavorable), la altura libre D serd la distancia de frenado H (2L
+ 1,75 m) mas una distancia suplementaria de 1 m (cf. VIII). Atencion: si el arnés esta provisto
de un prolongador, es necesario tenerlo en cuenta para el calculo de la altura libre.

3-2 ADVERTENCIA

Los portaherramientas aguantan un peso de hasta 2 kg. Si la carga conectada a los
portaherramientas excede la carga maxima o si estira hacia abajo de manera brusca de la
anilla del portaherramientas, la anilla se saldra de la placa. Si la anilla se sale, es posible volver
a engancharla a la placa sin perjuicio alguno para la seguridad de funcionamiento del arnés.
Para que el arnés contra caidas sea plenamente eficaz, debe ajustarse correctamente (cf. II-
\]

3-3 PROCEDIMIENTOS DE EMERGENCIA
“Siempre que se utilice un sistema de proteccion contra caidas debe disefarse un plan de
actuacion para casos de emergencia (p. ej. plan de rescate después de una caida)”

4 - INFORMACION POSTERIOR AL USO

4-1 LIMPIEZA
\/I_impie el arnés con agua y jabdn suave (pH neutro). No utilice en ningun caso disolventes
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acidos o basicos;§
\/De’jelo secar en un lugar bien ventilado y alejado de cualquier fuente de calor.
Almacénelo en un lugar protegido de la humedad y los rayos ultravioleta;

v Evite toda atmésfera corrosiva, sobrecalentada o refrigerada.

4-2 EXAMEN PERIODICO

Conserve estas instrucciones junto con el producto. Rellene la ficha de identificacion e
introduzca los datos del etiquetado. El examen periddico que verifica la eficacia y resistencia
del equipo es indispensable para garantizar la seguridad del usuario. Es su responsabilidad
conservary mantener esta hoja actualizada. En caso de que no existan registros por escrito en
la ficha de identificacion, se considerara que el producto no se ha sometido a mantenimiento
y el fabricante no otorgard ninguna garantia. Una persona cualificada debe examinar el
equipo al menos una vez al afio en cumplimiento estricto de las instrucciones del fabricante,
y se deben introducir los datos de tal examen en la ficha adjuntay en la etiqueta incorporada
en el arnés para este propdsito. La frecuencia del examen debe aumentar en funcion de la
reglamentacion, en caso de un uso habitual o con condiciones medioambientales dificiles.
Debe comprobarse que las etiquetas del producto son legibles.

4-3 DURACION DE VIDA

La duracion de vida maxima del EPl en el que domina el textil se estima en 10 afios a partir de
la fecha de fabricacion. Sin embargo, los siguientes factores pueden reducir las cualidades
técnicas del producto y su durabilidad: uso intensivo, almacenamiento incorrecto, mala
utilizacion, parada de una caida, deformacion, contacto con productos quimicos (alcalinos y
acidos), exposicion a fuentes de calor elevadas >60 °C, exposicion a fuentes de frio elevadas
<-30 °C, alta exposicion a rayos ultravioleta o atmdsfera muy humeda (cf. IX).

5- MISCELANEA

5-1 IDENTIFICACION (CF. APPENDIX 1)

5-2 DIRECTIVAS APLICABLES (CF. 1-6)

5-3 ORGANISMO NOTIFICADO (CF. APPENDIX 4)
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KASUTUSJUHEND

ISIKUKAITSEVAHEND
KUKKUMISVASTASED RAKMED
VASTAB STANDARDILE EN 361:2002

1 - SISSEJUHATUS

1-1 OLULINE MARKUS:

Olete endale soetanud isikukaitsevahendi ning me tdname teid usalduse eest. Palun jargige
siintoodud juhiseid ENNE IGAT VARUSTUSE KASUTUSKORDA, et sellest maksimaalset kasu
saada. Siintoodud juhiste mittejargimine voib kaasa tuua tdsiseid tagajargi.

Soovitame need juhised aeg-ajalt tle lugeda. Peale selle Utleb tootja v&i tema esindaja lahti
igasugusest vastutusest niisuguse kasutamise, hoiundamise vdi hoolduse korral, mis on teh-
tud teistmoodi, kui on juhendis kirjeldatud.

SUUTMATUS NEID JUHISEID JARGIDA VOIB POHJUSTADA TORKEID TOOTE TOOS
NING KAHJUSTADA KUKKUMISE PEATAMIST, POHJUSTADES SEELABI KASUTAJALE
TOSISEID VIGASTUSI VOI SURMA.

KUI OSTJA El OLE LOPPKASUTAJA, SIIS PEAB OSTJA ILMTINGIMATA NEED JUHENDID
LOPPKASUTAJALE EDASI ANDMA.

Kui toodet mUUakse valjaspool algse sihtkoha riiki, siis peab mUUja tagama kasutaja ohutuse
huvides jargmise teabe keeles, mida kasutusriigis tavaliselt kasutatakse.
\/hooldusjuhised

\/perioodilise Ulevaatuse juhised;
\/remondijuhised;
\/tootespetsiiﬂline noutav lisateave.

1-1 ASJAOMASTE TOODETE LOEND (VT LK 8-9)
1-2 KONTAKTANDMED

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(0 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-3TOOTE KIRJELDUS (VT LK 4-7)

VASTAB STANDARDILE EN 361

Keharakmed (valmistatud rihmadest, sUnteetilistest kiududest, materjaliteave leitav varustu-
se tahistuselt) koos Uhenduslulidega voi ilma (vastab standardile EN 362).

1-4 UHILDUVUS

Kukkumiskaitse rakmed on mdeldud kasutamiseks koos teiste komponentidega, mis moo-
dustavad kukkumise peatamise sUsteemi (vastab standardile EN 363).

Te peate olema enne toote kasutamist taiesti kindel, et selle iga elemendiga seotud kindlad
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soovitused on taidetud, nagu kirjeldatud vastavates juhistes, et nad vastavad kehtivatele
Euroopa standarditele voi muudele asjakohastele standarditele ning et nende ohutusfunkt-
sioonid ei lahe Uksteisega konflikti.

Kontrollige, kas asja omandatud toode Uhildub teiste stisteemi komponentide soovitustega.

1-50HUD
Need rakmed koos kukkumisvastaste stisteemidega on mdeldud kaitsma kukkumise eest kdr-
gusest, mis muidu pdhjustaks tdsiseid vigastusi.

Kui isikukaitsevahend on kasutusel, kaitske seda kdigi téokeskkonnaga seotud riskide eest:
termilised, elektrilised ja mehaanilised vigastused, happepritsmed, teravad servad jne.

1-6 TOO
See varustus on labinud standardse EC-Ulevaatuse (EN 361) teavitatud asutuses (vt Lk 95),

mis valjastas EC-sertifikaadi, mis kinnitab, et toodetud varustus ning selle juurde kuuluvad
juhised vastavad direktiivile 89/686/EMU.

1-7 PIIRANGUD JA VOIMEKUSED

Kukkumisvastase kaitsena on lubatud kasutada Uksnes standardile EN 361 vastavaid rak-
meid.

Neid rakmeid kasutatakse osana kukkumisvastasest stGsteemist (nt katusetdddel, terrassidel,
tellinguteljm) ning neid ei tohi kasutada t66asendi fikseerimiseks ega riputamiseks.

Arge kasutage neid rakmeid raskuste kandmiseks.
Kui rakmed on Ule elanud kukkumise, tuleb need kasutuselt kdrvaldada.
1-8 VALJAOPE

HOIATUS

Korgustes tegutsemine on ohtlik ning see voib pohjustada tosiseid onnetusi ja vigastusi.
Pidage meeles, et te vastutate meie toote kasutamise ajal ja parast seda isiklikult Gnnetuste,
vigastuste voi surmajuhtumite eest enda voi kolmandate isikute puhul. Meie tooteid véivad
kasutada volitatud isikud, kes on ldabinud vastava koolituse voi kes tegutsevad volitatud
jarelevaataja jarelevalve ja juhendamise all.

Kontrollige, kas teil on selle isikukaitsevahendi kasutamiseks sobiv ettevalmistus, ning
veenduge, et moistate taielikult, kuidas see toimib. Kui tekib mingi kahtlus, drge votke
riski, vaid kiisige pigem nou. Korgustes tootamiseks on vaja head fiiiisilist vormi. Teatud
meditsiinilised vastundidustused véivad isikukaitsevahendi tavalise kasutamise korral voi
hadaolukorras ohustada kasutaja turvalisust (ravimite votmine, siidame-veresoonkonna
probleemid jms). Kahtluse korral konsulteerige oma arstiga. Toodet ei tohi kasutada isikud,
kes kaaluvad rohkem kui 140 kg. Riided ja varustus on kaasas.

2 - KASUTAMISEELNE TEAVE

Kuivdimalik, on d&rmiselt soovitatav maarata see
varustus Uhele kasutajale.

2-1 TRANSPORT, SAILITAMINE
Sailitage kuttekehadest eemal. Sailitage rakmeid niiskuse ja ultraviolettkiirguse eest kaitstult.
Valtige igasugust keskkonda, mis on korrosiivne, liiga kuum voi liiga kilm.

Transpordi ajal kontrollige, et teie isikukaitsevahend on kaitstud kuumuse, niiskuse, korrodee-
riva keskkonna, ultraviolettkiirguse jms eest.
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2-2 OIGE SUURUSE VALIMINE (vt lk 3)

2-3 KONTROLLIMINE

Enne igat kasutuskorda vaadake hoolikalt Ule, et isikukaitsevahend ning muu sellega Uhen-
datud varustus (kinnitus, rihm) oleks terviklik. Votke kdik vajalikud meetmed, et paddstmine toi-
muks taielikult ohutult. Juhul kui toode saab kahjustada, konsulteerige tootja vdi tema esin-
dajaga. Kui teil on kahtlused toote turvalisuse suhtes voi kui toodet on kasutatud kukkumise
peatamiseks, siis on ohutuse tagamiseks vajalik isikukaitsevahend kasutusest kdrvaldada ja
saata tagasi tootjale vdi kvalifitseeritud remondikohta kontrollimiseks v&i havitamiseks. Ule-
vaatuse jarel annab remondikeskus kas kirjaliku loa isikukaitsevahendi taaskasutamiseks voi
mitte. Isikukaitsevahendit ei tohi ise muuta ega parandada. Parandusi tohivad teha Uksnes
tootja voi remondikeskus.

Kontrollige rakmete tookolblikkust: (vt VII:

v Kaie purunemise tunnused puuduvad,

v D-lalid pole deformeerunud,

v Lukustusststeemid téétavad korrektselt,

v Omblused on terved,

v Metallosad on heas seisukorras.

v’ Kukkumisnaidikute puutumatus

Teie rakmetel vdib olla mitmeid kukkumisnaidikuid:

\/Seljaplaadil(D—réngajuures): kui see kukkumisnaidik rakendub, siis puruneb seljaplaadil
olev element.

v Eesmistel kdieaasadel (kdie eesmistel kinnituspunktidel): kui see kukkumisnaidik raken-
dub, rebenevad rinnakoie aasade punased dmblused. Kukkumisnaidik muutub nédhta-
vaks (hoiatussilt selle kohta, et toodet ei tohi enam kasutada)

v Rinnarihmal (rinnal olev kinnituspunkt Ghe D-réngaga): kui see kukkumisnaidik raken-
dub, rebenevad rinnarihmal olevad 6mblused.

2-4 KUKKUMISVASTASTE RAKMETE PAIGALDAMINE JA REGULEERIMINE
Toimige palun jargmiselt, et rakmed probleemideta kilge panna (vt ).
v'Vtke kinni rakmete selja D-rongast,

\/Pange olarihnmad Uksteise jarel peale,

\/Pangejalad labi reierihmade, et lukustada need mélemal pool puusal asuvates lukusti-
tes. Olge ettevaatlik, et reierinmad risti ei laheks

\/Reguleerige reierihmasid rihma otsast tdmmates voi jarele lastes (vt G)
\/Kinnitage rinnarihm,

\/Reguleerige eesmisi kinnitusi Uksteise jarel, tdmmates rihma otsast voi lastes seda jarele.
(vt

\/Reguleerige rinnarinmasid horisontaalselt, tdrmmates rihma otsast voi lastes seda jarele,
voi vertikaalselt, tommates kinnituspunkte Ules voi alla (séltuvalt rakmete mudelist).
Et kukkumiskaitse rakmed oleksid taielikult efektiivsed, peavad need olema digesti reguleeri-
tud (mitte liiga pingul ega liiga l6dvad, ja reierihmad peavad olema jalgadel horisontaalasen-
dis). Tahelepanu: elastsest materjalist rakmete puhul on vaja tugevamat pingutamist.

Kui rakmed on reguleeritud, kontrollige, et rihm ei oleks keerdus ega risti Ule, et kdik lukustid
oleksid korralikult kinni ja et tagumine D-rongas asuks abaluude kérgusel. Et tagada taielik
turvalisus, paluge teistelt abi.

2-5 KUIDAS RAKMEID MAHA VOTTA
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Parast t66 l6petamist, kui korgelt kukkumise ohtu enam ei ole, vabastage rakmete mahavot-
miseks kdik pandlad.

3 - KASUTAMINE

3-1 KASUTUSTEAVE

Et kukkumisvastaseid rakmeid 6igesti ankurduspunkti kilge kinnitada (vastavalt standardile
EN 795) ning tagada kukkumisohu minimeerimine ja té¢kdérguse vahendamine, soovitame
toimida jargmiselt:
Uhendage energianeeldur (vastab standardile EN 355) kukkumiskaitse rakmete tagumi-
se kinnituselemendi kulge (vt EN 355) v6i automaatselt tagasikeriva kukkumiskaitseplo-
ki kuilge (vastab standardile EN 360).

v’ Kukkumiskaitse rakmete eesmise kinnituselemendi jaoks Uhendage mobiilne kukku-
miskaitseplokk, mis sisaldab ankurdustuge (jaik vastab standardile EN 353-1, painduv
vastab standardile EN 353-2).

ANKURDUSPUNKT

Kui véimalik, kasutage koos ankurdusseadmetega (vastavad standardile EN 795 — vt
vastavat kasutusjuhendit) voi konstruktsiooniankruga. See tdéhendab elementidega, mis on
kinnitatud stabiilse konstruktsiooni kilge (sein, post vms).

Kontrollige, et ankurduspunkt:

v oleks minimaalse takistusega 12 kN,

v asuks ideaalis too6tajast kdrgemal (vt X),

v oleks vertikaalselt té6pinnaga joondatud (maksimaalne nurk = 30°),
v sobiks taielikult varustuse Uhendamisvahendiga,

v oleks ilma teravate servadeta.

KARABIIN
Uhendusluli vastab standardile EN 362
v Karabiin peab olema Uhendatud otse rakmetega, ilma vahepannaldeta.

v Kui karabiini kasutatakse ankurduspunkti kulge kinnitamiseks, kontrollige selle vastavust
soovitustele, mis on esitatud l6igus «Ankurduspunkt».

Lisaks on enda kinnitamiseks ankurduspunkti ktlge voimalik kasutada kéie ankurduspunkti
(EN 795) voi ankurdusklambrit (EN 362).

KUI UHENDATE KARABIINI, KONTROLLIGE, ET LUKUSTUSSUSTEEM OLEKS OIGEL
KOHAL.

ETTEVAATUST!

Karabiin on oluline ohutuskomponent (palun tutvuge vastava kasutusjuhendiga). Seepérast

soovitame:

v Kui voimalik, maarake Uhendusluli Uhele inimesele,

\/Kontrollige enne igat kasutuskorda, et ei oleks deformatsiooni ega kulumise marke ning
et lukustussUsteem tootaks korralikult,

v Kasilukustusststeemi korral arge kinnitage ja eemaldage seda mitu korda Uhe t66paeva
jooksul

KUI KARABIINI ON KASUTATUD KUKKUMISE PEATAMISEKS, SIIS ON OHUTUSE
SEISUKOHALT HADAVAJALIK VIIA SEE KONTROLLI.

Kukkumise peatamise stUsteemi kinnitus rakmete kiljes PEAB OLEMA AINULT vastaval
otstarbel paigaldatud tagumise kinnituselemendi kuljes (D-luli véi kinnitusluli pikendus) (vt
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[N v6i rinna ankurduspunktide kulge (Ghenduslalid véi D-lali) (vt IV ja V). Rinna kinnitus-
punktide puhul tuleb kindlasti kasutada korraga kahte punkti. L66ke amortiseeriva rihma
kinnitamisel rakmete seljapoolse pikendusrinma kulge veenduge, et rinmade ja Ghendusluli
kogupikkus ei Uleta 2 m. Lodke amortiseeriva rihma kinnitamisel rakmete seljapoolse piken-
dusrinma kulge veenduge, et rihmade ja Ghendususluli kogupikkus ei Gleta 2 m.

Kontrollige kasutamise ajal aeg-ajalt osade reguleeritust ja/vdi Uhendatud osi.

VABA RUUM

Kui esineb kukkumisoht voi kui ankurdust saab teha ainult rakmete kinnituspunktidest
allapoole, tuleb kasutada energianeelduriga ankurduskoit. Enne ankurduskaéide integreeri-
tud energianeelduri kasutamist kontrollige vajaduse korral minimaalset vaba ruumi kasutaja
jalgade all, et valtida kokkupdrget konstruktsiooni vdi maapinnaga (palun tutvuge vastava
kasutusjuhendiga). Massi korral 100 kg ja kukkumisteguri korral kaks (kdige halvem stsenaa-
rium) on vaba kdrgus D peatumisdistants H (2 L + 1,75 m) pluss lisadistants 1 m (vt VII). Olu-
line! Kui rakmed on varustatud pikendusrihmaga, votke vaba ruumi arvutamisel seda arvesse.

3-2 HOIATUS

Kinnituspunktid taluvad 2 kg koormust. Kui nende kulge kinnitatud laadung Uletab mak-
simumkoormuse voi kui te kinnitusréngast jarsult allapoole tdmbate, tuleb rongas plaadi
kuljest lahti. Kui réngas tuleb plaadi kUljest lahti, saab selle tagasi kinnitada ilma rakmete
ohutust kahjustamata.

Et kukkumiskaitse rakmed oleksid taielikult efektiivsed, peavad need olema digesti regulee-
ritud (vt [1-1V).

3-3 TEGUTSEMINE ONNETUSE KORRAL

“kukkumiskaitseststeemi kasutamisel tuleb kinnitada plaan tegutsemiseks voimalike dnne-
tuste korral (nt paastmiseks parast kukkumist)”

4 - KASUTAMISJARGNE TEAVE

4-1 PUHASTAMINE
v’ Rakmeid tuleb puhastada vee ja drnatoimelise pesuvahendiga (neutraalne pH). Arge
kasutage kunagi hapet, lahusteid ega lahustipdhiseid tooteid.

v Laske kuivada 8hu kaes hasti ventileeritud kohas, kiittekehadest eemal. Sailitage rak-
meid niiskuse ja ultraviolettkiirguse eest kaitstult.

\/Véltige igasugust keskkonda, mis on korrosiivne, liiga kuum véi liiga kalm.

4-2 PERIOODILINE ULEVAATUS

Neid juhendeid tuleb hoida toote juures. Taitke identifitseerimisleht ja sisestage margis-
tuse teave. See perioodiline Ulevaatus, mis kinnitab varustuse efektiivsust ja tugevust, on
kasutaja ohutuse tagamisel hadavajalik. Teie kohus on tagada, et see leht on ajakohastatud
ja kindlas kohas. Kui identifitseerimislehel pole kirjalikke andmeid, loetakse toode mittehool-
datuks ning tootja ei anna sellele garantiid. Kvalifitseeritud isik peab vaatama selle varus-
tuse Ule vahemalt kord aastas tootja juhendeid rangelt jargides ning see Ulevaatus peab
olema dokumenteeritud kaasasoleval lehel ja rakmetel selleks otstarbeks oleval sildil. Suure
kasutuse vdi keeruliste keskkonnatingimuste korral tuleb Ulevaatuse sagedust suurendada
regulatsioonide kohaselt. Toote tahistuste loetavust tuleb kontrollida.

4-3 KASUTUSIGA

Peamiselt tekstiilist isikukaitsevahendi maksimaalne kasutusiga on hinnanguliselt 10 aastat
alates tootmiskuupdevast. Toote todvoimet ja kasutusiga voivad vahendada jargmised tegu-
rid: sage kasutamine, valed sailitustingimused, ebadige kasutamine, kukkumise peatamine,
deformatsioon, kokkupuude keemiliste ainetega (alused ja happed), kokkupuude kuumaalli-
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katega 60 °C, kokkupuude kilmaallikatega -30 ° C, kokkupuude tugeva ultraviolettkiirguse-

ga, rapane voi vaga marg keskkond. (vt IX).
5-MUU

5-1 TUVASTAMINE (VT APPENDIX 1)

5-2 RAKENDUVAD DIREKTIIVID (VT 1-6)
5-3 TEAVITATUD ASUTUS (VT APPENDIX 4)
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Yleiset ohieet

HENKILOSUOJAIMET
PUTOAMISEN ESTAVA VALJAS
STANDARDIN EN 361: 2002 MUKAINEN

1- JOHDANTO

1-1 TARKEA HUOMAUTUS:
Olet hankkinut henkildsuojaimen ja kiitdmme meille osoittamastasi luottamuksesta. Jotta
tadma laite toimisi taysin tyydyttavasti, pyyddmme noudattamaan tdman kasikirjan ohjeita
ENNEN LAITTEEN KAYTTOONOTTOA. Taman kasikirjan ohjeiden laiminlyénnista saattaa
aiheutua vakavia seurauksia.

Suosittelemme naiden ohjeiden uudelleen lukemista aika ajoin. Lisdksi valmistaja tai hanen
valtuuttamansa kieltdytyvat kaikesta vastuusta, mikali laitetta kaytetédan, sailytetdan tai huol-
letaan toisin kuin tassa kasikirjassa kuvataan.

NAIDEN OHJEIDEN LAIMINLYOMINEN VOI JOHTAA TUOTTEEN TOIMINTAHAIRIOIHIN
JA SE EI EHKA PYSAYTA PUTOAMISTA, MIKA VOI JOHTAA VAKAVAAN TAPATURMAAN
TAI JOPA KUOLEMAAN

MIKALI OSTAJA ITSE EI OLE KAYTTAJA, HANEN ON EHDOTTOMASTI ANNETTAVA
NAMA OHJEET LAITTEEN VARSINAISELLE KAYTTAJALLE.

Jos tuote jalleenmyydaan ensimmaisen kohdemaan ulkopuolelle, myyjan on toimitettava
kayttajan turvallisuuden varalta kyseisen maan kielella:

\/huolto—ohjeet

v kausitarkastuksia koskevat ohjeet;

\/korjauksia koskevat ohjeet;

\/kyseisté laitetta koskevat tarpeelliset lisatiedot.

1-1 LUETTELO KYSEISISTA TUOTTEISTA(CF S 8-9)

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(0 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-2 YHTEYDENOTTO

1-3TUOTTEEN KUVAUS (CF. S 4-7)

STANDARDIN EN 361 MUKAINEN

Putoamisen estavat valjaat (synteettisistd kuiduista valmistetut hihnat, materiaalia koskevat
tiedot ndhtavissa laitteen nimidssa) joko vakiokiinnityksella tai ilman (standardin EN 362
mukainen).
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1-4 YHDENMUKAISUUDET

Putoamisen estavat valjaat on tarkoitettu muiden, henkildkohtaisten putouksen estavien
osalaitteiden kanssa kaytettaviksi (standardin EN 363 mukainen).

Putoamisen pysayttamiseen tulee kayttaa siihen tarkoitettua suojainta eli kokovaljasta. On
valttdmatonta varmistaa ennen jokaista kayttoa, ettd kaikkia laitteeseen kuuluvia osia koske-
vat suositukset otetaan huomioon sellaisina kuin ne on esitetty tdsséa selosteessa, ja etta ne
noudattavat soveltuvia eurooppalaisia standardeja muiden standardien puuttuessa ja etta
turvatekijat eivat ole vaarannettu.

Tarkista, ettd hankittu henkildésuojain on taysin yhteensopiva putoamissuojajarjestelmaan
kuuluvista muista laitteista annettujen suositusten kanssa.

1-5VAARAT
Putoamisen estavat valjaat on tarkoitettu kaytettavaksi muiden putouksen estavien jarjestel-
mien kanssa estamaan putoamiset vaarallisilta korkeuksilta.

Suojaa henkildsuojaimia kaikkia vaaratekijoita vastaan: ldampd, sahko- tai mekaaniset iskut,
happoroiskeet, teravat sarmat jne....

1-6 SUORITUSKYKY

Ilmoitettu jarjesto (cf p95) on tarkastanut tdman suojaimen EY:n vakiomenetelmin (EN 361)
ja antanut EY-todistuksen, jonka mukaan kaikki valmistetut suojaimet ja niiden kayttdohjeet
tayttavat direktiivin 89/686/ETY vaatimukset.

1-7 RAJOITUKSET JA OMINAISUUDET
Vain EN 361 mukaisia putoamisen estavia valjaita saa kayttaa pysaytysjarjestelmassa.

Naitd putoamisen estavia valjaita tulee kayttaa pysaytysjarjestelman osana (esimtdissa ka-
tolla, tydtasoilla, tikkailla ....), eika niitad saa kayttaa tydskentelypitimena tai tybasennon maa-
rittdmiseen.

Ala koskaan kayta valjaita kuorman kantamiseen.

Jos valjaat ovat olleet kdytdssa putoamisessa, on ne poistettava kaytdsta.
1-8 KOULUTUS

HUOMIO

Korkealla suoritettavat tehtavat ovat vaarallisia, ja niissa voi tapahtua vakavia, pahoja vam-
moja aiheuttavia onnettomuuksia. Muistutamme, etta onnettomuuden sattuessa olet itse
vastuussa tuotteidemme kaytosta tai sen seurauksena itsellesi tai toiselle aiheutuneista
vammoista. Tuotteidemme kaytto on varattu pateville, asianmukaisen koulutuksen saaneille
henkildille tai sellaisille, jotka toimivat patevan esimiehen valvonnassa. Harjoittele henkilon-
suojaimenlaitteiden kiyttoa ja varmista, etti olet tdysin ymmartinyt niiden toiminnan. Ald
vaaranna itsedsi epaselvassa tapauksessa, vaan ota selvda asiasta. Korkealla suoritettavat
tyotehtavat vaativat ehdottomasti hyvin fyysisen kunnon. Erdit ladketieteelliset syyt saat-
tavat heikentaa kayttdjan (ladkkeiden otto, sydan- verenkiertohdiriot jne.) turvallisuutta
valjaiden normaalikdytossa sekad hatatilanteissa.Pyyda arveluttavissa tapauksissa neuvoja
ladkarilta. Tuotteen kdyttdajan maksimipainoraja on 140 kg. Vaatteet ja varusteet sisaltyvat
toimitukseen.

2- ENNEN KAYTTOA
Korostamme, etté henkildsuojain tulisi antaa kullekin henkildlle milloin suinkin mahdollista
yksistdan omakohtaiseen kayttoon.
2-1 KULJETUS, VARASTOINTI J
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ALAVARASTOI LAMPOLAHTEIDEN LAHEISYYTEEN. SAILYTA SUOJASSA KOSTEUDELTA JA
ULTRAVIOLETTISATEILYLTA.

Valta syovyttavaa ja llDan kuumaa tai kylmaa sijoituspaikkaa.

Tarkasta laitetta kuljettaessasi, ettd se on suojassa mahdolliselta kuumuuslahteeltd, kosteu-
delta, sydvyttavalta ilmanalalta, ultraviolettisateilylta jne.

2-2 SOPIVAN KOON VALINTA (cf. s 3)

2-3 TARKASTUS

On aiheellista ennen jokaista henkildnsuojaimen kayttda, tarkastaa silmamaaraisesti huo-
lellisesti sen kunto samoin kuin kaikkien muidenkin kaytté6n mahdollisesti kuuluvien osien
kunto (liittimet, hihnat jne.) Ennen tuotteen kayttamistd, varmista, etta tapaturman tai onnet-
tomuuden sattuessa pelastautumissuunnitelma ldytyy, jotta kayttaja saadaan pelastettua
nopeastija turvallisesti. Jos laite saastuu, ota yhteys sen valmistajaan tai valtuutettuun edus-
tajaan.Jos on aihetta epailla laitteen turvallisuutta tai jos sitd on kaytetty putoamisen pysayt-
tdmiseen, on turvallisuuden kannalta oleellista, ettéd henkildnsuojain poistetaan kaytosta ja
ettd se [8hetetdan valmistajalle tai valtuutettuun korjaamoon tarkistettavaksi tai tuhottavaksi.
Korjaamo joko lupaa tai kieltda kirjallisesti henkildnsuojaimen uuden kayton tutkittuaan sen.
On ehdottomasti kiellettyd muuttaa itse tai korjata henkildnsuojainta. Vain valmistaja tai val-
tuutettu korjaamo saa suorittaa nama tehtavat.
Tarkista valjaiden kunto (ks. (cfVII):

v etta vyoOssa ei esiinny alkavia murtumia,

v etta "D-lenkit eivat ole vaantyneet,

v solkien hyva toiminta,

v ommelten eheys,

v metalliosien hyva kunto.

\/putoamisen ilmaisimet eivat ole lauenneet

Valjaassa voi olla usea putoamisen ilmaisin :

\/Takalevyssé (jossa taka-D-rengas sijaitsee) : Jos tama ilmaisin laukeaa, murtuu takale-
vyn osa.

\/Etuvyén silmukoissa (etukiinnityksen vydpisteet) : Jos tdméa putoamisen ilmaisin lauke-
aa, murtuu punainen ommel jokaisessa rintavydn silmukassa. Putoamisen ilmaisin tulee
talloin esiin (varoitusmerkki ilmaisee, etté tuotetta ei tule kayttaa enaa)

v Rintanauhassa (rintakiinnityspiste yhdelld D-renkaalla) : Jos tdméa putoamisen ilmaisin
laukeaa, murtuu punainen ommel rintavydssa.

2-4 PUTOAMISEN ESTAVIEN VALJAIDEN ASETTAMINEN PAALLE JA SAATO
Valjaat voidaan pukea paalle helposti seuraavalla tavalla (cf. I):
Tartu valjaisiin selkalaattaan kiinnitetysta D-renkaasta.

\/Pujota olkavyot yksi toisensa jalkeen,

v Tartu kiinni reisivéista haarojen vélitse ja lukitse ne lantion molemmilla puolilla oleviin
renkaisiin. Varo asettamasta reisivoita ristikkain

v Saada reisivyot vetamalla tai loysaamalla hihnan paasta (cf. G)
\/Sulje rintanauha,
v/ Saada etusaatosolkia yksi toisensa jalkeen ne vetdmalla hihnan paasta tai loysaamalla
sita. (cf. )
v Saada rintanauhoja vaakasuunnassa vetdmalla tai ldysdamalld hihnan paasta, tai pysty-
suunnassa vetamalla kiinnityspisteita ylos tai alas (valjasmallista riippuen).
Jotta valjaiden teho olisi maksimaalinen, niiden tulee olla oikein sadadetyt (ei liian tiukalla
eika lilan loysalla ja reisivoiden on oltava vaakasuunnassa jaloissa). Huom.: valjaan elastiset



hihnat vaativat tarkemman sdadon oikeanmittaisiksi.

Tarkista viela sdadettyasi valjaat, ettd mikdan hihna ei ole kierroksissa tai toisen kanssa ristik-
kain, etta kaikki sulkurenkaat on lukittu ja etta selasséa oleva "D’ sijaitsee sopivasti lapaluiden
korkeudella. On turvallisempaa pyytaa toista avustamaan valjaiden paalle pukemisessa.

2-5VALJAIDEN RIISUMINEN
Toiden paatyttya, kun putoamisvaaraa ei enada ole, irrota soljet valjaiden riisumiseksi.

3-KAYTTO

3-1 KAYTTOTIEDOT

Valjaiden oikeaa kiinnitysta varten kiinnityspisteeseen (standardin EN 795 mukainen) ja var-
mistamaan, etta tyot suoritetaan putoamisvaaran rajoittavalla tavalla, suosittelemme toimi-
mista seuraavalla tavalla:

v’ Putoamisen estavien valjaiden selan kiinnityspisteiden energiaa vaimentavat liittimet
(standardin EN 355 mukainen) tai automaattisesti sisddnvedettava putoamisenestolaite
(standardin EN 360 mukainen).

v’ Putoamisen estavien valjaiden rinnan kiinnityspisteisiin kiinnitetaan liikuteltava puto-
amisen esto (jaykka standardin. EN 3531 mukainen, joustava standardin EN 3532
mukainen).

KIINNITYSPISTE

Jos mahdollista, on kaytettadva ankkurointilaitetta (standardin EN 795 mukainen) - katso vas-
taava kayttdohje ) tai kiinteda kiinnityslaitetta. eli tukevia kiinnityksia (seina, pilari...).

Tarkista, ettd ankkurointipiste:
v Kestaa vahintaan painon 12 kN,
v’ On kayttajanylapuolella, (ks.
v' On kohtisuoraan tydpisteen ylapuolella: (suurin kaltevuus + 30°),
v Soveltuu taydellisesti laitteen kiinnitysvalineeseen
v Teravia reunoja ei esiinny

SULKURENGAS
Kiinnitysvaline standardin EN 362 mukainen
\/Sulkurengas on kiinnitettava suoraan valjaaseen, ilman valisolkea.

v Tarkista aina, kun sulkurengasta kaytetaan kiinnityspisteeseen kiinnittamiseen, etta se
on luvun "KIINNITYSPISTE” mukainen.

Myds vydkiinnityspistettd (EN 795) tai ankkurointipihteja (EN 362) voidaan kayttaa kiinnit-
tdmiseen kiinnityspisteeseen.

TARKISTA SULKURENGAS KIINNITTAESSASI, ETTA LUKITUSJARJESTELMA ON TOIMI-
VA.

HUOMIO
Sulkurengas on turvallisuutesi kannalta oleellinen osa. (Katso vastaavat kayttdohjeet). Suo-
sittelemme siita syysta, etta:

\/Kéyttéjélle annetaan, milloin mahdollista, henkildkohtainen sulkurengas kaytettavaksi,

v Tarkista sulkurengas aina ennen jokaista kayttokertaa varsinkin, ettei siina ole vaaristy-
maa tai kulumisen merkkeja seka etta lukitusjarjestelma toimii hyvin,

\/Tyépéivén mittaan ei tule avata ja sulkea sulkurengasta moneen kertaan, jos siind on
kasin suljettava lukko
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LISAKSI, JOS SULKURENGAS ON OLLUT KAYTOSSA PUTOAMISEN PYSAYTTAEN, ON
TURVALLISUUSSYISTA TARKEAA PALAUTTAA SE TARKASTETTAVAKSI.

Valjaiden pysaytysjarjestelman saa ripustaa PAKOLLISESTI JA AINO-
ASTAAN  joko  tarkoitukseen  suunnitellusta  seldssd olevasta Distd  (ren-
gas tai "D” tai hihnan jatkeen  kiinnikkeestd) tai  rintakiinnityspisteista
(vydlenkit tai D-rengas) (ks. IV ja V). Rinnan kiinnityspisteita on kaytettava aina kahdesta pis-
teestd samanaikaisesti. Kun hihna kytketdan valjaisiin kuuluvaan selan kiinnitysjatkeeseen
vaimentimen avulla, varmista, ettd hihnan, jatkeen ja liittimen kokonaispituus on yhteensa
enintdan kaksi metria. Kun hihna kytketaan valjaisiin kuuluvaan selan kiinnitysjatkeeseen
vaimentimen avulla, varmista, ettd hihnan, jatkeen ja liittimen kokonaispituus on yhteensa
enintdan kaksi metria.

Tarkasta saannollisesti kdyton aikana saatdja/tai kiinnitysmekanismit.

VAPAA PUTOAMISTILA

Jos ilmenee putoamisvaara tai jos kiinnitys voidaan tehda vain valjaiden ripustuspisteen ala-
puolelle, on syyta kayttéda ehdottomasti energiaa sitovaa vydn osaa. Tarkista ennen energiaa
sitovan osan kayttoa, ettd kayttajan jalkojen alla on tarvittava minimi putoamistila niin, ettei
tapahdu térmaysté rakenteeseen tai maahan (katso vastaavat kayttdohjeet). Massan painon
ollessa 100 kg ja (pahimmassa putoamistilanteessa), vapaan tilan D on oltava H (2L+1,75m) ja
sen lisaksi yksi metri (ks. VIII) (ks. Tarkeaa: jos valjaisiin kuuluu jatke, se on otettava huomioon
vapaan putoamistilan laskennassa.

3-2 VAROITUS

Kiinnityspisteet kestavat 2 kg kuorman. Jos naihin kiinnitetty kuorma ylittdad maksimikuorman
tai vedat voimakkaasti kiinnityspisteen renkaasta, irtoaa rengas levysta. Jos rengas irtoaa le-
vystd, voidaan se kiinnittaa takaisin levyyn sen vaarantamatta valjaan turvallisuutta.

Jotta valjaiden teho olisi maksimaalinen, niiden tulee olla oikein saadetyt (ks. I1-1V)

3-3 TOIMINTA HATATILANTEESSA

‘kun putoamisen suojajarjestelmaa kaytetdan, on suunnitelma mahdollisesti tapahtuvaan
hatatilanteeseen laadittava (esim. pelastustydt putoamisen jalkeen)”

4 - KAYTON JALKEISET TIEDOT

4-1 PUHDISTUS
\/Valjaat tulee puhdistaa vedella ja miedolla saippualla (neutraali PH). Al& kdyta missaan
tapauksessa happoja, hapanta tai emaksista liuotinta,
v Kuivata ne tuuletetussa paikassa kaukana tulesta tai muusta kuumuusléhteesta. Sailyta
suojassa kosteudelta ja ultraviolettisateilylta,

v'Valta syovyttavaa ja lll)an kuumaa tai kylmaa sijoituspaikkaa.

4-2 MAARAAIKAINEN TARKASTUS

Nama ohjeet on sailytettava tuotteen mukana. Tayta tunnistuslomake ja sydta tuotteen tun-
nistusmerkinnat. Tama saannollisin valein suoritettava laitteen lujuutta koskeva tarkastus
on valttamaton kayttajan turvallisuuden takaamiseksi. Vastaat itse siita, ettd lomake on ajan
tasalla ja tallessa. Jos tarkastuksesta ei ole taytetty tunnistelomaketta, katsomme, etté tuo-
tetta ei ole huollettu, jolloin valmistajan takuu ei ole voimassa. Laite on tarkastettava ainakin
kerran vuodessa asian tuntevan henkildn toimesta valmistajan ohjeita tarkkaan noudattaen
ja tarkastusraportti on paivitettava liitteena olevaan lomakkeeseen ja valjaaseen kiinnitettyyn
tarraan. Tarkastuksen ajoitusta on tihennettava saadoksia vastaavaksi, milloin kayttdé on in-
tensiivista tai se tapahtuu vaikeissa olosuhteissa. Tuotteen tuotemerkinnan luettavuus on
tarkistettava.
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4-3 KAYTTOIKA

Paaosin tekstiilirakenteisen henkilokohtaisen turvavarusteen (EPI) maksimikayttoiaksi arvi-
oidaan valmistuspaivasta lukien 10 vuotta. Siitéd huolimatta seuraavat tekijat saattavat va-
hentéda tuotteen toimintakykya ja kayttdikaa: Jatkuva kayttd, huono sailytys, huono kaytto,
putoamisen pysaytys, mekaaninen vioittuminen, kemiallisten aineiden (kuten happojen ja
emaksien) kanssa kosketuksiin joutuminen, voimakkaalle kuumuuslahteelle > 60°C altista-
minen, altistaminen kylmyydelle <-30 © C, korkea ultraviolettisateily, likainen ymparisto tai
erittdin marat olosuhteet. ( cf. IX).

5-MUITATIETOJA

5-1 TUNNISTUS (CF. APPENDIX 1)

5-2 SOVELLETTAVAT DIREKTIIVIT (CF. 1-6)
5-3 ILMOITETTU LAITOS (CF. APPENDIX 4)
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Instructions générales

EQUIPEMENT DE PROTECTION INDIVIDUEL
HARNAIS D’ANTICHUTE
CONFORME A LA NORME EN 361 : 2002

1- INTRODUCTION

Vous venez d’acquérir un équipement de protection individuelle (EPI) et nous vous remer-
cions de votre confiance. Afin que ce produit vous donne entiere satisfaction, nous vous de-
mandons, AVANT CHAQUE MISE EN SERVICE de suivre les instructions de ce manuel. Le
non-respect des consignes décrites dans ce manuel pourrait avoir des répercussions graves.
Nous vous conseillons de relire périodiquement ces instructions. De plus le fabricant ou son
mandataire décline toute responsabilité en cas d’utilisation, de stockage ou d’entretien, ef-
fectué d’'une maniere autre que ce que nous vous décrivons dans ce manuel.

LE NON RESPECT DE CES CONSIGNES PEUT CONDUIRE A UN MAUVAIS FONCTION-
NEMENT DU PRODUIT ET ETRE PREJUDICIABLE A L’ ARRET D’'UNE CHUTE ENTRAI-
NANT AINSI DES BLESSURES GRAVES VOIRE MORTELLES POUR L'UTILISATEUR.
SI LACQUEREUR N’EST PAS L'UTILISATEUR, IL DEVRA IMPERATIVEMENT FAIRE PAR-
VENIR CES INSTRUCTIONS A CE DERNIER.

Dans le cas ou le produit est revendu hors du premier pays de destination, pour la sécurité
de l'utilisateur, le revendeur doit fournir dans la langue du pays d'utilisation du produit :
les instructions pour l'entretien,

v les instructions pour les examens périodiques,

v les instructions relatives aux réparations,

v les informations supplémentaires requises spécifiques a l'équipement.

1-1 LISTE DES PRODUITS CONCERNES (CF. P 8-9)
1-2 CONTACT

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(0 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-3 DESCRIPTION PRODUIT (CF.P4-T7)

CONFORMEA L ANORME EN 361
Harnais d’antichute (en sangle, en fibres synthétiques, information du matériau disponible
sur le marquage de l'équipement) avec ou sans connecteurs (conforme a 'EN 362).

1-4 COMPATIBILITES
Un harnais d’antichute est destiné a étre utilisé en association avec d'autres composants
faisant partie des systemes individuels d’arrét des chutes (conforme a 'EN 363).
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Il est nécessaire de s’assurer avant toute utilisation, que les recommandations propres a
chaque élément associé a ce produit telles que définies dans leurs notices sont respectées,
qu’ils respectent les normes européennes applicables ou, a défaut, toutes autres normes ap-
propriées et, que leurs fonctions de sécurité n'interférent pas entre elles.

Vérifiez que le produit que vous venez d’acquérir est bien compatible avec les recommanda-
tions des autres composants du systeme.

1-5 DESCRIPTION DES DANGERS ET DES RISQUES

Un harnais d’antichute en liaison avec un systéme d’arrét de chute, est congu pour protéger
contre les chutes de hauteur qui peuvent causer des blessures graves.

En cours d'utilisation, protégez votre EPI contre tout risque lié a lenvironnement de travail :
choc thermique, électrique ou mécanique, projection d’acide, arétes tranchantes etc. ...

1-6 CONFORMITE A LANORME

Cet équipement a fait lobjet d'un examen CE de type (EN 361)aupres d’'un organisme notifié
(cf p95) qui a délivré un certificat CE prouvant que lensemble de l'équipement produit et
notice est conforme a la Directive 89/686/CEE.

1-7 LIMITES ET POSSIBILITES D’UTILISATION
Seulun harnais antichute qui est conforme a la norme EN 361 est autorisé a étre utilisé dans
un systéeme d’arrét de chute.

Ce harnais doit étre utilisé avec un systéme d’arrét de chute (par exemple pour travailler sur
les toits, terrasse, échafaudages, ...), et ne doit pas étre utilisé pour le positionnement de tra-
vail ou un travail en suspension.

N’utilisez jamais ce harnais pour le transport de charge

Si le harnais a subi une chute, il est essentiel pour votre sécurité que UEPI soit retiré du service
et qu'il soit renvoyé au fabricant ou a un centre de réparation qualifié pour vérification ou,
destruction.

ATTENTION

Les activités en hauteur sont des disciplines dangereuses qui peuvent provoquer
des accidents et des blessures graves. Nous vous rappelons que vous assumez
personnellement la responsabilité en cas d'accident, de blessure ou de décés pendant
ou suite a l'utilisation de nos produits, vous-méme ou une tierce personne. Lutilisation
de nos produits est réservée a des personnes compétentes, ayant suivi une formation
adéquate ou, sous la responsabilité d’un supérieur compétent. Entrainez-vous a l'usage
de cet EPI et assurez-vous d’avoir pleinement compris son fonctionnement. En cas de
doute, ne prenez pas de risque mais renseignez-vous ! Une bonne condition physique
est obligatoire pour effectuer des travaux en hauteur. Certaines contre-indications
médicales peuvent nuire a la sécurité de l'utilisateur (prise de médicaments, probleme
cardio-vasculaire...) lors de l'utilisation normale de 'EPI et en cas d’urgence. En cas de
doute, renseignez-vous auprés de votre médecin. Le produit ne doit pas étre utilisé par
des personnes pesant plus de 140 kilogrammes vétements et équipements compris.

1- 8 FORMATION

2 - INFORMATIONS AVANT UTILISATION
Lorsque cela est possible, il est fortement conseillé d’attribuer personnellement cet équipe-
ment a un seul et méme utilisateur.
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2-1 TRANSPORT, STOCKAGE

STOCKEZ A LECART DE TOUTE SOURCE DE CHALEUR. STOCKEZ-LE DANS UN LOCAL
A LUABRI DE LHUMIDITE ET DES RAYONS ULTRAVIOLETS. EVITEZ TOUTE ATMOSPHERE
CORROSIVE, SURCHAUFFEE OU REFRIGEREE.

Veérifiez lors du transport que votre EPI soit rangé a 'abri de toute source de chaleur, humidité,
atmosphere corrosive, rayons ultraviolets, etc. ...

2-2 COMMENT CHOISIR LA TAILLE DU HARNAIS APPROPRIEE (CF. P 3)

2-3 VERIFICATION

Avant chaque utilisation, ily a lieu de procéder a un examen visuel approfondi afin de s'assu-
rer de lintégrité de 'EPI ainsi que tout autre équipement pouvant lui étre associé (connecteur,
longe..) et, de prendre des dispositions concernant la mise en ceuvre d’'un éventuel sauvetage
en toute sécurité. En cas de contamination de votre produit consultez le fabricant ou son
mandataire. Si vous émettez des doutes quant a 'état de sGreté d’'un produit ou si le produit a
été utilisé pour arréter une chute, il est essentiel pour votre sécurité que U'EPI soit retiré du ser-
vice et qu’il soit renvoyé au fabricant ou a un centre de réparation qualifié pour vérification ou,
destruction. Aprés examen, le centre délivrera ou non une autorisation écrite pour réutiliser
UEPI. Il est strictement interdit de modifier ou de réparer vous-méme un EPI, seul le fabricant
ou un centre de réparation est habilité a effectuer ces réparations.

Vérifiez l'état de service du harnais (cf. VII) :

v ’absence d’amorce de rupture de la sangle,

v’ labsence de déformation des « D »,

v/ Le bon fonctionnement du bouclage,

\/I_’intégrité des coutures,

v’ Le bon état des éléments meétalliques,

v’ Le non-déclenchement des témoins de chute.

Sur votre harnais, il peut exister plusieurs témoins de chute :

v’ Au niveau de la plague dorsale (« D » dorsal): si celui-ci se déclenche, un élément de la
plagque se rompt.

v’ Au niveau des boucles en sangle (points d’accrochage thoracique en sangle) : si celui-ci
se déclenche, la couture rouge au niveau des sangles se casse et un témoin de chute
apparait (étiquette indiquant de ne plus utiliser le produit).

v’ Au niveau de la bavaroise (point d'accrochage thoracique en « D ») : si celui-ci se
déclenche, la couture rouge au niveau de la bavaroise se casse.

2-4 MISE EN PLACE ET AJUSTEMENT DU HARNAIS D’ANTICHUTE

POUR ENFILER FACILEMENT VOTRE HARNAIS NOUS VOUS RECOMMANDONS DE
PROCEDER COMME SUIT (CF.D):

v Saisir le harnais par le « D » d’accrochage dorsal,

v/ Enfiler les bretelles lune apres lautre,

v Se saisir des sangles cuissardes par l'entrejambe pour venir les verrouiller sur les boucles
situées de chaque coté des hanches.

Attention a ne pas croiser les cuissardes,
\/Régler les cuissardes en tirant ou relachant lextrémité de la sangle (cf. G)
v Fermer la sangle thoracique,

\/Ajuster lune apres l'autre les boucles de réglage avant en tirant ou relachant Uextrémité
de lasangle. (cf. 1)

52



\/Ajuster la sangle thoracique horizontalement en tirant ou relachant lextrémité de la
sangle et verticalement en déplagant les portes outils vers le haut ou le bas (selon
modeéles de harnais).

Pour qu’un harnais d’antichute soit pleinement efficace, il doit étre correctement ajusté (ni
trop serré, ni trop lache, les cuissardes positionnées de maniére horizontales). A noter :
les harnais constitués de sangles élastiques nécessitent un réglage plus ajusté.

Aprés avoir ajusté votre harnais, vérifiez une derniere fois qu’aucune sangle n'est vrillée ou
croisée, que le « D » dorsal est bien situé au niveau des omoplates. Pour une sécurité
optimale, n'hésitez pas a vous faire aider.

2-5 COMMENT ENLEVER LE HARNAIS

Apres le travail, une fois qu'iln'y a plus risque de chute de hauteur, déverrouiller les différentes
boucles et enlever le harnais.

3 - UTILISATION

3 -1 INFORMATION UTILE

Pour lier de fagon correcte le harnais d’antichute a un point d’ancrage (conforme a l'EN 795)
et que le travail soit effectué de maniére a réduire au minimum le risque de chutes et la hau-
teur de chute, nous vous conseillons :

v Pour 'élément d’accrochage dorsal de l'antichute du harnais de connecter un absorbeur
d’énergie (conforme a ' EN 355) ou un antichute a rappel automatique (conforme a l' EN
360)

v Pour 'élément d’accrochage thoracique de U'antichute du harnais de connecter un
antichute mobile incluant un support d'assurage (rigide conforme a 'EN 353-1, flexible
conforme a 'EN 353-2)

POINT D’ANCRAGE
Utiliser si possible des dispositifs d’ancrage (conforme a 'EN 795 - voir notice correspon-
dante) ou bien des ancres structurelles. C'est-a-dire des éléments fixés durablement sur une
structure (mur, poteau...). Vérifiez dans tous les cas que le point d'ancrage :
A une résistance minimum de 12 kN,

v Est situé idéalement au-dessus de lopérateur (cf. X).

v’ Se trouve dans l'axe vertical du plan de travail : (angle maxi + 30°),

\/S’adapte parfaitement au dispositif d'accrochage de l'équipement.

v Ne présente pas d’aréte tranchante

MOUSQUETON
Connecteur conforme a la norme EN 362.
vle mousqueton doit étre connecté directement au harnais sans élément intermédiaire.
\/I_orsque le mousqueton sert a se fixer a un point d’ancrage, vérifiez que les recomman-
dations du paragraphe «POINT DANCRAGE» sont respectées.
Il est également possible d’'utiliser un anneau de sangle (EN 795) ou une pince d’'amarrage
(EN 362) pour se connecter au point d’ancrage
AU MOMENT DE LA CONNEXION DU MOUSQUETON, VERIFIER QUE LE SYSTEME DE
VERROUILLAGE EST BIEN EN PLACE.

ATTENTION :

Le mousqueton est un élément essentiel a votre sécurité. (voir notice correspondante). Nous
vous recommandons donc:

v D'attribuer le connecteur a une personne en particulier a chaque fois que cela est
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possible,

v De le vérifier avant chaque utilisation pour s’assurer notamment de l'absence de
déformation, de l'absence de marque d'usure et du bon fonctionnement du systéme de
verrouillage,

v De ne pas lattacher et retirer plusieurs fois dans une journée de travail, si celui-ci pos-
sede un verrouillage manuel.

DE MEME, SI LE MOUSQUETON A ETE UTILISE POUR ARRETER UNE CHUTE, IL
EST ESSENTIEL, POUR DES RAISONS DE SECURITE, DE LE RETOURNER POUR
VERIFICATION.

L'accrochage du systéme d’arrét des chutes au harnais doit se faire OBLIGATOIREMENT et
UNIQUEMENT par 'élément d'accrochage dorsal prévu a cet effet (« D » ou prolonge d’ac-
crochage en sangle) (cf. lll) ou, par les points d’accrochages thoraciques (boucles en sangle
ou « D ») (cf IV& V). Lutilisation des points d’accrochages thoraciques en sangle doit se faire
impérativement par les deux points simultanément. Lorsque vous connectez une longe avec
absorbeur au prolongateur d’ancrage dorsal du harnais, veillez a ce que la longueur totale
longe + prolongateur + connecteur n'excede pas 2m. En cours d'utilisation vérifier réguliére-
ment les éléments de réglage et/ou de fixation.

TIRANT D’AIR

S’ily a risque de chute ou si lancrage ne peut se faire qu’au-dessous du point d’accrochage
du harnais, il convient d'utiliser impérativement une longe munie d’'un absorbeur d’énergie.
Vérifiez, avant lutilisation d’'un absorbeur d’énergie intégré a une longe, lexistence d'un ti-
rant d’air minimal nécessaire sous les pieds de lutilisateur, afin d’éviter toute collision avec
la structure ou le sol (voir notice correspondante). Avec une masse de 100 kg et une situa-
tion de facteur de chute deux (cas le plus défavorable), le tirant d’air D est la distance d’arrét
H (2L+1,75m) plus une distance supplémentaire de 1m. (cf. VIII). Attention, si le harnais est
muni d’un prolongateur en tenir compte dans le calcul du tirant d’air.

MISE EN GARDE

Les portes outils ou les autres éléments métalliques (cf. 6) qui ne sont pas identifiés comme
points d’accrochage ne doivent jamais étre utilisés avec un systéme d’arrét de chutes ou de
maintien au travail ou de retenu. Les portes outils peuvent supporter une charge maximale
de 2 kg. Si la charge mise sur le porte outils est supérieure a la charge maximale ou si vous
tirez d'un coup sec sur 'anneau du porte outils, alors celui-ci se détachera de la plaque. Si
lanneau se détache, il est possible de le remettre sur la plague sans aucune conséquence sur
la fiabilité du harnais de sécurité.

Pour gu’un harnais d’antichute soit pleinement efficace, il doit étre correctement ajusté (cf
-1V

3-3 PROCEDURES D’'URGENCE

Chaque fois qu'un systéme de protection contre les chutes est utilisé, un plan doit étre établi
pour faire face a toute situation d’'urgence qui peut se produire (par exemple, une opération
de sauvetage aprées une chute)

4 - APRES UTILISATION

4-1 ENTRETIEN DU HARNAIS
\/Nettoyez—le a leau et au savon doux (pH neutre). N'utilisez en aucun cas des solvants
acides ou, des bases,
v Laissez-le sécher dans un endroit ventilé et a distance de tout feu direct ou toute
autre source de chaleur. Stockez-le dans un local a U'abri de l'humidité et des rayons
ultraviolets,
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v Evitez toute atmosphére corrosive, surchauffée ou réfrigérée.

4-2 EXAMEN PERIODIQUE

Ces instructions doivent étre conservées avec le produit. Renseignez la fiche d’identification
en reportant les informations du marquage. Cet examen périodique vérifiant Uefficacité et la
résistance de l'équipement est indispensable afin de garantir la sécurité de lutilisateur. Il est
de votre responsabilité de vous assurer que cette fiche est actualisée et stockée. En labsence
de tout écrit sur la fiche d’identification, le produit sera considéré comme n’ayant pas été
maintenue et aucune garantie ne sera accordée par le fabricant. Cet équipement doit étre
examing, au moins une fois par an, par une personne compétente et dans le respect strict des
instructions du fabricant, la vérification devant étre enregistrée sur la fiche en annexe et sur
l'étiquette a cet effet sur le harnais. La fréquence d’examen doit étre augmentée en fonction
de la réglementation, dans le cas d'une utilisation importante ou dans des conditions envi-
ronnementales difficiles.

La lisibilité des marquages du produit devra étre vérifiée.

4-3 DUREE DE VIE

On estime la durée de vie maximale de l'EPI a dominante textile a 10 ans a partir de la date de
fabrication. Cependant, les facteurs suivants peuvent réduire la performance du produit et sa
durée de vie : utilisation intensive, mauvais stockage, mauvaise utilisation, arrét d’'une chute,
déformation mécanique, mise en contact avec des produits chimiques (acides et basiques),
exposition a des fortes sources de chaleur > 60°C, exposition a des fortes sources de froid <
-30°C, forte exposition a des rayons ultraviolets, milieu sale, milieu trés humide.( cf. IX).

5-DIVERS

5-1 IDENTIFICATION (CF. APPENDIX 1)

5-2 DIRECTIVE APPLICABLE (CF. 1-6)

5-3 ORGANISME NOTIFIE (CF. APPENDIX 4)
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HASZNALATI UTASITAS

SZEMELY!I VEDOFELSZERELES
ZUHANASGATLO HEVEDER
AZ EN 361:2002 SZABVANYNAK MEGFELELOEN

1- BEVEZETES

1-1 FONTOS MEGJEGYZES:

On személyi védoeszkozt (PPE) vasarolt, kdszénjik bizalmat. Kérjik, kévesse az itt talalhato
eléirasokat A FELSZERELES MINDEN HASZNALATA ELOTT, hogy a felszerelés minél tobb
elényét élvezhesse. Ha nem koveti a hasznalati utasitasban talalhatd eléirasokat, annak
sulyos kdvetkezmeényei lehetnek.

Javasoljuk, hogy rendszeres id6kdzonként olvassa el Ujra a kézikdnyvben leirtakat. Tovabba
a gyarto vagy képviseldje nem vallal felelésséget a hasznalati utasitasban leirtaktol eltérd
hasznalatbol, tarolasbolvagy karbantartasbol ered6 hibakert.

AZ UTASITASOK BE NEM TARTASA A TERMEK MEGHIBASODASAT EREDMENYEZHET],
AMELY iGY KEPTELEN MEGAKADALYOZNI A ZUHANAST, AMI VEGUL SULYOS VAGY
AKAR HALALOS SERULESSEL IS VEGZODHET.

HA A VASARLO NEM A TERMEK VEGFELHASZNALOJA, FONTOS, HOGY EZEKET A
LEiIRASOKAT TOVABBITSA A VEGFELHASZNALONAK

A felhasznaloi biztonsag érdekében, amennyiben a termék az eredeti célorszagon kivul
viszonteladasra kerUlt, az értékesitd kdteles megadni a kdvetkezd informaciokat annak az
orszagnak a nyelvén, ahol a terméket hasznaljak:

Karbantartasi utasitasok

v’ Arendszeres atvizsgalasra vonatkozo utasitasok
v Javitasi utasitasok
v’ A berendezésre vonatkozé kiegészité informaciok

1-1 AZ ERINTETT TERMEKEK LISTAJA (8-9. ABRA)

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(0 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-2 ELERHETOSEGEK

1-3 ATERMEK LEIRASA (4-7. ABRA)
MEGFELEL AZ EN 361 SZABVANYNAK

Teljes testhevederzet (készllt: hevederekbdl, szintetikus szalakbol; anyaginformacio az esz-
kozon léve jeldléseken lathato) 6sszekotbelemekkel vagy dsszekodtdelemek nélkil (megfelel
az EN 362 szabvanynak).

1-4 KOMPATIBILITAS
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A zuhandsgatld hevederzetet a személyi zuhanadsgatld rendszer részét képezé egyéb
komponensekkel torténd egylttes hasznalatra fejlesztették ki (megfelel az EN 363
szabvanynak).

Hasznalat el6tt feltétlentl bizonyosodjon meg arrdl, hogy a termékkel tarsitott egyes elemekre
vonatkoz¢ ajanlasokat figyelembe vette, a vonatkoz¢ eléirdsaik szerint azok megfelelnek a
vonatkozo eurdpai szabvanyoknak vagy mas ide vonatkozo szabvanynalk, illetve a biztonsagi
funkcioik nem Utkdznek egymassal.

Ellenérizze, hogy a vasarolt termék megfelel-e a masik rendszer elemeire vonatkozo
ajanlasoknak.

1-5VESZELYEK
A hevedert arra tervezték, hogy a zuhanasgatlo rendszerekkel torténé egylttes hasznalat
esetén megakadalyozzak a magasbol torténd lezuhanast, amely akar sulyos sértléseket is
eredményezhet.

Hasznalat kdzben védje a felszerelését a munkakdrnyezetben talalhato veszélyektél: hé,
elektromos vagy mechanikai hatasoktol, rafréccsend savtol, éles szélektél stb....

1-6 TELJESITMENY

Ez az eszkdz az EN 361 szerinti szabvanyos EC vizsgalaton esett at egy bejelentett szervezetnél
(l&sd: 95. oldal), amely EK megfelel6ségi nyilatkozatot bocsatott ki annak igazolasara, hogy
valamennyi gyartott felszerelés, illetve a hozzajuk tartozé utasitdsok megfelelnek a 89/686/EGK
iranyelvnek.

1-7 KORLATOZASOK ES JELLEMZOK

Csak olyan zuhanasgatlo hevedert szabad zuhanasgatlasra hasznalni, amely megfelel az EN
361 szabvany eléirasainak.

A hevedert kizarélag zuhandsgatlo rendszerek részeként szabad hasznalni (pl. tetén, teraszon,
allvanyzaton stb. térténé munkavégzés soran); a hevedert tilos munkahelyzet-beallitasra,
illetve flggesztési munkak soran hasznalni.

A heveder tilos terhek hordéséara hasznalni.

Ha a hevedert tényleges zuhanas megakadalyozasara hasznaltak, akkor a hevedert ki kell
vonni a forgalombol.

1-8 KEPZES

FIGYELEM

A magasban végzett tevékenység veszélyes, komoly balesetekhez és sériilésekhez vezethet.
Szeretnénk felhivni a figyelmét, hogy On személyesen felelds barmely termékiink hasznalata
kozben vagy azt kovetoen bekovetkezé balesetért, sériilésért vagy végzetes eseményért mind
sajat mind pedig harmadik fél esetében. Termékeink hasznalatara kizarélag azok az illetékes
személyek jogosultak, akik megfelel6 képzésben részesiiltek, vagy akik illetékes felettesiik
feliigyelete és iranyitasa alatt végzik munkajukat. Gy6z6djon meg arrél, hogy On a jelen
egyéni védéeszkozzel kapcsolatosan a megfelelé képzésben részesiilt, és tokéletesen tiszta-
ban van az eszk6z hasznalataval és miikodésével. Amennyiben barmilyen kételye meriilne fel,
ne vallaljon kockazatot, hanem kérjen tanacsot. A magasban torténé munkavégzéshez elen-
gedhetetlen a jo fizikai kondicié. Bizonyos orvosi ellenjavallatok veszélyeztethetik a hasznalo
biztonsagat az egyéni védoeszkoz (bizonyos gyogyszerek szedése, sziv-, és érrendszeri problé-
mak, stb.) rendeltetésszeri hasznalata kozben és vészhelyzetben. Bizonytalansag esetén for-
duljon kezel6orvosahoz. A terméket 140 kg-nal nagyobb stlyt személyek nem hasznélhatjak
Ruhaval és felszereléssel.

2 - HASZNALAT ELOTTI TUDNIVALOK
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Amennyiben lehetséges, erésen ajanlott, hogy a berendezést személyesen egyetlen hasznalo
szdmara adjak ki.

2-1 SZALLITAS, TAROLAS ES CSOMAGOLAS
Tartsa tavol a kUldnb6zé héforrasoktol. A hevederzetet olyan helyen tarolja, ahol nincs kitéve
paranak és ultraibolya sugarzasnak.

Kerllje az olyan kornyezetet, amely korroziv hatdsu, tulzottan meleg vagy hideg. Szallitas
kdzben is ellentérizze, hogy a védéfelszerelés nincs-e héforras, nyirkos terulet, korroziv
kérnyezet, ultraibolya sugarzds stb. kdzelében. ... A hevederzet értékesitése korhadas- és
vizalld mUanyag csomagolasban térténik, mellékelve a hasznalati utasitast.

2-2 AMEGFELELO MERET KIVALASZTASA (3. ABRA)

2-3 ELLENORZES

Hasznalat elétt minden alkalommal alapos szemrevételezéssel meg kell gyézédni arrol,
hogy a PPE eszkdz, valamint minden egyéb hozzakapcsolt eszkdz (csatlakozd, kantar stb.)
hidnytalan. Tegyen meg minden szUkséges intézkedést, hogy az esetleges mentést teljes
biztonsagban lehessen végrehajtani. Abban az esetben, ha a termék megrongalédik, vegye
fel a kapcsolatot a gyartoval vagy kereskedojével. Ha kétségei vannak a termék biztonsagi
allapotaval kapcsolatban, vagy ha a termék zuhanast gatolt meg, sajat személyes biztonsaga
érdekében elengedhetetlen, hogy a személyi védéfelszerelést kivonjak a hasznalatbol, és
visszajuttassak a gyartohoz vagy egy szakszervizkézponthoz ellenérzés vagy megsemmisités
céljdbol. A bevizsgdlas utan a kdzpont irdsban jovahagyja vagy elutasitja a PPE eszkoz
tovabbi hasznalatat. A PPE eszkdz sajat kezG modositasa vagy javitasa szigoruan tilos! Ilyen
javitasokat kizdrolag a gyartd vagy a szervizkdzpont végezhet.

Ellenérizze a hevederzet allapotat: (VII. dbra) :

v'Nincs kezd6d6 szakadas a kantaron

v'A D-gytrik nem deformalodtak el
v’ A csatrendszerek mukddése megfeleld
v’ Avarratok épek
v’ Afém alkatrészek j¢ allapotban vannak
v'A zuhanasjelzé6k nem oldottak ki
A hevederzeten adott esetben tdbb zuhanasjelzé is talalhato:

v'A hatlapon (a D-gytrinél ): a zuhanasjelzé kiolddsa onnan vehetd észre, hogy a hatlap
egy része torott.

v’ A heveder hurkain (elillsé hevedercsatlakoztatasi pontok): ha a zuhanasjelzé kioldodik
az egyes mellkasi hevederhurkokon talalhato piros oltések elszakadnak. Ekkor lathatova
valik egy zuhanasjelzé (egy figyelmeztetd cimke), amely felhivja a felhasznalé figyelmét,
hogy a terméket ki kell vonni a forgalombol.

v’ A mellhevederen (egy D-gydurtn keresztuli mellkasi csatlakoztatasi pont): a zuhanasjelzé
kiolddsakor a mellnevederen taldlhato piros 6ltés elszakad.

2-4 AZUHANASGATLO HEVEDERZET FELHELYEZESE ES BEALLITASA
Ahhoz, hogy a hevederzetet nehézség nélkul fel tudja venni, kérjuk, kdvesse az alabbi
utasitasokat (I. dbra):
Fogja meg a hevederzetet a hatoldali D-gyUriinél.
\/Vegye fel egymas utan a vallhevedereket.
\/Helyezze a combhevedereket a labai kozé, és rogzitse azokat a csatokba, a csipd mindkét
oldalan. Figyeljen, nehogy keresztbe legyenek a combhevederek.

v’ Allitsa be a combhevedereket a heveder végeinek meghuzasaval vagy kiengedésével (G
abra).



\/Zérja Ossze a mellhevedert.

v Allitsa be egymas utadn az eltls¢ allitocsatokat a heveder végének meghuzasaval vagy
kiengedésével. (I abra)

v’ A mellhevederek vizszintes beallitasahoz hizza meg vagy engedje ki a heveder végét,
fuggéleges beallitdsukhoz pedig huzza fel vagy le a pihenési pontokat (a hevederzet
tipusatol fuggdéen).

A zuhanasgatld hevederzet teljes hatékonysagahoz elengedhetetlen a preciz beallitas
(azaz ne legyen tul szoros vagy tul laza, és a combhevederek vizszintes helyzetben alljanak
a labakon). Megjegyzés: a gumirozott hevederboél készult hevederzeteket szorosabban kell
illeszteni.

Ha a hevederzet beallitdsa megtortént, ellendrizze, hogy a heveder ne legyen megtekeredve
vagy keresztbe, a csatokat megfeleléen kapcsolodnak, valamint hogy a hatoldali ,D” gyGrG a
lapockakkal egy vonalban helyezkedik el. Az optimalis biztonsag érdekében nyugodtan kérjen
segitséget.

2-5A HEVEDERZET LEVETELE

Ha a munkavégzést kdvetéen mar nem all fenn a zuhanasveszély, akkor oldja ki a csatokat és
vegye le a hevederzetet.

3 - HASZNALAT

3-1 HASZNALATTAL KAPCSOLATOS INFORMACIOK

A zuhanasgatlo hevederzet EN 795 szabvany szerinti régzitdponthoz térténé megfeleld
csatlakoztatasa érdekében, valamint a munkavégzés magassaganak és a munkavégzéssel
jard zuhanasveszélynek a minimalisra csokkentése érdekében javasoljuk, hogy az alabbiak
szerintjarjon el:
Csatlakoztassa az energiaelnyelét (megfelel az EN 355 szabvanynak) a zuhanasgatlo
hevederzet hatoldali kapcsoldeleméhez (ldsd EN 355) vagy egy automatikus,
visszahuzhato zuhanasgatlohoz (megfelel az EN 360 szabvanynak).

v'A zuhanasgatlé hevederzet mellkasi kapcsoléeleméhez csatlakoztassa a biztositod
eszkdzzel ellatott mobil zuhanasgatlot (ha merev, akkor megfelel azEN 3531 szabvanynak,
ha rugalmas, akkor megfelel az EN 3532 szabvanynak).

KIKOTESI PONT

Amennyiben lehetséges hasznaljon biztosito eszkdzdket (EN 795 szabvannyal 6sszhangban
— lasd a vonatkozo felhasznaloi kézikonyveket) vagy szerkezeti biztositast, amelyet szilard
feluletre vagy szerkezetre rogzit (fal, pillér stb.).

Ellenérizze, hogy a kikoétési pont:
v Minimum 12 kN ellenallast biztosit
v Idealis esetben a kezeld felett helyezkedik el (X. dbra)

v’ A munkafelilethez képest fuggoleges helyzetben van: (maximum + 30°-o0s szdgben tér
el)

\/Teljes mértékben illeszkedik a berendezés kapcsoldeszkdzéhez
v’ Nincsenek rajta éles szélek

KARABINER
Az 6sszekdtéelem megfelel az EN 362 szabvanynak.
v’ A karabinert kdzvetlentl a hevederzethez kell csatlakoztatni (azaz koztes csat nélkul).

v Ha a karabinert egy kikétési ponthoz térténd régzitésre hasznalja, akkor hogy az a
LKIKOTESI PONT” részben talalhato ajanlasoknak megfelel-e.

A kikotési ponthoz torténd rogzitéshez hevederes kikotési pont (EN 795) vagy régzitékapocs



(EN 362) is hasznalhato.

A KARABINER CSATLAKOZTATASAKOR GYOZODJON MEG ARROL, HOGY A
ZARORENDSZER A HELYEN VAN.

FIGYELEM:
A karabiner az On biztonsaganak nélkiilozhetetlen eleme (lasd a vonatkozo felhasznaloi
kézikdnyvet). Ezért a kovetkezdket javasoljuk:
v Ha lehetséges, a csatlakozot csak egyetlen személy hasznalja
v’ Hasznalat elétt minden alkalommal ellenérizze, hogy a zarérendszeren van-e elvaltozas,
kopas, és hogy megfeleléen mukddik-e
v’ Ha a karabiner kézi zarérendszerrel van felszerelve, akkor a munkanap soran ne kapcsolja
Ossze és valassza szét tobb alkalommal

HASONLOKEPPEN, HA A KARABINER MAR MEGGATOLT EGY ZUHANAST, AKKOR A
BIZTONSAG ERDEKEBEN VISSZA KELL SZALLITANI AZT ELLENORZESRE.

A zuhanasgatld rendszert a hevederzethez KIZAROLAG az erre a célra szolgalo, hatoldali
kapcsoléelem altal (,D"-kapocs vagy heveder-kapcsolotoldalék) (3. abra) vagy a mellkasi
kikotési pontok altal szabad csatlakoztatni (hevederkapcsok vagy ,D’-kapocs) (IV. és V.
abra). A mellkasi hevedercsatlakoztatasi pontok hasznalata kizarolag a két pont egyideju
hasznalata esetén torténhet. Ha egy energiaelnyeld kantart csatlakoztat a hevederzet haton
lév6 hosszabbitd hevederjéhez, gy6z8djon meg arrol, hogy a kantar, a hosszabbité heveder
és a csatlakozo hosszusaga egylttesen nem haladja meg a 2 métert. Ha egy energiaelnyeld
kantart csatlakoztat a hevederzet haton lévd hosszabbité hevederjéhez, gy6z6djon meg rola,
hogy a kantar, a hosszabbitd heveder és a csatlakozo hosszlsaga egylttesen nem haladja
meg a 2 métert.

Hasznalat kozben idénként ellenérizze az eszkdz bedllitdsara és/vagy Osszekapcsoldsra
szolgalo alkatrészeket.

SZABAD ESESTER

Amennyiben zuhanasveszély all fenn, vagy ha a ro6gzitét csak a hevederzet kapcsolopontjai
ala lehet helyezni, elengedhetetlen egy energiaelnyelével ellatott kantar hasznalata. Az
energiaelnyeldvel felszerelt kantar hasznalata el6tt ellendrizze, van-e elegendd eséstér
a felhasznalo laba alatt, nehogy nekiltkdzzdn a szerkezetnek vagy a talajnak. (Lasd a
vonatkozo felhasznaloi kézikdnyvet). 100 kg-os teher mellett, kettes zuhanasi tényezd esetén
(a legrosszabb kortlmény), a ,D” eséstér a ,H” megallasi tédvolsag (2L + 1,75 m) és tovabbi 1
m tavolsadg 6sszegének felel meg (lasd VIIL). Fontos: Amennyiben a hevederzet hosszabbito
hevederrel van felszerelve, a talajszinttél mért tavolsag kiszamitasa soran azt is figyelembe
kell venni.

3-2 FIGYELMEZTETES

A pihenési pontok legfeljebb 2 kg-os terhet birnak el. Ha a pihenési pontokhoz az el6irtnal
nehezebb sulyt csatlakoztat, vagy a pihenési pont gyurdjét hirtelen megrantja, akkor a gyard
kijon a lemezbél. A kiesett gylrlG visszahelyezhetd a lemezbe anélkll, hogy ez barmilyen
modon befolyasolna a hevederzet biztonsdgos és megbizhatd hasznalatat.

A zuhanasgatld hevederzet maximalis hatékonysagahoz elengedhetetlen a pontos beallitas
(2-4. dbra).

3-3 VESZHELYZETI ELJARASOK

A zuhanasvédelmi rendszer hasznalatat igényld munkak elétt kotelezd6 meghatarozni a
vészhelyzeti teenddket egy esetleges lezuhands kdvetkezmeényeinek kezelése céljabol.
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4 - HASZNALAT UTANI TUDNIVALOK

4-1 TISZTITAS
v’ A hevederzetet enyhe (pH-semleges) szappanos vizzel kell tisztitani. Soha ne hasznaljon
savat, oldoszert vagy olddszer alapu terméket.

\/Hagyja megszaradni egy jol szell6z6 terlileten, tartsa tavol a héforrasoktol. A
hevederzetet olyan helyen tarolja, ahol nincs kitéve paranak és ultraibolya sugarzasnak.

\/Kerulje az olyan kérnyezetet, amely korroziv hatasu, tulzottan meleg vagy hideg.

4-2 IDOSZAKOS ATVIZSGALAS

Ezeket az eléirasokat tartsa a termék mellett. Toltse ki az azonositolapot és adja meg a jeldlési
informaciokat. Ez az id6szakos ellenérzés, mely soran ellendrzi a felszerelés hatékonysagat
és erdsségét, elengedhetetlen a felhasznald biztonsaganak garantalasa érdekében. Az
Onfelel6ssége az adatlap tarolasa és aktualizalasa (naprakészen tartasa). Ha az adatlapon
nincs irasos nyoma az atvizsgalas elvégzésének, akkor ugy kell tekinteni, hogy a termékre
vonatkozo karbantartasi eldirasokat nem tartottak be, igy a gyartd nem vallal érte garancialis
felelésséget. A felszerelést legalabb évente egyszer, a gyartd utasitasait szigortan betartva
meg kell vizsgaltatni egy szakértével, és a vizsgalatot fel kell vezetni a mellékelt Urlapra, ,
valamint a hevederzeten erre a célra feltUntetett cimkére. Fokozott igénybevétel vagy nehéz
kdrnyezeti viszonyok esetén az ellenérzés gyakorisagat a szabalyozasokkal 6sszhangban
novelni kell. A termékjeldlések olvashatosagat ellendérizni kell.

4-3 ELETTARTAM

A tulnyomorészt textil anyagbol készult PPE eszkdzok maximalis élettartama kortlbelul a
gyartas datumatol szamitott 10 év. A kdvetkezé tényezdk azonban befolydsolhatjdk a termék
hatékonysagat és élettartamat: intenziv hasznalat, nem megfeleld tarolas, nem megfeleld
hasznalat, egy zuhanas meggatlasa, eltorzulas, vegyszerekkel (ligos és savas anyagok) vald
érintkezés, 60 °C-nal magasabb hémeérsékletld héforrdsoknak vagy -30 °C-nél alacsonyabb
hémeérseékleti korulmeényeknek valo kitétel, ultraibolya-sugdrzas, koszos vagy rendkivil nedves
kornyezet. (IX. dbra)

5- EGYEB

5-1 AZONOSITAS(APPENDIX 1)

5-2 VONATKOZO IRANYELVEK (1-6. ABRA)

5-3 BEJELENTETT SZERVEZET (APPENDIX 4)
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Istruzioni generali

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
IMBRACATURA ANTICADUTA
CONFORME ALLA NORMA EUROPEA EN 361:2002

1- INTRODUZIONE

1-1 NOTE IMPORTANTI:

Vi ringraziamo per lacquisto dei nostri dispositivi di protezione individuale (DPI) e per la
fiducia che avete riposto nei nostri prodotti. Per usufruire al meglio di questi prodotti, PRIMA
DI OGNI UTILIZZO ¢é opportuno seguire le istruzioni contenute nel presente manuale. Il
mancato rispetto delle informazioni contenute nel presente manuale potrebbe comportare
gravi conseguenze.

Vi raccomandiamo di rileggere periodicamente le istruzioni riportate. Inoltre il produttore o
il suo mandatario declina ogni responsabilita per qualsiasi uso, metodo di stoccaggio o di
manutenzione intrapreso in modo diverso da quanto indicato nel presente manuale.

IL MANCATO RISPETTO DI QUESTE ISTRUZIONI PUO COMPORTARE
MALFUNZIONAMENTI DEL PRODOTTO E PREGIUDICARE LARRESTO DI UNA CADUTA,
COMPORTANDO QUINDI LESIONI GRAVI O MORTALI PER LUTENTE

SE LACQUIRENTE NON E L UTILIZZATORE FINALE, DOVRA CONSEGNARE IL
PRESENTE MANUALE ALLA PERSONA INTERESSATA.

Nel caso in cui il prodotto venga rivenduto in un paese diverso dal paese di destinazione
originale, il rivenditore dovra fornire la documentazione elencata di seguito nella lingua
locale, al fine di garantire la sicurezza dell'utilizzatore:

istruzioni per la manutenzione

vistruzioni per i controlli periodici;
vistruzioni relative alle riparazioni;
v informazioni aggiuntive specifiche dell'attrezzatura.

1-1 ELENCO DI PRODOTTI INTERESSATI (V. P 8-9)

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(0 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-2 CONTATTO

1-3 DESCRIZIONE DEL PRODOTTO (V. P 4-7)
CONFORME ALLA NORMATIVA EN 361

Imbracatura anticaduta (munita di cinghie, in fibra sintetica, informazioni relative al materiale
disponibili sull'etichetta del prodotto) con o senza connettori (in conformita alla normativa
EN 362).

1-4 COMPATIBILITA
Un’imbracatura deve essere utilizzata in combinazione con altri componenti di sistemi
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anticaduta individuali (in conformita alla normativa EN 363).

Prima di ogni utilizzo, assicurarsi che vengano rispettate le raccomandazioni relative a ogni
elemento associato al prodotto, come definito nei rispettivi manuali. Assicurarsi, inoltre,
che siano rispettate le normative europee applicabili o, in mancanza di queste, che sia
rispettata qualsiasi altra normativa appropriata e che le rispettive funzioni di protezione non
interferiscano fra loro.

Verificare che il prodotto acquistato sia compatibile con le istruzioni e le raccomandazioni
degli altri componenti del sistema.

1-5RISCHI

In combinazione coni sistemi anticaduta, questa imbracatura é progettata per proteggere da
cadute dall’alto che possono causare lesioni gravi.

Durante lutilizzo del DPI occorre adottare tutte le misure necessarie per proteggerlo dai
rischi legati allambiente di lavoro: spruzzi di acido, bordi taglienti, shock termici o meccanici,
scariche elettriche, ecc.

1-6 PERFORMANCE

Il dispositivo & stato sottoposto a un test ai sensi delle norme UE (EN 361) da parte di un
organismo notificato (v. Appendix 3), il quale ha rilasciato un certificato corrispondente che
decreta la conformita del dispositivo e delle rispettive istruzioni al Regolamento (UE) 2016/425.

1-7 LIMITAZIONI E CAPACITA

Per l'arresto di una caduta, € possibile utilizzare solo un'imbracatura anticaduta conforme
alla norma EN 361.

Quest'imbracatura dev'essere utilizzata congiuntamente a un sistema anticaduta (per es.
per lavorare su tetti, impalcature, terrazzi, ecc...) e non devessere
impiegata per il posizionamento o la sospensione delloperatore.

Non utilizzare mai questa imbracatura per trasportare carichi.

Qualora limbracatura dovesse essere utilizzata per fermare una caduta, si dovra metterla
fuori servizio.

1-8 FORMAZIONE

ATTENZIONE

Le attivita in altezza sono pericolose e possono comportare seri incidenti e ferite. Vi ricordiamo
che siete personalmente responsabili nel caso di incidente, ferita o fatalita sia verso voi stessi
che verso terzi, durante o in seguito all’'uso di uno dei nostri prodotti. L' utilizzazione dei nostri
prodotti é riservata a persone competenti che hanno seguito un addestramento adeguato o
sotto la responsabilita di un superiore competente. Assicuratevi di essere stati adeguatamente
addestrati all’'uso di questo dispositivo e che abbiate completamente capito come funziona.
Per qualsiasi dubbio, non correte alcun rischio, chiedete consiglio. E requisito indispensabile
una buona condizione fisica per intraprendere un lavoro in altezza. Alcune controindicazioni
mediche possono nuocere alla sicurezza dell’utilizzatore (somministrazione di medicinali,
problemi cardiovascolari...) durante I'impiego normale del DPI e in caso di urgenza. In caso di
dubbio consultare il proprio medico. Il prodotto non deve essere utilizzato da persone con un
peso superiore a 140 chilogrammi. Indumenti e dispositivi inclusi.

2 - INFORMAZIONI PRIMA DELLUSO

Laddove possibile, si consiglia vivamente di assegnare il dispositivo di protezione individuale
ad un singolo utilizzatore.

2-1 TRASPORTO, STOCCAGGIO
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CONSERVARE LONTANO DA FONTI DI CALORE. TENETE LIMBRACATURA AL RIPARO
DALLUMIDITA E DAl RAGGI ULTRAVIOLETTI.

Conservatela in ambienti non eccessivamente caldi o freddi e lontano da esalazioni corrosive.

Durante il trasporto, controllare che il DPI sia sistemato al riparo da fonti di calore, umidita,
agenti atmosferici corrosivi, raggi ultravioletti, ecc.

2-2 SCEGLIERE LA TAGLIA CORRETTA (vp 3)
2-3 CONTROLLO

Prima di ogni utilizzo & consigliabile effettuare un’approfondita ispezione visiva al fine di
accertare lintegrita del DPI e di qualsiasi altra attrezzatura ad esso associata (connettore,
cinghia, ecc.). Prendere tutti i provvedimenti necessari affinché eventuali operazioni di
salvataggio possano svolgersi in piena sicurezza. In caso di danneggiamento del prodotto,
rivolgersi al produttore o al suo agente. In caso di dubbi sulla sicurezza del prodotto o qualora
il prodotto venga utilizzato per arrestare una caduta, per motivi di sicurezza € necessario
ritirare il DPI dal servizio e restituirlo al produttore o al centro di assistenza autorizzato
per un’ispezione o per lo smaltimento. Dopo il controllo, il centro rilascera o neghera
l'autorizzazione scritta per riutilizzare il DPI. E severamente proibito modificare o riparare di
propria iniziativa un DPI. Solamente il costruttore o un centro di riparazione autorizzato e
abilitato a effettuare tali riparazioni.
Verificare lo stato di servizio dellimbracatura: (v.VII):
Assenza di segni di usura della cinghia,

v’ Assenza di deformazioni deglianellia D",

v/ Corretto funzionamento dell’allacciamento,

\/Integrité delle cuciture,

v’ Buono stato degli elementi metallici.

v Mancata attivazione degli indicatori di caduta

Limbracatura presenta diversi indicatori di caduta:

v'Sulla piastra dorsale (dove si trova l'anello a D dorsale): se questo indicatore di caduta

viene attivato, un elemento della piastra dorsale si rompera.

v Sull'anello anteriore della cinghia (punti di ancoraggio della cinghia anteriori): se questo
indicatore di caduta viene attivato, la cucitura rossa su ogni anello della cinghia toracica
si rompera. Un indicatore di caduta sara dunque visibile (etichetta di avvertenza che
indica che il prodotto non pud piu essere utilizzato)

v Sulla cinghia toracica (punto di ancoraggio toracico tramite anello a D): se questo
indicatore di caduta viene attivato, la cucitura rossa sulla cinghia toracica si rompera.

2-4 COME INDOSSARE E REGOLARE UN’IMBRACATURA

Per indossare facilmente un'imbracatura, vi suggeriamo di seguire le seguenti istruzioni (v. 1):
v’ Prendete limbracatura dallanello a ‘D’ posteriore,

v Indossate le bretelle una dopo laltra,

v Fate passare i cosciali attorno alle gambe per allacciarli alle fibbie poste sui fianchi,
assicurandovi che i cosciali non si incrocino

\/Regolate i cosciali tirando o rilasciando le estremita delle cinghie (v. G)
v/ Chiudete la cinghia toracica,

\/Regolate le fibbie di regolazione anteriore una dopo laltra, tirando o rilasciando
lestremita della cinghia. (v. 1)
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\/Regolare le cinghie toraciche orizzontalmente, tirando o rilasciando l'estremita della
cinghia, o verticalmente, tirando i punti di fissaggio verso l'alto o il basso (a seconda del
modello dellimbracatura).

Per garantire la massima efficienza dellimbracatura, & necessario regolarla correttamente
(né troppo stretta né troppo larga e le cinghie strette devono trovarsi in posizione orizzontale
sulle gambe). Nota: le imbracature costituite da cinghie elastiche richiedono una regolazione
piu aderente.

Dopo aver regolato limbracatura, controllate che nessuna cinghia sia at-
torcigliata o ingarbugliata, che tutte le fibbie siano correttamen-
te allacciate e che lanello a ‘D’ dorsale sia a livello delle scapole. Per la vostra
sicurezza non esitate a chiedere aiuto per assicurarvi che limbracatura sia indossata corret-
tamente.

2-5 COME RIMUOVERE UN'IMBRACATURA

Dopo il lavoro, quando non ci sono piu rischi di caduta dall’alto, sbloccare le varie fibbie per
rimuovere limbracatura.

3-UTILIZZO

3-1 INFORMAZIONI D’'USO

Per fissare correttamente l'imbracatura anticaduta a un punto di ancoraggio (in conformita
alla normativa EN 795) e per assicurarsi di lavorare in modo da ridurre al minimo il rischio di
caduta e l'altezza di lavoro, attenersi ai seguenti consigli:

\/Collegare allelemento di ancoraggio dorsale dellimbracatura (v. EN 355) un elemento
di assorbimento dell'energia (in conformita alla normativa EN 355) o un dispositivo a
richiamo automatico (in conformita alla normativa EN 360).

\/per lelemento di ancoraggio toracico, collegare l'imbracatura a un dispositivo anticaduta
mobile, che includa un supporto di sicurezza (rigido in conformita alla normativa EN
3531 oppure flessibile in conformita alla normativa EN 3532).

PUNTO D’ANCORAGGIO

Se possibile, utilizzare questo dispositivo con dispositivi di ancoraggio (conformi alla norma
EN 795: fare riferimento alle istruzioni per lutente corrispondenti) o con ancore strutturali, cioé
elementi fissati in modo stabile a una struttura (muro, pilastro, ecc.).

Verificare sempre che il punto di ancoraggio:
v abbia una resistenza superiore a 12 kN,
v sia posizionato, idealmente, piu in alto rispetto all'operatore (v. X).
v abbia lasse verticale parallelo al piano di lavoro: (angolo massimo + 30°),
v si adatti perfettamente al dispositivo di ancoraggio dell'attrezzatura
v non presenti spigoli taglienti
MOSCHETTONE
Connettore conforme alla normativa EN 362

v’ Il moschettone devessere collegato direttamente allimbracatura senza fibbie
intermedie.

v’ Poiché il moschettone serve per il fissaggio a un punto di ancoraggio, & necessario
rispettare le istruzioni fornite nel paragrafo “PUNTO DI ANCORAGGIO”.

E anche possibile utilizzare un anello di cinghia (EN 795) o un gancio d’ancoraggio (EN
362) per connettersi al punto di ancoraggio.

QUANDO SI AGGANCIA IL MOSCHETTONE, ASSICURATEVI CHE IL SISTEMA DI BLOCCO
SIA POSIZIONATO CORRETTAMENTE.
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ATTENZIONE:
Ilmoschettone & un elemento essenziale per la vostra sicurezza (fare riferimento alle istruzioni
per lutente corrispondenti). Per questo, & consigliabile:
/Assegnare il connettore a una singola persona, se possibile,
v Verificare lelemento prima di ogni utilizzo per assicurarsi che non sia deformato, che non
ci siano segni di usura e per controllare il corretto funzionamento del sistema di blocco,
v Non agganciare e sganciare i connettori muniti di sistema di blocco manuale piu volte
durante la giornata di lavoro

INOLTRE, SE IL MOSCHETTONE E STATO UTILIZZATO PER ARRESTARE UNA CADUTA,
PER MOTIVI DI SICUREZZA E NECESSARIO INVIARLO AL PRODUTTORE PER GLI
OPPORTUNI CONTROLLI.

'aggancio del sistema anticaduta allimbracatura DEVE AVVENIRE ESCLUSIVAMENTE
mediante apposito elemento di ancoraggio dorsale (“D” o prolunga di ancoraggio della
cinghia; v. I11) oppure tramite i punti di ancoraggio toracici (fibbie della cinghia o “D”; v. IV &
V). | punti di ancoraggio toracici devono essere ancorati a due punti di ancoraggio. Quando
collegate un cordino con assorbitore alla prolunga d’ancoraggio dorsale dell'imbracatura,
fate attenzione che la lunghezza totale del cordino + la prolunga + il connettore non sia
superiore a 2 m. Quando collegate un cordino con assorbitore alla prolunga d’ancoraggio
dorsale dellimbracatura, fate attenzione che la lunghezza totale del cordino + la prolunga +
il connettore non sia superiore a 2 m.

Durante lutilizzo, controllare regolarmente gli elementi di regolazione e/o bloccaggio.

TIRANTE D’ARIA

In caso di rischio di caduta o se l'ancoraggio pud essere effettuato soltanto sotto il punto
di ancoraggio dellimbracatura, € opportuno utilizzare una cinghia dotata di dispositivo di
assorbimento di energia. Prima dell'utilizzo di un dispositivo di assorbimento integrato in una
cinghia, assicurarsi che al di sotto dell'utilizzatore sia presente un tirante d’aria sufficiente
ad evitare collisioni con la struttura o il suolo (fare riferimento alle istruzioni per lutente
corrispondenti). Con un peso di 100 Kg e un fattore di caduta pari a due (lo scenario piu
rischioso), il tirante d’aria D corrisponde alla distanza di arresto H (2L+1,75 m) piu una distanza
supplementare di L m (v. VII). Attenzione: se l'imbracatura & provvista di una prolunga, dovete
tenerne conto nel calcolo del tirante d’aria.

3-2 AVVERTENZA

| punti di fissaggio possono sostenere un carico massimo di 2 kg. Se il carico collegato a
qguesti punti supera il carico massimo o se si esercita una certa forza sull’anello del punto di
fissaggio, l'anello si stacchera dalla piastra. In tal caso, € ancora possibile fissarlo nuovamente
senza alcun impatto sulla sicurezza e sull'affidabilita dellimbracatura.

Per garantire la massima efficienza dellimbracatura, & necessario regolarla correttamente
(v. I1-1IV)

3-3 PROCEDURE DI EMERGENZA

“Ogni volta che si usa un sistema anticaduta, & necessario anche definire un piano per far
fronte a qualsiasi emergenza che puo verificarsi (per esempio un salvataggio dopo una
caduta)”

4 - INFORMAZIONI DOPO LUSO

4-1 PULIZIA
v limbracatura deve essere pulita con acqua e sapone neutro (PH neutro). Non usate mai
acidi, solventi o prodotti che contengono solventi.



v Lasciatela asciugare in un posto ben ventilato, lontano da fonti di calore. Tenete
limbracatura al riparo dallumidita e dai raggi ultravioletti.

v’ Conservatela in ambienti non eccessivamente caldi o freddi e lontano da esalazioni
corrosive.

4-2 CONTROLLO PERIODICO

Conservare il presente manuale insieme al prodotto. Compilare la scheda di identificazione
e inserire le informazioni sulle marcature. Questo controllo periodico, che mira a verificare
lefficacia e la resistenza dellattrezzatura, & indispensabile al fine di garantire la sicurezza
dell'utilizzatore. Lutilizzatore e responsabile dellaggiornamento e della custodia dei registri.
LLa mancata compilazione del modulo identificativo lascia presupporre che il prodotto non sia
stato sottoposto a manutenzione e preclude il rilascio della garanzia da parte del produttore.
Questo DPI deve essere esaminato almeno una volta allanno da personale competente e
autorizzato e il controllo deve essere registrato sulla scheda allegata al presente manuale
e sull'etichetta fornita sullimbracatura a tale scopo. La frequenza dei controlli deve essere
aumentatainfunzione della regolamentazione, in caso di utilizzo molto assiduo o in condizioni
ambientali difficili. Dovra essere verificata anche la leggibilita delle etichette del prodotto.

4-3 DURATA

Si stima la durata massima dei DPI realizzati principalmente in materiale tessile a 10 anni a
partire dalla data di fabbricazione. Tuttavia i seguenti fattori possono ridurre la performance
del prodotto e la sua durata: uso intensivo, stoccaggio e utilizzo non corretto, arresto di una
caduta, deformazione meccanica, contatto con prodotti chimici (acidi e basici), esposizione
a temperature elevate (> 60°C) o molto basse (< -30°C), esposizione prolungata ai raggi
ultravioletti, ambienti sporchi o molto umidi. (v. IX).

5-VARIE

5-1 IDENTIFICAZIONE (V. APPENDIX 1)
5-2 REGOLAMENTI APPLICABILI (V. 1-6)
5-3 ENTE NOTIFICATO (V. APPENDIX 4)
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NAUDOJIMO INSTRUKCIJOS

ASMENS APSAUGOS PRIEMONE
APSAUGOS NUO KRITIMO APRAISAI
ATITINKA STANDARTA EN 361:2002

1-]VADAS

1-1 SVARBU. ATKREIPKITE DEMES)

JUs ka tik jsigijote asmens apsaugos priemone (AAP), ir mes dékojame uz jasy pasitikéjima
mumis. Vadovaukités instrukcijomis skyrelyje PRIES KIEKVIENA JRANGOS NAUDOJIMA,
kad galetumete kiek jmanoma daugiau iSnaudoti jranga. Jei nesivadovausite Siame vadove
pateiktomis instrukcijomis, pasekmés gali buti labai rimtos.

Rekomenduojame periodiskai pakartotinai perskaityti Sias instrukcijas. Be to, gamintojas
arba jo atstovas neprisiima jokios atsakomybés uz gaminio naudojimo bldus arba technine
priezitra, atlikta kitokiu badu, nei nurodyta Siame vadove.

NESILAIKANT SIY INSTRUKCIJY, GAMINYS GALI SUGESTI, O APSAUGA NUO KRITIMO
GALI BUTI PAZEISTA, DEL TO NAUDOTOJAS GALI RIMTAI SUSIZALOTI ARBA ZUTI.

JEI PIRKEJAS NERA GAMINIO NAUDOTOJAS, SVARBU, KAD S10S INSTRUKCIJOS BUTY
PERDUOTOS TIESIAI GALUTINIAM NAUDOTOJUL.

Jeigaminys perparduodamas u, pagaminimo Salies riby, dél naudotojo saugumo pardaveéjas
toliau nurodyta informacija turi pateikti pirkéjui tokia kalba, kuria jis kalba:
techninés prieziGros instrukcijas;
\/periodinés apziuros instrukcijas;
v remonto instrukcijas;
\/reikalingq papildoma specialig informacija apie jranga.

1-1 SUSIJUSIY GAMINIY SARASAS (PAV.8-9 P)
1-2 KONTAKTAI

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(0 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-3 GAMINIO APRASAS (PAV. 4-7 P)

ATITINKA STANDARTA EN 361

Viso kuino apraisai (pagaminti i$ juosty, sintetinio pluosto; informacija apie medziagas mato-
ma jrangos zenkluose) su arba be jungciy (atitinka standarta EN 362).

1-4 SUDERINAMUMAS
Apsaugos nuo kritimo apraiSai sukurti naudoti su kitomis dalimis, sudaranciomis asmens ap-
saugos nuo kritimo sistemas (atitinkancias standarta EN 363).

Prie§ naudodami jas u _ tikrinkite, kad kiekvienos su §iuo gaminiu susijusios dalies rekomen-
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dacijos, nurodomos ty daliy vadovuose, atitinka taikomus Europos standartus arba kitus ati-
tinkamus standartus, u _ tikrinkite, kad ty rekomendacijy laikomasi ir kad apsaugos funkcijos
dera tarpusavyje.

Patikrinkite, ar jsigytas gaminys atitinka visoms kitoms apsaugos nuo kritimo sistemos da-
lims pateiktas rekomendacijas.

1-5 PAVOJAI

Kartu su apsaugos nuo nukritimo sistemomis Sie apraisai skirti apsaugoti nuo nukritimo i§
aukscio, del kurio galima rimtai susizaloti.

Naudodami apsaugokite savo AAP nuo rizikos, kurig kelia darbo aplinka: Silumos poveikio,
elektros arba mechaninés iskrovos, aptaskymo ragstimi, astriy kampuy ir panasiy dalyky.

1-6 VEIKIMAS

Siai jrangai buvo atlikta standartiné EB patikra (EN 361 standartas), dalyvaujant paskelbta-
jaijstaigai (pav. 95 p.), kuri iSdave EB sertifikata, patvirtinantj, kad visa gaminama jranga ir
jos instrukcijos atitinka Direktyva 89/686/EEB.

1-7 APRIBOJIMAI IR PAJEGUMAS

Apsaugai nuo kritimo leidziama naudoti tik standarta EN 361 atitinkancius apsaugos nuo
kritimo apraisus.

Sie apraisai turi bati naudojami kaip apsaugos nuo nukritimo sistemos (pvz., darbui ant sto-
gy, terasy, pastoliy ir pan.) dalis ir negali buti naudojami darbo padéciai nustatyti arba dirbti
pasikabinus.

Nenaudokite Siy apraisy kroviniams gabenti.

Jei naudojant apraiSus buvo nukrista, juos reikia pasalinti i$ darbo vietos.
1-8 MOKYMAI

|SPEJIMAS
Veiksmai aukstyje yra pavojingi ir gali kelti rimty nelaimingy atvejy ir susizeidimy rizika.
Primename, kad naudodami viena i$ masy produkty esate patys atsakingi uz savo arba
treciyjy saliy nelaimingus atvejus, susizeidimus arba mirtinus atvejus. Masy produktus gali
naudoti jgaliotieji asmenys, kurie tinkamai apmokyti arba dirba su produktais prizidrimi ir
instruktuojami jgaliotojo prizidrinciojo asmens.
Isitikinkite, kad esate tinkamai apmokyti naudotis Sia asmens saugos jranga ir iki galo
suprantate, kaip ji veikia. Jei dvejojate, jokiais biidais nerizikuokite ir kreipkités dél papildomy
apmokymy. Darbui aukstyje reikia gero fizinio pasiruosimo. Naudotojo saugumui asmens
saugos jrangos jprasto ir avarinio naudojimo atvejais gali turéti jtakos tam tikros naudotojo
medicininés kontraindikacijos (pvz.: medikamenty vartojimas, Sirdies kraujagysliy problemos
ir panasiai). Jei dvejojate, kreipkités j savo Seimos gydytoja.
Produktas negali bati naudojamas asmeny, kuriy masé didesné kaip 140 kg. |eina apranga ir
jranga.

2 - INFORMACIJA PRIES NAUDOJIMA
Kai jmanoma, rekomenduojama $iag jranga pritaikyti konkrec¢iam asmeniui.

2-1 GABENIMAS, LAIKYMAS

LAIKYKITE TOLIAU NUO SILUMOS SALTINIY. APRAISUS LAIKYKITE TOLIAU NUO DREGMES
IR ULTRAVIOLETINIY SPINDULIY.

Venkite korozinés, labai karstos arba labai $altos aplinkos.
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Gabenimo metu uztikrinkite, kad AAP buty laiko-
ma Saltoje, sausoje, nekorozinéje aplinkoje toliau nuo
ultravioletiniy spinduliy ir pan. Sie aprai3ai parduodami neperilampancioje plastikingje pa-
kuotéje su naudojimo instrukcijomis.

2-2 KAIP PASIRINKTI TINKAMA DYD] (PAV. 3 P)

2-3TIKRINIMAS

Prie§ naudojima vizualiai apzitrékite, ar AAP ir visa prie AAP jungiama jranga (jungtys,
lynai ir kita) yra visiskai sukomplektuota. PasiruoSkite gelbéjimo procedurai, kad
baty uztikrintas bendrasis saugumas. Jei jasy gaminys pa eistas, pasikonsultuokite
su gamintoju arba jo atstovu. Jei dvejojate dél gaminio saugumo arba jei gaminys
karta jau apsaugojo nuo kritimo, siekdami u  tikrinti savo sauguma, atsiimkite tokia
priemone i§ aptarnavimo centro ir grazinkite sengja gamintojui arba perduokite j
kvalifikuota prie iGros centra, kad priemoné baty patikrinta arba sunaikinta, jei ji jau
netinkama naudoti. Patikrines centras pateiks arba nepateiks rasytinj leidima pakartotinai
naudoti AAP. Grieztai draudziama modifikuoti arba taisyti AAP patiems. Tik gamintojas arba
remonto centras gali atlikti tokio tipo remonta.

Patikrinkite apraisy techniskai priziGrima dalj: (VI pav.):
Ar dirze néra pradiniy jtrakimuy;

v Ar D jungtys nesideformavusios;

/Arteisingai veikia susegimo sistema;

v Ar sidles yra tinkamos;

v Ar metaliniy daliy bukle yra gera;

v ar nukritimo indikatoriai nera iSsijunge.

Ant jlsy apraisy gali bati keletas nukritimo indikatoriy.

v  Ant galinés plokstelés (kur yra galinis D Ziedas): jei jsijungia Sis nukritimo indikatorius,
sulus elementas ant galines plokstelés.

v Ant priekinio dirzo kilpy (priekiniy dirZo pritvirtinimo tasky): jei jsijungia $is nukritimo
indikatorius, sutriks raudonos sitlés ant kiekvienos kratinés dirZo kilpos. Tada bus

matomas nukritimo indikatorius (jspejamoji etikete, rodanti, kad gaminio naudoti
nebegalima).

v Ant kratinés juostos (kratinés tvirtinimo taskas su vienu D Ziedu): jei jsijungia Sis nukriti-
mo indikatorius, sutriks raudonos sitles ant krdtines juostos.

2-4 APSAUGOS NUO KRITIMO APRAISY UZSIDEJIMAS IR REGULIAVIMAS

Norédami lengvai usidéti apsaugos nuo kritimo apraisus (I pav.), atlikite toliau nurodytus
veiksmus:

v Imkite apraiSus uz galinio D zZiedo.
v Po vieng uzsideékite dirzus ant peciy.

v Perkigkite Slauny dirzus tarp kojy, kad uzfiksuotumete juos abiejy Slauny sagtyse. Nesu-
kryziuokite Slauny dirzy.

\/Sureguliuokite dirzus juos priverzdami arba atlaisvindami (G pav.)
v Uzsekite krdatinés juosta.

\/Sureguliuokite priekines reguliavimo sagtis po viena patraukdami arba atlaisvindami
juostos gala (I pav.)

\/Sureguliuokite kratinés juostas horizontaliai, patraukdami arba atlaisvindami juostos
gala, arba vertikaliai, patraukdami prisitvirtinimo taskus aukstyn arba zemyn (priklauso-
mai nuo apraisy modelio).
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Kad apsaugos nuo kritimo apraiSai bty visiskai veiksmingi, jie turi bati tinkamai sureguliuo-
ti (ne per tamprUs ir ne per laisvi, o Slauny dirzai turi bati horizontalioje padétyje ant kojy).
Pastaba. ApraiSai pagaminti i$ elastinés austinés juostos, todél juos reikia priverzti stipriau.
Kai apraiSai sureguliuoti, patikrinkite, ar jokie dirzai néra susukti arba sukryziuoti, ar visi suse-
gimai tinkamai prijungti, o galinis D Ziedas yra peciy rodykliy lygyje. Siekdami u _tikrinti visiSka
apsauga, nebijokite paprasyti pagalbos.

2-5 KAIP NUSIIMTI APRAISUS
Po darbo, kai nebéra rizikos nukristi iS aukscio, atsekite skirtingas sagtis ir nusiimkite aprai-
Sus.

3 - NAUDOJIMAS

3-1 NAUDOJIMO INFORMACIJA

Kad tinkamai pritvirtintuméte apsaugos nuo nukritimo apraiSus prie pritvirtinimo tasko
(atitinkancio standartg EN 795) ir jsitikintuméte, jog darbas bus atliktas tokiu badu, kad baty
kiek galima labiau sumazinta rizika nukristi ir darbo aukstis, rekomenduojame atlikti toliau
nurodytus veiksmus.

\/Energijos absorberj (atitinkantj standartg EN 355) prijungti prie apsaugos nuo kritimo
apraisy (atitinkanciy standartag EN 355) galinio jungiamojo elemento arba automatinio
itraukiamo kritimo blokatoriaus (atitinkanc¢io standartg EN360).

/Apsaugos nuo kritimo apraisy kratinés srities jungiamajj elementa prijunkite prie mobi-
liojo kritimo blokatoriaus su tvirtinamuoju laikikliu (tvirtu ir atitinkanc¢iu standartg EN
353-1; lanksciu ir atitinkanciu standartg EN 353-2).

PRITVIRTINIMO TASKAS

Jei jimanoma, reikia naudoti su tvirtinamaisiais jrenginiais (atitinkanciais standartg EN 795;
zr. atitinkama naudojimo instrukcija) arba su struktariniu inkaru. Tai elementai, fiksuojami
prie struktdros (sienos, stulpo), kad tinkamai tarnauty.

Sumontuokite pritvirtinimo taska taip, kad:

\/UZtikrintq maziausiai 12 kN tvirtuma;

\/Bﬂtq tiesiai vir$ operatoriaus (X pav.);

\/Butq vertikalus darbiniam pavirsiui (daug. +£30° kampas);
\/Botqtinkamasjungiamajamjrenginiui;

\/Neturétq astriy kampuy.

KARABINAS
Jungtis atitinka standarta EN 362.
\/Karabina reikia jungti tiesiai prie apraiSy be tarpinés sagties.
v Jei prijungti prie pritvirtinimo tagko naudojamas karabinas, uztikrinkite, kad jis atitikty
rekomendacijas, pateiktas skyrelyje PRIJUNGIMO TASKAS.

Norint prisitvirtinti prie tvirtinimo tasko taip pat galima naudoti dirzo inkaro taska (standar-
tas EN 795) arba tvirtinimo spaustuka (standartas EN 362).

KAl JUNGIATE KARABINA, PATIKRINKITE, AR FIKSAVIMO SISTEMA YRA TINKAMOJE
PADETYJE.

PERSPEJIMAS
Saugumo atzvilgiu karabinas yra svarbiausias elementas (Zr. atitinkama naudojimo instrukci-
ja). Taip pat rekomenduojame:
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\/Kaitikjmanoma,vienam zmogui skirti viena jungtj;
v Pries naudojima patikrinti, ar néra deformavimosi, susidévéjimo zenkly ir ar tinkamai
veikia fiksavimo sistema;

v Jei sistema fiksuojama rankiniu badu, darbo dienos metu nejunkite ir neatlaisvinkite jos
kelis kartus.

TAIP PAT, SIEKDAMI UZTIKRINTI SAUGUMA, JEI KARABINAS KARTA JAU NAUDOTAS
STABDYTI KRITIMA, GRA™INKITE JJ PATIKRINTI.

Apsaugos nuo kritimo sistema prie apraiSy NEGALI bati prijungta uz tam skirto ga-
linio jungiamojo elemento (D jungtimi arba ilginamuoju jungiamuoju dirzu) (3 pav.)
arba kratinés srities tvirtinimo taskuose (dirzu arba D jungtimi) (IV ir V pav). Krati-
nés srityje bdtinai turi bati tvirtinama uz dviejy tasky. Kai jungiate smugio sulaiky-
mo lyna prie nugaros iSpleciamo dirzo ant apraisy (J pav.), patikrinkite, ar bendras lyno,
ilginamojo dirzo ir jungties ilgis nevirsija 2 m. Kai jungiate smugio sulaikymo lyna prie nuga-
ros iSpleciamo dirzo ant apraisy, patikrinkite, ar bendrasis lyno, ilginamojo dirzo ir jungties
ilgis nevirsija 2 m.

Naudojimo metu reguliariai tikrinkite reguliuojamasias ir (arba) jungiamasias dalis.

TARPAS

Jei yra rizika nukristi arba jei pritvirtinimas jmanomas tik Zemiau apraiSy prijungimo
tasky, svarbu naudoti lynus su energijos absorberiu. Pries naudodami energijos
absorberj su lynu patikrinkite maZziausia buting atstuma po dirbanciojo kojomis,
kad apsisaugotumeéte nuo uzkliuvimo uz struktGros arba Zemés pavirSiaus
(zr. atitinkamg naudojimo  instrukcijg). Esant 100 kg svoriui ir nukritimo
pavojaus 2  faktoriui  (pagal blogiausio  atvejo  scenarijy),  atstumas D
yra sulaikymo atstumas H (2L + 1,75 m) plius dar 1 m papildomai
(VI pav.). Svarbu. Jei apraisai pateikti su ilginamuoju lynu, turékite tai omenyje, kai skaic¢iuojate
atstuma iki Zemeés pavirSiaus.

3-2 JSPEJIMAS

Prisitvirtinimo taskai gali atlaikyti daugiausia 2 kg. Jei prie $iy prisitvirtinimo tasky jungiama
apkrova yra didesné nei didziausia galima apkrova arba jei stipriai patraukéte prisitvirtinimo

tasko Zieda, ziedas atsikabins nuo plokstelés. Jei Ziedas atsikabina nuo plokstelés, jj vis dar
galima dar karta tvirtinti prie plokStelés nesumazinant apraiSy saugumo ir patikimumo.

Kad apsaugos nuo kritimo apraiSai bty kiek jmanoma daugiau veiksmingi, reikia juos tinka-
mai sureguliuoti (2—-4 pav.).

3-3 PROCEDUROS ESANT AVARINEI SITUACIJAI

,Kai naudojama apsaugos nuo kritimo sistema, reikia sudaryti plana, kaip elgtis avariniu atve-
ju (pvz., kai reikalingas gelbéjimas po kritimo)*.

4 - INFORMACIJA PO NAUDOJIMO

4-1 VALYMAS
ApraiSai valomi vandeniu su muilu (neutralaus pH). Niekada nenaudojamos rugstys,
tirpikliai arba gaminiai, kuriy sudeétyje yra tirpikliy.
v Paliekama dzidti gerai védinamoje vietoje, toliau nuo Silumos Saltiniy. Aprai$ai laikomi
toliau nuo drégmeés ir ultravioletiniy spinduliy.
\/\/engiama korozineés, labai karstos arba labai Saltos aplinkos.

4-2 PERIODINE PATIKRA
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Sios instrukcijos turi bati isaugotos su iuo gaminiu. U pildykite identifikavimo lapa, ku-
riame jveskite ,ymejimo informacija. Sis periodiné jrangos veiksmingumo ir tvirtumo pa-
tikra ypa¢ svarbi naudotojo apsaugai utikrinti. JUsturite uztikrinti, kad Sis lapas buty
pildomas ir saugomas. Jei identifikacijos lape néra jokiy jrasy, bus laikoma, kad gaminys ne-
buvo priziGrimas, todél gamintojas nesuteiks jokios garantijos. [ranga maziausiai kas metus
tiksliai pagal gamintojo instrukcijas turi patikrinti kvalifikuotas asmuo; patikra turi bati ap-
raSytas pridétame lape ir ant etiketés, pritvirtintos prie apraiSy. Patikros intervalai gali bati
sutrumpinami pagal nuostatus, intensyviai naudojant jranga arba jranga naudojant atSiau-
riomis salygomis. Turi bati patikrintas gaminio zenklo jskaitomumas.

4-3 TARNAVIMO TRUKME

IlgiausiasAAPtekstiléstarnavimolaikasyralOmetynuopagaminimodatos.Taciautoliaupateik-
ti veiksniai gali pabloginti gaminio veiksminguma ir sutrumpinti jo tarnavimo laika: intensyvus
naudojimas, neteisingas laikymas ir naudojimas, kritimo sustabdymas, deformacija, salytis su
cheminiais gaminiais (Sarmais, ragstimis), buvimas arti >60 °C Silumos Saltiniy ardidelio Salcio
(<=30°0), didelis ultravioletiniy spinduliy poveikis, purvas arba labai didelé dréegme (IX pav.).

5 - KITAINFORMACIJA

5-1 IDENTIFIKACIJA (PAV. APPENDIX 1.)

5-2 TAIKOMOS DIREKTYVOS (1-6 PAV.)

5-3 PASKELBTOJI JSTAIGA (PAV. APPENDIX 4)
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LIETOSANAS INSTRUKCIJAS

INDIVIDUALAIS AIZSARGLIDZEKLIS
KRITIENA AIZTURESANAS IEKARES SISTEMA
ATBILST STANDARTAM EN 361:2002

1-IEVADS

1-1 SVARIGA INFORMACIJA:

JUs iegadajaties individualo aizsarglidzekli (IAL), un més pateicamies par izdarito izveli. Lai
aprikojums kalpotu nevainojami, izpildiet Seit izklastitos noradijumus PIRMS KATRAS AP-
RIKOJUMA LIETOSANAS REIZES. Neievérojot $aja rokasgramata sniegtos noradijumus, var
rasties nopietnas sekas.

lesakam regulari parlasit Sos noradijumus. Turklat ra otajs vai ta parstavis atsakas no atbil-
dibas parjebkuru lietoSanu, uzglabasanu vai apkopi, kas veikta atskirigi no $aja rokasgrama-
ta aprakstitas.

NEIEVEROJOT SOS NORADIJUMUS, IZSTRADAJUMS VAR NEDARBOTIES PAREIZI UN
NEAIZTURET KRITIENU, TADEJADI APRIKOJUMA LIETOTAJAM VAR TIKT RADITAS
NOPIETNAS TRAUMAS VAI PAT IZRAISITA NAVE.

JAPIRCEJS NAV GALA LIETOTAJS, IR SVARIGI NODOT SOS NORADIJUMUS GALA
LIETOTAJAM.

Ja izstradajums tiek talak pardots arpus paredzétas mérka valsts, lietotaja drosibas noldkos

pardevéjam ir janodrosina turpmak minéta informacija lietoSanas valsts oficialaja valoda:
noradijumi par apkopi;

\/periodisku parbauzu noradijumi;

v remontdarbu noradijumi;

\/araperojumu saistita papildinformacija.

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(0 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-11ZSTRADAJUMU SARAKSTS (SK. 8.-9. LPP)

1-2 KONTAKTINFORMACIJA

1-3 1ZSTRADAJUMA APRAKSTS (SK. 4.-7.LPP)

ATBILST STANDARTAM EN 361

Pilna kermena iekares sistema (siksnas, sintétiskas Skiedras, informacija par pieejamo mate-

rialu aprikojuma markéjuma) ar vai bez savienotajiem (atbilst EN 362).

1-4 SADERIBA

Kritiena aizturéSanas iekares sistému ir paredzéts izmantot kopa ar citiem komponentiem,
kas ir dala no individualajam kritiena aizturéSanas sistémam (atbilst EN 363).
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Pirms lietoSanas janodroSina, ka tiek ievéroti ieteikumi par katru izstradajuma elementu sa-
skana ar attiecigajiem noradijumiem, ka tie atbilst piemérojamajiem Eiropas standartiem vai
citiem attiecigiem standartiem un ka to droSibas funkcijas nav savstarpéji traucéjosas.

Parbaudiet, vai jasu iegadatais izstradajums ir saderigs ar citu sistémas komponentu ietei-
kumiem.

1-5RISKI
Kopa ar citam kritiena aizturéSanas sistémam Siiekare ir paredzéta aizsardzibai pret nokrisa-
nu no liela augstuma, kas var radit nopietnas traumas.

lzmanto$anas laika aizsargajiet IAL no visiem riskiem, kas saistiti ar darba vidi: termiskiem,
elektriskas stravas vai mehaniskajiem triecieniem, skabes noplidém, asdm malam un citi.

1-6 VEIKTSPEJA

Pilnvarota iestade (skat. 95. lpp.) ir veikusi §1 aprikojuma standarta EK parbaudi (EN 361)
un irizdevusi EK sertifikatu, apstiprinot, ka viss aprikojums un attiecigas instrukcijas atbilst
Direktivai 89/686/EEK.

1-7 IEROBEZOJUMI UN IESPEJAS
Kritiena aizturéSanai atlauts izmantot tikai tadu kritiena aizturéSanas iekares sistéemu, kas at-
bilst standartam EN 361.

So iekares sistému atlauts izmantot ka dalu no kritiena aizturé$anas sistémas (pieméram,
stradajot uz jumtiem, terasem, sastatném) un to nedrikst izmantot darba pozicijas noturésa-
naivai darbiem iekarta stavokl.

Nekada gadijuma neizmantojiet So iekares sistému kravu parvietoSanai.

Ja ar iekares sistému piedzivots kritiens, ta ir jaiznem no ekspluatacijas.
1-8 APMACIBA

BRIDINAJUMS

Darbibas augstuma ir bistamas un var izraisit nopietnus negadijumus un traumas. Més
atgadinam, ka, ja, izmantojot vienu no musu izstradajumiem, tiek izraisits kads negadijums,
rodas savainojumi vai iestajas nave jums vai kadai tesajai pusei, tad par to esat atbildigs jis
pats. Masu produktus var lietot tikai pilnvarotas personas, kuras ir atbilstosi instruétas vai
strada pilnvarota vaditaja uzraudziba un saskana ar sa vaditaja noradijumiem.
Parliecinieties, vai esat atbilstosi apguvis sa IAL izmantosanu un pilniba saprotat ta darbibu.
Saubu gadijuma neriskéjiet un vérsieties péc padoma. Veicot darbu augstuma, ir jabat laba
fiziska froma. Noteiktas mediciniskas kontrindikacijas var apdraudét lietotaja drosibu
(pieméram, zalu lietosana, sirds un asinsvadu problémas) IAL normalas izmantosanas laika un
arkartas situacijas. Saubu gadijuma konsultéjieties ar arstu. Produktu nedrikst lietot personas,
kuras sver vairak par 140 kilogramiem. Apgérbs un aprikojums ir ieklauts

2 - INFORMACIJA PAR SAKOTNEJO IZMANTOSANU
leteicams So aprikojumu pieskirt personigi vienam lietotajam (ja tas ir iespé&jams).

2-1 TRANSPORTESANA, UZGLABASANA NEGLABAJIET IZSTRADAJUMU KARSTUMA
AVOTU TUVUMA. GLABAJIET IEKARES SISTEMU VIETA, KUR TO NEIETEKME MITRUMS UN
ULTRAVIOLETAIS STAROJUMS.

Izvairieties no kodigas, parak karstas vai parak aukstas vides.

Parvadasanas laika parbaudiet, vai IAL atrodas pietiekama attaluma no, pieméram, siltuma
avotiem, mitruma, kodigas vides, ultravioleta starojuma.



2-2 PAREIZA IZMERA IZVELE (sk. 3. lpp.)

2-3 PARBAUDE

Pirms katras izmantoS$anas veiciet rGpigu vizualo parbaudi, lai konstatétu, vai IAL un parée-
jais tam pievienojamais aprikojums (pieméram, savienotajs, strope) ir darba kartiba. Veiciet
visus nepiecie$Ssamos pasakumus, lai glabSanas darbi noritétu pilnigi drossi. Ja izstradaju-
mam radusSies bojajumi, konsultéjieties ar ra  otaju vai ta parstavi. Ja rodas Saubas par to,
vai izstradajums ir droS§s, vai tas jau ir izmantots kritiena aizturéSanai, personigas droSibas
nolukos ir svarigi partraukt IAL izmantoSanu un nogadat to ra . otajam vai kvalificeta remonta
centra parbaudes vai iznicinaSanas nolukos. Péc parbaudes izpétes centrs izsniegs vai no-
raidis rakstveida atlauju par IAL atkartotu izmantoSanu. Stingri aizliegts passrocigi parveidot
vai remontét IAL. Tikai raZzotajam vai remontu centra darbiniekiem ir §adu remontu veikSanai
nepiecieSama kvalifikacija.

Parbaudiet iekares sistéemas darba stavokli: (sk. VII):

vai audumam nav sakotnéju plisumu;

v vai D veida posmi nav deforméti;

v vai spradzu sistémas darbojas pareizi;

v vai uves ir veselas;

v vai metala komponenti ir laba stavokl;

v vai nav nostradajusi kritiena indikatori.
JUsu iekares sistémai var bat vairaki kritiena indikatori:

vuz aizmuguréjas plaksnes (pie kuras piestiprinats aizmugures D veida gredzens): ja bas

nostradajis Sis kritiena indikators, aizmuguréjas plaksnes elements bas parldzis;

vuz priek§puses auduma cilpam (priek§puses stiprinajuma punkti auduma siksnam):
ja bUs nostradajis Sis kritiena indikators, bls parplisusi sarkana Suve uz katras krasu
auduma cilpas. Bus redzams kritiena indikators (bridinajuma markéjums, kas norada, ka
izstradajumu vairs nedrikst lietot);

v uz kragu siksnas (krGgu stiprindjuma punkts caur vienu D veida gredzenu): ja bds nostra-
dajis Sis kritiena indikators, bUs parplisusi sarkana Suve uz krasu siksnas.

2-4 KRITIENA AIZTURESANAS IEKARES SISTEMAS UZVILKSANAS UN REGULESANA
Lai iekares sistému uzvilktu bez gratibam, izpildiet talak sniegtos noradijumus (sk. I):
satveriet iekares sistému aiz aizmuguréja D veida gredzena;
v citu péc citas uzlieciet plecu siksnas;

\/augéstilbu siksnas novietojiet starp kajam, lai tas nofiksétu spradzés, kas atrodas abas
glzu pusés. Augsstilbu siksnas nedrikst krustot;

\/noreguléjiet augsstilbu siksnas, pievelkot vai atlaizot to galus (sk. G);

v aizveriet kragu siksnu;

v citu péc citas noreguléjiet priekSéjas reguléSanas spradzes, pavelkot vai atlaizot siksnas
galu (sk. I);

\/noreguléjiet krasu siksnas horizontali, pavelkot vai atlaizot siksnas galu, vai vertikali,
pavelkot augSup vai lejup aiztures punktus (atkariba no iekares sistémas modela).

Lai kritiena aizturéSanas iekares sistéma darbotos pilnigi efektivi, ta ir pareizi janoregulé (ne
parak ciesSi un ne parak valigi, bet augsstilbu siksnam uz kajam jabut uzstaditam horizontali).
Nemiet véra: iekares sistémam, kas izgatavotas no elastiga auduma, japiegul ciesak.

Kad iekares sistéma ir noreguléta, parbaudiet, vai auduma siksnas nav savérpusas vai par-
locijusas, vai visas spradzes ir piestiprinatas pareizi un vai aizmuguréjais D veida gredzens
atrodas plecu lapstinu limeni. Lai nodrosinatos pilniba, lGdziet palidzibu citam personam.

2 - 5 IEKARES SISTEMAS NONEMSANA
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Kad darbs ir pabeigts un vairs nav riska nokrist no augstuma, atspradzéjiet spradzes, lai no-
nemtu sistému.

3- LIETOSANA

3-1LIETOSANAS INFORMACIJA

Lai kritiena aizturéSanas iekares sistému pareizi pievienotu enkura punkta (atbilst EN 795)
un nodro$inatu, ka darbs tiks veikts tada veida, kas péc iespéjas samazinas kritiena risku un
darba augstumu, ieteicams:

energijas absorbétaju (atbilst EN 355) pievienot kritiena aizturé$anas iejiga aizmu-
guréjam stiprinajuma elementam (sk. EN 355) vai automatiskas atgrieSanas kritiena
aizturétajam (atbilst EN 360).

v iekares sistémas kritiena aiztura kradu stiprinajuma elementam pievienot parvietoja-
mu kritiena aizturi, kas ietver enkura atbalstu (nekustigs saskana ar EN 353-1, elastigs
saskana ar EN 353-2).

ENKURA PUNKTS

Ja iespéjams, jaizmanto ar enkura iericém (saskana ar standartu EN 795 — skatiet attiecigas
lietotaja instrukcijas) vai konstrukcijas enkuru, t.i,, palieko$a stiprinajuma elementiem, kas no-
stiprinati pie konstrukcijas (pieméram, sienas vai balsta).

Parbaudiet enkura punktu:

v vai tas nodrogina 12 kN minimalo pretestibu;

v vai tas atrodas piemeérota vieta virs operatora (sk. X);

v/ vai tas atrodas vertikali pret darba virsmu: (maksimalais lenkis + 30°);
v vaitas ir pilnigi piemérots aprikojuma piestiprinasanas iericei;

v vai tam nav asu malu.

KARABINE
Savienotajs atbilst standartam EN 362.
v Karabinei jabut pievienotai tieSi pie iekares sistémas bez starpspradzes.

v Ja karabini izmanto piestiprinasanai pie enkura punkta, parbaudiet, vai ta atbilst sadala
‘ENKURA PUNKTS” sniegtajiem ieteikumiem.

Var arlizmantot auduma cilpas enkura punktu (EN 795) vai enkura skavu (EN 362), lai pie-
stiprinatu iekares sistému pie enkura punkta.

PIEVIENOJOT KARABINI, PARBAUDIET, VAI BLOKEgANAS SISTEMA ATRODAS TAI
PAREDZETAJA VIETA.

UZMANIBU!
Karabine ir svarigs droSibas komponents (skatiet attiecigas lietotaja instrukcijas). Tapéc ie-
teicams:
savienotaju izsniegt vienai personai (ja iesp&jams);
\/pirms katras lietoSanas parbaudit, vai nav deformacijas un nodiluma pazimju un vai
blokeésanas sistéma darbojas pareizi;

v manualas blokésanas sistémas gadijuma to nepievienot un nenonemt vairakas reizes
darba dienas laika.

TURKLAT, JA KARABINE TIKA IZMANTOTA KRITIENA AIZTURESANAI, DROSIBAS
APSVERUMU DEL TA JANOGADA PARBAUDES VEIKSANAI.

Kritiena aizturé$anas sistémas pievienodanu pie iekares DRIKST VEIKT TIKAI ar $im nold-
kam paredzéto aizmuguréjo stiprinasanas elementu (D posms vai auduma pievienoSanas
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pagarinajums) (sk. lID) vai krGSu enkura punktiem (auduma posms vai D posms) (sk. IV un V).
Lietojot krasu auduma stiprinajuma punktus, obligati jaizmanto divi punkti vienlaikus. leka-
res sistémas muguras dalas pagarinajuma siksnai pievienojot triecienu absorbéjosu stropi,
nodroSiniet, lai stropes, pagarinajuma siksnas un savienotaja kopéjais garums neparsniegtu
2 metrus. Pievienojot trieciena absorbéSanas stropi pie iekares sistémas muguras pagarina-
juma siksnas, nodrosiniet, lai stropes, pagarinajuma siksnas un savienotaja kopéjais garums
neparsniegtu 2 metrus.

lzmantoSanas laika regulari parbaudiet reguléjuma un/vai stiprindjuma dalas.

ATSTATUMS

Ja pastav kritiena risks vai enkuru var uzstadit tikai zem iekares sistémas stiprinajuma punk-
tiem, obligati jaizmanto strope ar energijas absorbétaju. Pirms energijas absorbétaja pievie-
noS$anas stropei vajadzibas gadijuma parbaudiet minimalo atstatumu zem lietotaja kajam,
lai izvairitos no sadursmes ar konstrukciju vai zemi (skatiet attiecigas lietotaja instrukcijas).
Ja svars ir 100 kg un kritiena faktors ir 2 (sliktakais gadijums), atstatums D ir apturésSanas
atstatums H (2L+1,75 m) plus papildu atstatums 1 m (sk. VII). Svarigi! Ja iekares sistémai ir
pagarinajuma siksna, nemiet to véra, aprékinot atstatumu.

3-2 BRIDINAJUMS

Aiztures punkti var izturét 2 kg slodzi. Ja slodze uz Siem aiztures punktiem parsniedz maksi-
malo svaru vai ja tiek strauji pavilkts lejup aiz aiztures punkta gredzena, gredzens atvienosies
no plaksnes. Ja gredzens ir atvienojies no plaksnes, to iriespéjams pievienot atpakal pie plak-
snes, neietekméjot iekares sistémas droSibu un uzticamibu.

Lai kritiena aizturéSanas iekares sistéema darbotos pilnigi efektivi, tai jabut pareizi noregulétai
(sk.2-4).

3-3 ARKARTAS SITUACIJU PROCEDURAS

Ikreiz izmantojot kritiena aizturéSanas sistémas, janosaka ricibas plans arkartas situacijas
(piemeéram, glabsanas darbi péc kritiena).

4 - PEC IZSTRADAJUMA LIETOSANAS

4-1 TIRISANA
v/ Tiriet iekares sistému ar Gdeni un maigam ziepém (ar neitralu PH). Neizmantojiet skabes,
/Laujiet tai nozUt labi védinata vieta, kas neatrodas siltuma avotu tuvuma. Glabajiet ieka-
res sistému vieta, kur to neietekmé mitrums un ultravioletais starojums.

\/Neglabéjiet to kodiga, parak karsta vai parak auksta vidé.

4-2 REGULARAS PARBAUDES

Sos noradijumus ir jauzglaba kopa ar izstradajumu. Aizpildiet identifikacijas lapu un ievadiet
informaciju par markéjumu. Regularo parbau , u laika tiek parbaudita aprikojuma efektivitate
un pretestiba, un tas ir nepieciesSamas, lai garantétu lietotaja drossibu. JUs esat atbildigs par
Sis lapas glabasanu un tas informacijas atjauninasanu. Ja identifikacijas lapa nebus veiktu
rakstisku ierakstu, tiks uzskatits, ka izstradajumam nav veikta apkope, un razotajs neuznem-
sies garantijas saistibas. Vismaz reizi gada aprikojums japarbauda kvalificétam specialistam,
stingri ievérojot razotaja noradijumus, un parbaude ir jaregistré pievienotaja lapa un uz at-
tieciga iekares sistéemas markéjuma. Intensivas izmantoSSanas vai smagos apkartéjas vides
apstaklos parbaudes, iespéjams, javeic bie ak saskana ar attiecigiem noteikumiem. Japar-
bauda produkta markéjumu salasamiba.

4-3 KALPOSANAS LAIKS
IAL, kas galvenokart izgatavots no auduma, maksimalais izmantoSanas laiks ir 10 gadi no
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izgatavoSanas datuma. Tomér izstradajuma veiktspéju un ta kalpo$anas laiku var samazinat
§adi faktori: intensiva lietoSana, nepareiza uzglabasana, nepiemérota izmanto$ana, kritiena
aizture, deformacija, saskare ar kimiskam vielam (sarmiem un skabém), karstuma avotu (<
60°C) iedarbiba, liela aukstuma avotu iedarbiba (< -30 °C), spéciga ultravioleto staru iedarbi-
ba, netira vide vai loti mitra vide. (sk. IX).

5- DAZADI

5-1 IDENTIFIKACIJA (SK. APPENDIX 1)

5-2 PIEMEROJAMAS DIREKTIVAS (SK. 1.-6.)
5-3 PILNVAROTA IESTADE (SK. APPENDIX 4.)
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Gebruiksaanwijzing

IPERSOONLIJKE BESCHERMINGSUITRUSTING
VALBEVEILIGINGSHARNAS
VOLDOET AAN DE NORM EN 361:2002

1-INTRODUCTIE

1-1 BELANGRIUJK, LET OP:

U heeft zojuist een Persoonlijke beschermingsuitrusting (PBU) aangeschaft en wij danken u
voor uw vertrouwen. Voor een optimaal gebruik van het product verzoeken wij u de hier gege-
ven instructies VOOR IEDER GEBRUIK VAN DE UITRUSTING te volgen. Het niet naleven van
de in deze handleiding beschreven instructies kan ernstige gevolgen hebben.

Wij raden u dan ook aan deze instructies van tijd tot tijd opnieuw door te nemen. Daarnaast kan
de fabrikant of diens vertegenwoordiger niet verantwoordelijk worden gehouden bij gebruik,
opslag of onderhoud op enige andere wijze dan in deze handleiding beschreven.

HET NIET NALEVEN VAN DEZE INSTRUCTIES KAN LEIDEN TOT HET SLECHT
FUNCTIONEREN VAN HET PRODUCT EN HET NIET GOED KUNNEN BREKEN VAN EEN
VAL, WAT KAN LEIDEN TOT ERNSTIG LETSEL OF HET OVERLIJDEN VAN DE GEBRUIKER

INDIEN DE KOPER NIET DE GEBRUIKER IS, DIENEN DEZE INSTRUCTIES AAN DE
GEBRUIKER DOORGEGEVEN TE WORDEN

In het geval dat het product wordt verkocht buiten het originele land van bestemming, moet
de wederverkoper omwille van de veiligheid van de gebruiker de volgende informatie meele-
veren in de taal van het land waarin het product zal worden gebruikt:

v de onderhoudsinstructies;

v’ de instructies voor periodiek onderzoek;
\/de instructies over reparaties;
v vereiste aanvullende informatie die specifiek bij de uitrusting hoort.

1-1 LIJST VAN BETROKKEN PRODUCTEN (VGL. P 8-9)
1-2 CONTACT

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(0 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-3 PRODUCTBESCHRIJVING (VGL. P 4-7)
VOLDOET AAM DE NORM EN 361
Integraal lichaamsharnas (vervaardigd uit banden, synthetische vezels, informatie over het

materiaal dat beschikbaar is op de markering van de uitrusting) met of zonder verbindings-
stukken (conform EN 362).
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1-4 COMPATIBILITEIT

Een valbeveiligingsharnas is bedoeld voor gebruik in combinatie met andere onderdelen die
deel uitmaken van een individueel systeem om een val te stoppen (conform EN 363).

U dient er voor elk gebruik zeker van te zijn dat de aanbevelingen voor elk onderdeel van dit
product worden gevolgd, zoals aangegeven in de overeenkomstige instructies, dat deze aan
de van toepassing zijnde Europese normen voldoen of anders aan enige andere geschikte
norm en dat de veiligheidsfuncties onafhankelijk van elkaar kunnen functioneren.

U dient te controleren of het product dat u hebt aangeschaft, overeenkomt met de aanbeve-
lingen van de andere onderdelen van het systeem.

1-5RISICO’S
In combinatie met valbeveiligingssystemen is dit harnas ontworpen om bescherming te bie-
den tegen vallen van een hoogte waarbij ernstig letsel kan optreden.

Bescherm uw PBU tijdens het gebruik tegen elk met de werkomgeving verbonden risico: ther-
mische, elektrische en mechanische schokken, opspatten van zuren, scherpe randen, enz...

1-6 PRESTATIE

Deze uitrusting is onderworpen aan een standaard EG-onderzoek (EN 361) door een aan-
gemelde instantie (vgl. p. 95), dat een EG-certificaat heeft afgegeven ter bevestiging dat
alle vervaardigde uitrustingen en de overeenkomstige instructies voldoen aan de Richtlijn
89/686/EEG.

1-7 BEPERKINGEN EN MOGELIJKHEDEN
Voor valbeveiliging mag uitsluitend een valbeveiligingsharnas worden gebruikt dat voldoet
aan de norm EN 361.

Dit harnas moet als onderdeel van een valbeveiligingssysteem gebruikt worden (bijv. tijdens
het werk op daken, (dak)terrassen, steigers, ....) en mag niet gebruikt worden bij werkplekposi-
tionering of hangend werk.

Gebruik dit harnas nooit voor zware belasting.

Indien het harnas aan een valis blootgesteld, moet het van de werklocatie worden verwijderd.
1-8 TRAINING

OPGELET

Werkzaamheden op grote hoogte zijn gevaarlijk en kunnen ongelukken en ernstige
verwondingen veroorzaken. Wij wijzen u er nogmaals op dat u de verantwoording draagt
voor uzelf en derden bij ongelukken, verwondingen of overlijden tijdens of naar aanleiding
van het gebruik van onze producten. Het gebruik van onze producten onder het toezicht
en de instructies van een deskundig en ervaren persoon is de beste leerwijze. U dient door
oefening het gebruik van de UIB eigen te maken en u ervan te vergewissen de werking volledig
te begrijpen. Neem bij twijfels geen risico’s, maar doe navraag omtrent het gebruik. Een
goede lichamelijke conditie is een vereiste voor werkzaamheden op grote hoogte. Bepaalde
medische indicaties schaden de veiligheid van de gebruiker (inname van geneesmiddelen,
cardiovasculaire problemen...) bij een normaal gebruik van de UIB en in noodgevallen.
Raadpleeg in geval van twijfel uw arts. Het product mag niet gebruikt worden door personen
die zwaarder zijn dan 140 kg. Kleding en uitrusting inbegrepen

2 - INFORMATIE VOOR GEBRUIK
Het wordt ten zeerste aanbevolen om deze uitrusting individueel aan één enkele persoon toe
te wijzen als dit mogelijk is.
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2-1 TRANSPORT, OPSLAG

OPSLAAN BUITEN BEREIK VAN HITTEBRONNEN. SLA HET HARNAS OP BUITEN BEREIK
VAN VOCHT EN ULTRAVIOLETTE STRALING.

Vermijd omgevingen die corrosie veroorzaken of buitensporig heet of koud zijn.

Controleer tijdens het transport of de PBU goed beschermd is tegen bronnen van hitte, vocht,
corrosieve atmosfeer, ultraviolette straling, enz...

2-2 HOE KIEST U DE JUISTE MAAT (vgl. p. 3)

2-3 CONTROLE
Voor elk gebruik moet u een grondige visuele inspectie uitvoeren om te controleren of de PBU
en de overige onderdelen die eraan bevestigd kunnen worden (connector, koord, enz.), com-
pleet zijn. Neem alle voorzorgsmaatregelen die nodig zijn om elke reddingsoperatie volledig
veilig te kunnen ondernemen. Neem in geval van beschadiging van het product contact op
met de fabrikant of diens agent. Als er twijfels zijn over de veiligheid van een product of als
het product gebruikt is om een val op te vangen, is het voor uw eigen veiligheid van essentieel
belang dat de PBU niet langer gebruikt wordt en dat deze teruggezonden wordt naar de fabri-
kant of naar een erkend reparatiecentrum voor controle of vernietiging. Na onderzoek zal het
centrum een schriftelijke toewijzing of afwijzing overhandigen voor het opnieuw gebruiken
van de PBU. Het is strikt verboden zelf een PBU aan te passen of te repareren. Uitsluitend de
fabrikant of een reparatiecentrum is bevoegd tot het uitvoeren van reparaties.

Controleer de onderhoudstoestand van het harnas: (vgl. VI :

geen beginnende breukjes aan de riemen;
geen vervorming aan de D-links;

\/goede werking van de gespsystemen;

\/integriteit van de naden;

\/goede staat van de metalen onderdelen;

\/ingeschakeld zijn van de valindicatoren.

Het harnas bevat mogelijke meerdere valindicatoren:

\/Op de achterplaat (waar de D-ring aan de achterzijde zich bevindt): als deze valindicator
wordt geactiveerd, zal een element van de achterplaat loskomen.

v  Aan de beugels van de riem aan de voorkant (riemsluiting aan de voorkant): als deze
valindicator wordt geactiveerd, zal het rode stiksel van elke borstbeugel loskomen. Ver-
volgens zal er een valindicator zichtbaar worden (waarschuwingslabel waarop staat dat
het product niet meer mag worden gebruikt)

v’ Aan de borstriem (borstverankeringspunt via één D-ring): als deze valindicator wordt
gestart, zal het rode stiksel van de borstriem loskomen.

2-4 HET AANTREKKEN EN AANPASSEN VAN HET VALBEVEILIGINGSHARNAS
Om het harnas zonder problemen aan te trekken, raden wij u aan om op de volgende manier
te werk te gaan (vgl. D:
pak het harnas vast met bij de ‘D’-ring aan de achterzijde;
v doe de schouderbanden één voor één om:;
v haal de beenbanden tussen de benen door om ze te bevestigen aan de gespen die zich

aan elke kant van de heupen bevinden. Zorg ervoor dat de beenbanden niet worden
gekruist;

v stel de beenbanden in door aan het uiteinde van de riem te trekken of het losser te
maken (vgl. G);



v sluit de borstband;

\/pas de gespen aan de voorzijde één voor één aan door het einde van de band aan te trek-
ken of
losser te maken. (vgl. );

\/pas de borstbanden horizontaal aan door het einde van de band aan te trekken of losser
te maken of verticaal door de parkeer- of bevestigingspunten naar boven of naar bene-
den te trekken (afhankelijk van het model harnas).

Voor een optimale doeltreffendheid van een valbeveiligingsharnas is het noodzakelijk dat het
op juiste wijze is ingesteld (niet te strak, niet te los en beenbanden moeten horizontaal rond
de benen zitten). Let op: harnassen, samengesteld uit elastische banden vereisen een strak-
kere aansluiting.

Controleer, zodra uw harnas goed zit, of er geen banden gekruist of gedraaid zijn, of alle ges-
pen juist bevestigd zijn en dat de ‘D’ op de rug zich ter hoogte van de schouderbladen bevindt.
Aarzel u niet om hulp te zoeken voor optimale veiligheid.

2-5HOE HET HARNAS UIT TE TREKKEN

Maak de gespen na het werk, als er geen gevaar meer is om van een hoogte te vallen, los en
trek het harnas uit.

3-GEBRUIK

3 -1 GEBRUIKSINFORMATIE

Om hetvalbeveiligingsharnas juist te bevestigen aan een verankeringspunt (volgens EN 795)
en ervoor te zorgen dat het werk zo uitgevoerd wordt dat het risico op vallen zoveel mogelijk
beperkt wordt en de werkhoogte verminderd wordt, raden we u aan om als volgt te werk te
gaan:

v’ sluit een schokbreker (conform EN 355) aan op het rugverankeringselement van het val-
beveiligingsharnas (vgl. EN 355) of een automatisch intrekbare valbeveiliging (conform
EN 360);

v sluit op het borstverankeringselement een mobiele valbeveiliging aan met een veranke-
ringssteun omvat (onbuigzaam, conform EN 353-1, flexibel conform EN 353-2).

VERANKERINGSPUNT

Zo mogelijk te gebruiken met verankeringsapparatuur (conform de norm EN 795 - raadpleeg
de overeenkomstigegebruikersinstructie) of structurele verankering, dat wil zeggen elemen-
ten die duurzaam zijn bevestigd op een structuur (muur, paal..).

Controleer of het verankeringspunt:

v een minimale weerstand van 12 kN biedt;

v’ zich idealiter boven de gebruiker bevindt (vgl. X);

v zich op een verticale as ten opzichte van de werkplek bevindt: (maximale hoek + 30°);
\/volledig geschikt is voor het bevestigingspunt van de uitrusting;

\/geen scherpe randen heeft.

KARABIJNHAAK
Connector is conform de norm EN 362
v De karabijnhaak moet direct zonder tussengesp met het harnas verbonden zijn;

v wanneer de karabijnhaak wordt gebruikt voor bevestiging aan een verankeringspunt,
moet u nagaan of aan de aanbevelingen uit paragraaf « VERANKERINGSPUNT» is
voldaan.

Het is ook mogelijk een verankeringspunt op een band te gebruiken (EN 795) of een ankerk-
lem (EN 362) om aan het verankeringspunt te bevestigen.
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CONTROLEER BIJ HET VERBINDEN VAN DE KARABIJNHAAK OF HET
VERGRENDELINGSSYSTEEM JUIST OP ZIJN PLEK ZIT.

ATTENTIE:
De karabijnhaak is een essentieel onderdeel voor uw veiligheid (raadpleeg de overeenkom-
stige gebruikersinstructie). Daarom adviseren wij u om:
waar mogelijk de connector aan één persoon toe te wijzen;
v deze voor elk gebruik na te kijken op tekenen van vervorming, slijtage en de goede wer-
king ven het vergrendelingssysteem;

v de verbinding niet meerdere keren per werkdag te bevestigen en los te maken als het een
handmatig sluitsysteem betreft.

OOKALS DE KARABIJNHAAK GEBRUIKT IS OM EEN VAL TE STOPPEN, IS HET
OMWILLE VAN DE VEILIGHEID ESSENTIEEL DEZE TE RETOURNEREN VOOR
CONTROLE.

Het vastmaken van het valbeveiligingssysteem aan het harnas MAG ALLEEN WORDEN
GEDAAN via het aan de rug te bevestigen element dat hiervoor is bestemd (de “D"-link of
bevestigingspunt) (vgl. lll) of de borstverankeringspunten (verankering of "D”-link) (vgl. IV
& V). De riemsluitingen voor de borstverankering moeten verplicht met twee punten tegelijk
gebruiktworden. Wanneer een schokabsorberend koord wordt verbonden met het verlengstuk
van hetrugverankeringselementvan hetharnas, zorg erdanvoor datde totale lengte van koord
+verlengstuk +verbindingsstuk niet meer dan 2 m bedraagt. Wanneer een schokabsorberend
koord wordt verbonden met het verlengstuk van het rugverankeringselement van het harnas,
zorg er dan voor dat de totale lengte van koord + verlengstuk + verbindingsstuk niet meer dan
2 m bedraagt.

Controleer tijdens het gebruik regelmatig de elementen voor aanpassing en/of bevestiging.

WERKRUIMTE

Als er een risico bestaat op vallen, of als alleen onder de verankeringspunten van het harnas
kan worden verankerd, is het sterk aan te raden een koord met een schokbreker te gebruiken.
Controleer voor elk gebruik van een schokbreker in een koord de minimale vrije valruimte die
noodzakelijkis onder de voeten van de gebruiker,om elke botsing met de structuur of de bodem
te vermijden (raadpleeg de overeenkomstige gebruikers instructie). Met een massa van 100
kg en een valfactor van twee (het minst gunstige geval), is de werkhoogte D de stopafstand
H (2 L+ 1,75 m) plus een bijkomende afstand van 1 m. (vgl. VII). Belangrijk: als het harnas
voorzien is van een verlengstuk, houd daar dan rekening mee bij het bepalen van deze vrije
ruimte.

3-2 WAARSCHUWING

De parkeer- of bevestigingspunten kunnen maximaal 2 kg dragen. Als de belasting van deze
parkeerpunten het maximale gewicht overschrijdt of als u plotseling krachtig aan de ring van
de bevestigingspunten trekt, zal de ring loskomen van de plaat. Als de ring loskomt van de
plaat, is het nog steeds mogelijk om de plaat zonder enige invloed op de veiligheid van het
harnas opnieuw met de plaat te verbinden.

Voor een optimale efficiéntie van een valbeveiligingsharnas is het noodzakelijk dat het juist
is ingesteld (vgl. [I-IV).

3-3 NOODPROCEDURES

‘wanneer een valbeschermingssysteem is gebruikt, moet een plan worden gemaakt om op
een mogelijke noodsituatie in te spelen (bijv. een redding na een val)”
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4 - INFORMATIE NA GEBRUIK

4-1 REINIGING
v’ Het harnas moet met water en milde zeep worden gereinigd (pH-neutraal). Gebruik nooit
zuren, oplosmiddelen of op oplosmiddelen gebaseerde producten.

v Laat het harnas in een goed geventileerde omgeving drogen en houd het weg bij hitte-
bronnen. Sla het harnas op buiten bereik van vocht en ultraviolette straling.

\/Vermijd omgevingen die corrosie veroorzaken of buitensporig heet of koud zijn.

4-2 PERIODIEKE INSPECTIE

Deze instructies moeten bij het product worden bewaard. Vul het identificatieformulier in en
geef de informatie van de markeringen aan. Met dit periodieke onderzoek worden de doel-
treffendheid en de weerstand van de uitrusting gecontroleerd; dit is onontbeerlijk om de
veiligheid van de gebruiker te garanderen. Het is uw verantwoordelijkheid dat dit formulier
bijgewerkt en opgeruimd is. Als er geen informatie op het identificatieformulier is geschreven,
wordt het product beschouwd als niet onderhouden en zal er door de fabrikant geen garantie
worden verleend. Deze uitrusting dient minstens één keer per jaar strikt volgens de instructies
van de fabrikant door een hiertoe bevoegd persoon nagekeken te worden en de controlebeurt
dient op de bijgaande kaart genoteerd te wordenen op het hiervoor bestemde label van het
harnas. De frequentie van het onderzoek moet volgens de regels worden verhoogd in geval
van intensief gebruik of bij gebruik onder moeilijke omgevingsomstandigheden. De leesbaar-
heid van de markeringen op het product moet worden gecontroleerd.

4-3 LEVENSDUUR

De maximale levensduur van de PBU, die voornamelijk uit textiel bestaat, is vastgesteld op 10
jaar na de productiedatum. De volgende factoren kunnen de prestaties van het product en
de levensduur ervan echter negatief beinvloeden: intensief gebruik, onjuiste opslag, onjuist
gebruik, valbeveiliging, vervorming, contact met chemicalién (alkalisch en zuur), blootstelling
aan hittebronnen > 60°C, blootstelling aan koudebronnen <-30 ° C, extreme blootstelling aan
ultraviolette straling, vieze omgeving of zeer natte omgeving. (vgl. IX).

5-OVERIG

5-1 IDENTIFICATIE (VGL. APPENDIX 1)

5-2 TOEPASSELIJKE RICHTLIJNEN (VGL.1-6)
5-3 AANGEMELDE INSTANTIE (VGL. APPENDIX 4)
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Generell bruksanvising

PERSONLIG VERNEUTSTYR
FALLSIKRINGSSELE
| OVERENSSTEMMELSE MED STANDARD EN 361:2002

1- INNLEDNING

1-1 VIKTIG. MERK:

Du har akkurat gatt til anskaffelse av et personlig verneutstyr og vi vil gjerne takke deg for
tilliten. For & fa fullt utbytte av din investering, bar du felg disse anvisningene HVER GANG
FOR DU BRUKER UTSTYRET. Dersom forholdsreglene gitti denne bruksanvisningen ikke blir
fulgt, kan det fa alvorlige konsekvenser.

Vi anbefaler at du en gang i blant leser igjennom disse instruksjonene pa nytt. Fabrikanten
eller dennes representant fraskriver seg ethvert ansvar dersom utstyret blir brukt, oppbevart
eller vedlikeholdt pd annen mate enn det som fremgar av denne bruksanvisningen.

HVIS MAN IKKE OVERHOLDER DISSE ANVISNINGENE, KAN DET FORE TIL AT
PRODUKTET IKKE FUNGERER SOM DET SKAL, OG KAN HINDRE AT UTSTYRET
STOPPER ET FALL, OG DERVED FQRE TIL AT BRUKEREN PADRAR SEG ALVORLIG
SKADE ELLER D@D

DERSOM KJ@PEREN IKKE ER DEN PERSON SOM SKAL BRUKE UTSTYRET, ER DET
KJOPERENS PLIKT A INFORMERE BRUKEREN OM DE NEVNTE INSTRUKSJONER.

Dersom produktet videreselges utenfor landet det opprinnelig er beregnet pa, ma forhandle-
ren, av hensyn til brukerens sikkerhet, fremskaffe falgende opplysninger pa spraket i landet
der utstyret brukes:

\/Instruksjonerforvedlikehold

\/Instruksjonerfor regelmessige inspeksjoner;
\/Instruksjonerom reparasjoner;
\/devendige tilleggsopplysninger spesifikke for utstyret.

1-1 LISTE OVER AKTUELLE PRODUKTER (SE S. 8-9)

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(0 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-2 KONTAKT

1-3 PRODUKTBESKRIVELSE (SE S. 4-7)

OVERENSSTEMMELSE MED NORMEN EN 361

Full kroppssele (laget av stropper, syntetiske fibre, informasjon om materiale finnes pa utsty-
rets merking) med eller uten koplingsstykker (overensstemmelse med EN 362).

1-4 KOMPATIBILITET
En fallsikringssele er beregnet for bruk sammen med andre komponenter som inngar i per-
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sonlige fallsikringssystemer (i henhold til EN 363).

Far utstyrettasibruk, ma man pase atalle forholdsregler som angarde forskjellige elementene
i utstyret, blir forsvarlig overholdt i henhold til medfalgende instruksjoner, at disse elementene
oppfyller gjeldende europeiske standarder eller andre relevante standarder, og at elementenes
sikkerhetsfunksjoner ikke motvirker hverandre.

Kontroller at verneutstyret du har kjgpt er kompatibelt med de andre komponentene i den
fallsikringsanordningen som brukes.

1-5FARER

Denne selen er utformet slik at sammen med fallsikringssystemer skal den beskytte mot fall
fra hgyder som kan forarsake alvorlige skader.

Under bruk skal man beskytte det personlige verneutstyret mot enhver risiko knyttet til
forholdene pa arbeidsplassen: Overoppheting, elektriske eller mekaniske stet, syresprut,
skarpe kanter, osv. ...

1-6 YTELSE

Dette utstyret har gjennomgatt en standard EU-undersgkelse (EN 361) hos
et kontrollorgan (se s. 95), som utsteder et EU-sertifikat som bekrefter at alt
produsert utstyr og tilharende instruksjoner, er i samsvar med direktiv 89/686/EEC.

1-7 BEGRENSNINGER OG KAPASITETER

Kun en fallsikringssele som er i overensstemmelse med EN 361, er tillatt & bruke i et fallsi-
kringssystem.

Denne selen skal brukes som del av et fallsikringssystem (f.eks. arbeid pa tak, terrasse, stillas
....J), 0g skal ikke brukes som arbeidsplassering eller for hengende arbeid.

Selen skal aldri brukes til & beere last.

Hvis selen har veert utsatt for fall, ma den tas bort fra arbeidsomradet.
1-8 OPPLARING

OBS

Arbeid i hoyden er farlig og kan medfgare ulykker og alvorlige skader. Vi minner om at du selv
star ansvarlig for eventuelle ulykker, skader eller dedsfall pa deg selv eller en annen person
som matte inntreffe under eller som falge av bruk av vare produkter. Bruk av vare produkter er
forbeholdt kompetente personer som har fatt den nadvendige opplaering, eller som arbeider
under oppsyn av en erfaren, ansvarlig person. Tren deg pa bruken av verneutstyret, og pase
at du har forstatt hvordan systemet fungerer. Dersom du skulle veere i tvil, ta ingen sjanser,
sper om rad! Det er ngdvendig med en god fysisk kondisjon for a utfore arbeid i hayden. Visse
medisinske kontraindikasjoner kan skade brukerens sikkerhet (inntak av medisiner, hjerte- og
karproblemer osv.) ved normal bruk av Tangbeltet og i ngdssituasjoner. Ta kontakt med legen
ved tvil om dette. roduktet skal ikke brukes av personer som veier mer enn 140 kilo. Klzer og
utstyr inkludert

2- INFORMASJON F@R BRUK

I den grad det lar seg gjare, anbefales det sterkt at det personlige verneutstyret brukes av én og
samme person.

2-1 TRANSPORT. OPPBEVARING

OPPBEVARES | AVSTAND FRA VARMEKILDER. OPPBEVAR SELEN UNNA FUKTIGHET OG
ULTRAFIOLETT LYS,
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Unnga rustfremkallende, overopphetet eller nedkjalt luft.

Under transport, pase at det personlige verneutstyret ikke blir utsatt for sterk varme, damp,
rustfrembringende atmosfaere, ultrafiolette straler, osv. ...

2-2 SLIKVELGER DU RIKTIG STORRELSE (se s. 1)

2-3 KONTROLL

Far hver bruk foretar du en grundig visuell undersgkelse for & pase at det personlige verne-
utstyret, samt ethvert annet utstyr som skal festes til det (koplingsstykke, statteline, osv), er
komplett. Gjar alle nadvendige forberedelser for at eventuell redningsaksjon kan skje under
full sikkerhet. | tilfelle skade pa utstyret, ta kontakt med fabrikanten eller dennes representant.
Dersom du er i tvil om utstyret er i forsvarlig stand eller dersom det har blitt brukt til & stoppe
et fall, ma det ikke brukes videre. Av sikkerhetsgrunner skal det da sendes til fabrikanten eller
en godkjent reparater for kontroll eller kassering. Etter en undersgkelse vil reparateren enten
avsla eller skriftlig godkjenne gjenbruk av det personlige verneutstyret. Du ma ikke selv utfare
endringer eller reparasjoner pa det personlige verneutstyret. Bare fabrikanten eller et repara-
sjonssenter er kvalifisert til & foreta disse reparasjonene.

Kontroller at selen er i bruksmessig stand: (se VII) :

\/Ingen begynnende brudd i stroppene.

\/Ingen deformasjon av D-festene,

\/Riktig bruk av spennesystemene

v Ersgmmene i orden,

\/Metallkomponentene i god stand.

v/ Se etter at fallindikatorene ikke er utlost

Selen kan ha flere fallindikatorer:

v'P3 ryggplaten (hvor D-ringen for ryggen sitter): Hvis denne fallindikatoren blir utlast, vil

et element av ryggplaten briste.

v Pa stropplekkene pa forsiden (stroppfestepunkter pa forsiden): Hvis denne fallindikato-
ren blir utlest, vil de rade stingene pa hver stropplekke pa brystet briste. En fallindikator
vil deretter bli synlig (varselmerke som indikerer at produktet ikke lenger skal brukes)

v Pa bryststroppen (festepunkt pa brystet via en D-ring): Hvis denne fallindikatoren blir
utlast, vil de rade stingene pa bryststroppen briste.

2-4 SLIK TAR DU PA DEG OG JUSTERER FALLSIKTINGSSELEN

Vi anbefaler at du felger denne fremgangsmaten nar du tar pa deg selen (se I):
v Tataki D-ringen pa ryggsiden,
v'Ta pa deg skulderstroppene én etter én,

v For larstroppene mellom beina for & lase dem inn i lAsespennene pa hver side av hoftene.
Pass pa at larstroppene ikke krysser hverandre

v Juster larstroppene ved a stramme til eller lasne enden av stroppen (se G)

v Lukk igjen bryststroppen,

\/Justerjusteringsspennene pa forsiden én etter én ved a stramme til eller lasne enden av
stroppen. (se )

v Juster bryststroppene horisontalt ved & stramme til eller lasne enden av stroppen, eller
vertikalt ved a stramme til festepunktene opp eller ned (avhengig av selemodellen).

For at en sele for fallsikring skal veere hundre prosent effektiv, ma den veere riktig justert (ikke
for stramt eller for last, og larstroppene ma veere i en horisontal stilling pa beina). Mark: Seler
laget av elastiske stropper (vevning) trenger en strammere tilpasning.

Etter at selen er justert, kontroller at stroppene ikke er vridd eller ligger i kryss, at alle spen-
nene er riktig festet og at “D” pa ryggen sitter pa niva med skulderbladene. For best mulig



sikkerhet, ikke veer redd for a be om hjelp.

2-5SLIKTAR DU AV DEG SELEN

Etter arbeid, nar det ikke lenger er noen risiko for fall fra hayde, l&s opp de forskjellige spen-
nene for a ta av deg selen.

3- BRUK

3-1 BRUKSINFORMASJON

For & feste fallsikringsselen til et forankringspunkt pa riktig mate (i overensstemmelse med
EN 795) og veere sikker pa at arbeidet vil bli utfart pa en mate som minimerer risikoen for fall
og reduserer arbeidshayden, anbefaler vi at du gar fram pa falgende mate:
v For & feste en falldemper (i overensstemmelse med EN 355) til fallsikringsselens ryggfe-
steelementet (se EN 355) eller en automatisk tilbaketrekkbar fallstopper (i overensstem-
melse med EN 360).

\/Forfallsikrmgsselens brystfesteelement, fest en mobil fallstopper som inkluderer en
forankringsstatte (stiv i overensstemmelse med EN 353-1, fleksibel i overensstemmelse
med EN 353-2).

FORANKRINGSPUNKT

Skal hvis mulig brukes sammen med forankringsanordninger (som samsvarer med EN 795
standard - se den korresponderende bruks anvisningen) eller strukturelt anker, dvs. elementer
festet til en struktur (vegg, stolpe...).

Sjekk at forankringspunktet:
v Minst har en motstandsevne pa 12 kN,
v Befinner seg ideelt over brukeren, (se X).
v Eriloddrett linje i forhold til arbeidsplanet: (maks. vinkel + 30°),
v Erhelt tilpasset utstyrets festeanordninger
v Ikke har skarpe kanter

KARABINKROK
Koplingsstykket er i samsvar med EN 362 standard
v Karabinkroken ma veere direkte festet til selen uten mellomliggende lasespenne.

v/ Nar karabinkroken brukes til & feste til et forankringspunkt, ma du sjekke at anbefalin-
gene i avsnittet “FORANKRINGSPUNKT” er overholdt.

Det er ogsa mulig a bruke et stroppforankringspunkt (EN 795) eller en forankringsklemme
(EN 362) for a feste seg til et forankringspunkt.

KONTROLLER AT LASEANORDNINGEN ER RIKTIG PA PLASS NAR DU KOPLER TIL
KARABINKROKEN.

OBS:

Karabinkroken er en viktig komponent for din sikkerhet (se den korresponderende bruks anvis-
ningen). Vi anbefaler deg derfor:

v’ Anvis koplingsstykket til én bestemt person sa langt det er mulig,

\/Sjekk karabinkroken hver gang far bruk og se
etter tegn pa deformasjon eller slitasje, og at laseanordningen fungerer riktig,

v Hvis den har manuell laseanordning, unnga a feste og fjerne den flere ganger i lapet av
en arbeidsdag
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PA SAMME MATE, HVIS KARABINKROKEN ER BLITT BRUKT TIL A STANSE ET FALL, ER
DET AV SIKKERHETSHENSYN N@DVENDIG A RETURNERE DEN FOR KONTROLL.

Festingen av fallsikringssystemet til selen MA KUN GJ@RES med festeelementet pd ryggen
levert for dette formal (D-feste eller stroppfesteforlengelse) (se 3) eller med brystfestepunkter
(stroppfesterellerD-festet) (selV&V).Deterytterstviktigatstroppfestepunktenepabrystetbru-
kes med to punkter samtidig. Nar du fester en statdempende statteline til forlengelsestroppen
pa selen, pase at den samlede lengden av linen + forlengelsestroppen + koplingsstykket ikke
overstiger 2 m. Nar du fester en statdempende line til forlengelsestroppen pa ryggen av selen,
pase at den samlede lengden av linen + forlengelsestroppen + koplingsstykket ikke overstiger
2m.

Under bruk sjekker du justeringen og/eller festede deler en gang i blant.

FRI HOYDE

Ved fare for fall eller hvis forankring bare kan skaffes lavere enn festepunktet til selen, ma man
absolutt bruke en line med falldemper. Far du bruker en falldemper pa en line, ma du sjekke
at det finnes nadvendig minste fri hayde under beina til brukeren, for & unnga kollisjon med
strukturen eller bakken (se korresponderende bruks anvisning). Med en vekt pa 100 kg og fall-
faktor 2 (den mest ugunstige situasjonen), er den frie hgyden D lik stoppdistansen H (2L+1,75
m) pluss en tilleggsavstand pa 1 m (se VIII. Viktig: Hvis selen er utstyrt med en forlengelse-
stropp, ma du ta denne med i beregningen av fri hgyde.

3-2 ADVARSEL

Festepunkter kan motsta en belastning pa 2 kg. Hvis belastningen pa disse festepunktene
overstiger maks. belastning eller du trekker hardt ned i festepunktringen, kommer ringen av
platen. Hvis ringen kommer av platen, er det fremdeles mulig & feste den tilbake pa platen
uten at det innvirker pa selens sikkerhet.

For at en fallsikringssele skal virke helt etter sin hensikt, ma den veere riktig justert (se I1-1V)

3-3 NODPROSEDYRER

“hver gang et fallsikringssystem brukes, ma det etableres en plan for & ta hand om eventuelle
ngdsituasjoner som kan oppsta (feks. en redningsaksjon etter et fall)”

4- ETTER BRUK, INFORMASJON

4-1 RENGJGRING
v Selen skal rengjeres med vann og en mild sape (naytral PH). Bruk aldri syre, lasemidler
eller et lgsemiddelbasert produkt,

v La den tarke pa et godt ventilert sted, pa god avstand fra varmekilder. Oppbevar selen
unna fuktighet og ultrafiolett lys,

\/Urmgé rustfremkallende eller overopphetet eller nedkjalt luft.

4-2 REGELMESSIG UNDERSQKELSE

Disse instruksjonene skal oppbevares sammen med produktet. Fyll ut identifika-
sjonskortet, og fer inn opplysningene pa merkingen. Denne regelmessige under-
sgkelsen, som sjekker at utstyret fungerer som det skal og har nedvendig styrke,
er helt nedvendig for & garantere brukerens sikkerhet. Det er ditt ansvar & pase at
dette kortet blir oppdatert og oppbevart. Hvis det ikke er noen skriftlige registreringer pa
identifikasjonskortet, blir produktet ansett som ikke & har veert vedlikeholdt og fabrikan-
ten vil ikke gi noen garanti. En kvalifisert person ma undersgke utstyret minst én gang
i aret, strengt i samsvar med fabrikantens instruksjoner, og undersgkelsen skal registreres pa
det vedlagte kortet og pa selens etikett beregnet til dette formal. | overensstemmelse med
lovgivning ma undersgkelsene foretas hyppigere nar utstyret brukes intensivt eller under be-
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lastende forhold. Sjekk at produktmerkingen er lesbar.

4-3 LEVETID

Man anser maksimal holdbarhet for personlig verneutstyr laget av tekstilmaterialer, i hoved-
sak & veere 10 ar fra produksjonsdato. Men falgende faktorer kan redusere produktets yteevne
og levetid: Hyppig bruk, oppbevaring under darlige forhold, feilaktig bruk, brukt til & stoppe et
fall, deformasjon, kontakt med kjemiske produkter (syre eller base), eksponering for varme-
kilder > 60 °C, eksponering for kuldekilder <-30 °C, sterk eksponering for ultrafiolett straling,
skitne omgivelser eller sveert vate omgivelser. ( se IX).

5- DIVERSE

5-1 IDENTIFIKASJON (SE APPENDIX 1)

5-2 GJELDENDE DIREKTIVER (SE 1 -6)

5-3 REGULERENDE MYNDIGHET (SE APPENDIX 4)
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Instrukcja Obstugi

SPRZET OCHRONY OSOBISTEJ
SZELKI BEZPIECZENSTWA ZABEZPIECZAJACE PRZED UPADKIEM
ZGODNOSC ZNORMA EN 361:2002

1- WSTEP

1-1 WAZNE INFORMACJE:

Nabyli Paristwo sprzet ochrony osobistej (Personal Protective Equipment, PPE), dzigkujemy
za Panstwa zaufanie. Aby wykorzystac¢ petne mozliwosci sprzetu, prosze postepowac zgodnie
z instrukcja PRZED KAZDYM UZYCIEM. Nieprzestrzeganie zalecen niniejszej instrukcji moze
prowadzi¢ do powaznych konsekwencji.

Zalecamy okresowe czytanie instrukcji dla przypomnienia sobie jej tresci. Producent ani
jego przedstawiciel nie ponosza zadnej odpowiedzialnosci w przypadku wykorzystywania,
przechowywania lub konserwacji sprzetu wbrew zaleceniom instrukcji.

NIEPRZESTRZEGANIE NINIEJSZYCH ZALECEN MOZE PROWADZIC DO WADLIWEGO
DZIALANIA PRODUKTU ORAZ NEGATYWNIE WPLYWAC NA OCHRONE PRZED
UPADKIEM, CO MOZE POWODOWAC POWAZNE USZKODZENIA CIALA LUB ZGON
UZYTKOWNIKA

JEZELI NABYWCA NIE JEST UZYTKOWNIKIEM, POWINIEN PRZEKAZAC NINIEJSZA
INSTRUKCJE UZYTKOWNIKOWI

Jezeli produkt jest sprzedawany poza krajem
pierwotnego przeznaczenia, ze wzgledu na bezpieczenstwo uzytkownika sprzedawca zobo-
wigzany jest do zapewnienia w jezyku uzywanym w danym kraju:
Instrukcji konserwacji;
v Instru kcji dotyczacych okresowych kontroli;
v Instru kcji dotyczacych napraw;
\/Dodatkovvych informacji dotyczacych konkretnego sprzetu.

1-1 LISTA PRODUKTOW (PATRZ S. 8-9)

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(0 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-2 KONTAKT

1-3 OPIS PRODUKTU (PATRZ S. 4-7)
ZGODNOSC ZNORMA EN 361

Szelki bezpieczenstwa (z pasow, wtokien syntetycznych; informacja dotyczgca materiatu znaj-
duje sie na oznaczeniu na sprzecie) z tgcznikami lub bez nich (zgodnos$¢ z norma EN 362).

1-4ZGODNOSC
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Szelki bezpieczeristwa zabezpieczajace przed upadkiem przeznaczone sa do uzytkowania
razem z innymi elementami tworzacymi systemy zabezpieczajgce przed upadkami (zgodnosc¢
znorma EN 363).

Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢, czy przestrzegane sg wszystkie zalecenia dotyczace
kazdego elementu zwigzanego z tym produktem, ktére podano w instrukcjach dotyczacych
tych elementow; konieczne jest tez upewnienie sie, ze instrukcje te zgodne sg z odpowiednimi
europejskimi normamilub innymi odpowiednimi normami oraz ze ich funkcje bezpieczenstwa
ze sobag nie koliduja.

Nalezy sprawdzi¢, czy zakupiony produkt jest zgodny z zaleceniami dotyczgcymi innych
elementow systemu.

1-5ZAGROZENIA

Niniejsze szelki bezpieczenstwa, ktore sg przeznaczone do stosowania wraz z systemami
zabezpieczajacymi przed upadkiem, zaprojektowano tak, by chronity przed upadkiem
z wysokosci, ktory mogtby spowodowac powazne uszkodzenia ciata.

W czasie uzytkowania nalezy zabezpieczac¢ PPE przed wszystkimi zagrozeniami zwigzanymi z
miejscem pracy: wysokie temperatury, prad elektryczny, uszkodzenia mechaniczne, rozpryski
kwasow, ostre krawedzie itp.

1-6 DZIALANIE
Niniejszy sprzet przeszedt standardowe procedury oceny typu UE (EN 361) prowadzone
przez organ notyfikowany (patrz Appendix 3), ktdéra wydata Swiadectwo badania typu UE

potwierdzajace, ze caty produkowany sprzet i dotgczone do niego instrukcje obstugi spetniaja
wymogi rozporzadzenie (UE) 2016/425.

1-7 OGRANICZENIA | MOZLIWOSCI
Do asekuracji wykorzystywa¢ mozna wytacznie szelki bezpieczeristwa chronigce przed
upadkiem spetniajgce wymogi normy EN 361.

Szelki bezpieczenstwa nalezy wykorzystywac jako element systemu ochrony przed upadkiem
(np. praca na dachach, tarasach, rusztowaniach..); nie nalezy wykorzystywac¢ szelek do
dostosowywania pozycji roboczejani do pracy w pozycji podwieszonej. Szelek bezpieczenstwa
nie nalezy nigdy wykorzystywac do przenoszenia cigzarow.

Jesli szelki bezpieczenstwa byty wykorzystywane, kiedy nastgpit upadek, musza one zostac
wycofane z uzytkowania.

1-8 SZKOLENIE

UWAGA

Prace wysokosciowe sa niebezpieczne i moga powodowac powazne wypadki i obrazenia ciata.
Przypominamy, ze ponoszga Panstwo petng odpowiedzialnos¢ w razie wypadku, obrazen ciata
lub Smierci w czasie lub na skutek uzytkowania naszych produktow. Uzytkowanie naszych
produktow jest zastrzezone dla os6b posiadajacych odpowiednie kompetencje, przeszko-
lenie lub powinno odbywa¢ sie na odpowiedzialnos¢ przelozonego. Nalezy przygotowac
sie do uzytkowania sprzetu i upewnic sie, ze sposob dziatania produktu jest znany. W razie
watpliwosci nie nalezy podejmowa¢ ryzyka i zapoznac sie z odpowiednimi informacjami!
Dobra kondycja fizyczna jest obowigzkowa do wykonywania prac wysokosciowych. Niektore
przeciwwskazania lekarskie moga wptywac na bezpieczenstwo uzytkownika w (przyjmo-
wanie lekow, problemy zwigzane z ukladem sercowonaczyniowym...) czasie normalnego
uzytkowania sprzetu i w sytuacjach awaryjnych. W razie watpliwosci nalezy zasiegna¢ opinii
lekarza. Produkt nie moze by¢ stosowany przez osoby o masie ciata ponad 140 kilogramow.
Wraz z odziezg i sprzetem.

2- INFORMACJE PRZED UZYCIEM
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W miare mozliwosci stanowczo zaleca sie przypisanie niniejszego sprzetu do jednego
uzytkownika.

2-1 TRANSPORT, PRZECHOWYWANIE

Przechowywac¢ z dala od zrodet ciepta. Przechowywac szelki bezpieczenstwa w miejscu
zabezpieczonym przed wilgocia i promieniowaniem ultrafioletowym,

Unikac¢ warunkéw sprzyjajacych korozji, przegrzaniu lub nadmiernemu schtodzeniu. W trakcie
transportu nalezy sprawdzic, czy PPE przechowywany jest z dala od zrodet ciepta, wilgoci,
czynnikoéw sprzyjajacych korozji, promieniowania ultrafioletowego itp.

2-2 JAKWYBRAC ODPOWIEDNI ROZMIAR (patrz s. 3)

2-3 SPRAWDZANIE

Przed kazdym uzyciem nalezy doktadnie obejrze¢ PPE, by upewnic sie, ze jest on kompletny;
podobnie nalezy postapi¢ w przypadku kazdego innego sprzetu, ktéry moze by¢ do niego
dotaczony (acznik, linka itp.). Konieczne jest tez przygotowanie bezpiecznej metody
ratunkowej. W razie uszkodzenia produktu nalezy skonsultowac sie z producentem lub jego
przedstawicielem. W przypadku watpliwosci dotyczacych stanu produktu lub w sytuacji,
gdy produkt zostat wykorzystany do ochrony przed upadkiem, dla Panstwa bezpieczenstwa
niezbedne jest wycofanie tego PPE z uzytkowania i odestanie go do producenta lub
wykwalifikowanego punktu napraw w celu sprawdzenia lub zniszczenia. Po sprawdzeniu
sprzetu punkt napraw wyda pisemne upowaznienie do ponownego wykorzystania danego
PPE lub tez odmoéwi wydania takiego upowaznienia. Samodzielna zmiana lub naprawa PPE
jest surowo zabroniona. Wytacznie producent lub punkt napraw ma kwalifikacje niezbedne do
wykonania takich napraw.

Sprawdzenie, czy szelki bezpieczenstwa nadaja sie do uzytku: (patrz VII):

v Brak ¢ladow pekania pasow,

v/ Brak znieksztatcen elementow D,

v Wiasciwe dziatanie systemu sprzaczek,

\/Integralnos'c' szwow,

\/Dobry stan metalowych elementow.

v Prawidtowe dziatanie wskaznikow upadku

Panstwa szelki bezpieczenstwa moga miec kilka wskaznikow upadku:

v'Na tylnej ptytce (tam, gdzie znajduje sie sprzaczka ,D"): jesli ten wskaznik upadku
zostanie aktywowany, odtamie sie fragment tylnej ptytki.

v'Na przednich petlach pasa (przednie punkty mocowania pasa): jesli ten wskaznik upadku
zostanie aktywowany, pekna czerwone szwy na kazdej petli pasa na klatce piersiowej.
Widoczny wtedy bedzie wskaznik upadku (plakietka ostrzegawcza wskazujaca, ze
produktu nie nalezy juz uzywac)

v'Na pasku na klatce piersiowej (punkt mocowania poprzez jedna sprzaczke ,D” na klatce
piersiowej): jesli ten wskaznik upadku zostanie aktywowany, peknag czerwone szwy na pasku
na klatce piersiowe;.

2-4 ZAKLADANIE | REGULACJA SZELEK BEZPIECZENSTWA CHRONIACYCH PRZED
UPADKIEM

W celu tatwego zaktadania szelek bezpieczenstwa nalezy postepowac w nastepujacy sposob
(patrz 1):

\/Ztapac’ szelki bezpieczenstwa za tylng sprzaczke ,D”,

\/Za{oiyé pasy naramienne jeden po drugim,

\/Za{oZyé pasy udowe na nogi, by zablokowac¢ pasy w sprzaczkach umieszczonych po obu
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stronach bioder. Paséw udowych nie nalezy krzyzowac,
\/Dopasowac' pasy udowe, ciagnac za koniec pasa lub poluzniajac go (patrz G),
\/Zapiaé pas na klatce piersiowej,
\/Dopasowac' przednie sprzaczki regulacyjne jedna po drugiej, ciagnac za koniec pasa lub
poluzniajac go. (patrz )
\/Dopasowac' poziomo pasy na klatce piersiowej ciggnac za koniec kazdego pasa lub
poluzniajac go lub tez dopasowac pasy pionowo ciagnac sciggacze w gore lub w dot
(w zaleznosci od modelu szelek bezpieczenstwa).
Aby szelki bezpieczeristwa chronigce przed upadkiem byty w petni skuteczne, konieczne jest
ich wtasciwe dopasowanie (nie za $cisto ani nie za luzno; pasy udowe musza by¢ zatozone
na nogi poziomo). Uwaga: szelki bezpieczenstwa wykonane z elastycznych paséw wymagaja
$cislejszego dopasowania.
Po dopasowaniu szelek bezpieczenstwa nalezy sprawdzic¢, czy pasy nie sa skrecone oraz
czy sie nie krzyzuja, czy wszystkie sprzaczki sa odpowiednio zamocowane oraz czy tylna
sprzaczka ,D” znajduje sie na wysokosci topatek. Dla maksymalnego bezpieczenstwa nalezy
prosi¢ o pomoc.

2-5 JAK ZDJAC SZELKI BEZPIECZENSTWA
Po pracy, gdy nie ma juz ryzyka upadku z wysokosci, nalezy rozpiac sprzaczki, by zdjac szelki
bezpieczenstwa.

3- UZYTKOWANIE

3-1 INFORMACJE DOTYCZACE UZYTKOWANIA

Aby witasciwie zamocowac¢ szelki bezpieczeristwa chronigce przed upadkiem do punktu
kotwiczenia (zgodnosc¢ znorma EN 795) i upewnic sie, ze praca bedzie wykonywana w sposob
minimalizujacy ryzyko upadku w jak najwiekszym stopniu oraz ograniczajgcy wysokosc, na
ktorej przeprowadzana jest praca, zalecamy:

\/Pod{qczyc' pochtaniacz energii (zgodny z norma EN 355) (patrz norma EN 355) do
tylnego elementu mocowania szelek bezpieczenstwa chronigcych przed upadkiem lub
do automatycznego chowanego zabezpieczenia przed upadkiem (zgodne z norma EN
360).

v Do znajdujacego sie na klatce piersiowej elementu mocujacego zabezpieczenia przed
upadkiem szelek bezpieczenstwa podtaczy¢ mobilne zabezpieczenie przed upadkiem
obejmujace podtrzymanie kotwiczenia (sztywne wedtug zalecerh normy EN 353-1,
elastyczne wedtug zalecen normy EN 353-2).

PUNKT KOTWICZENIA

W miare mozliwosci nalezy stosowac z urzadzeniami kotwiczacymi (zgodnymiz norma EN 795
— wiecej informacji znajduje sie w zataczonej instrukcji dla uzytkownika) lub z mocowaniem
statym, tj. elementami przymocowanymi na state do struktury (Sciany, stupa...).

Nalezy sprawdzi¢, czy punkt kotwiczenia:

\/Zapewnia wytrzymatos$¢ na dziatanie sity co najmniej 12 kN,

\/Znajduje sie doktadnie nad operatorem, (patrz X).

v Jest umieszczony pionowo w stosunku do powierzchni roboczej: (maksymalny kat + 30°),
v Jest catkowicie dostosowany do urzadzenia mocujacego sprzet,

v'Nie ma ostrych krawedzi.

KARABINCZYK
tacznik spetnia wymogi normy EN 362
\/Karabihczyk musi by¢ potaczony bezposrednio z szelkami bezpieczeristwa, bez zadnej
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sprzaczki taczace;.

v Jegli karabinczyk uzywany jest do przymocowania sie do punktu kotwiczenia, nalezy
sprawdzi¢, czy spetnia on wymogi opisane w ustepie ,PUNKT KOTWICZENIA".

W celu przymocowania sie do punktu kotwiczenia mozna réwniez wykorzystac punkt
kotwiczenia pasow (norma EN 795) lub zaczep mocujagcy (norma EN 362).

PODCZAS PRZYLACZANIA KARABINCZYKA NALEZY SPRAWDZIC, CZY SYSTEM
BLOKOWANIA JEST NA MIEJSCU.

UWAGA:

Karabinczyk jest podstawowym elementem zabezpieczajacym (wiecej informacji znajduje sie
w zatgczonej instrukcji dla uzytkownika). Dlatego tez zalecamy:

\/Przydzielenie tacznika do jednej osoby, jesli jest to mozliwe,

v Przed kazdym uzyciem — sprawdzenie pod katem deformacji, zuzycia oraz wtasciwego
dziatania systemu blokujacego,

v Jesli karabinczyk ma reczny system blokujacy, nie nalezy go zaczepiac i odczepiac kilka
razy dziennie.

JEZELI KARABINCZYK POSEUZYE DO OCHRONY PRZED UPADKIEM, TO ZE WZGLEDOW
BEZPIECZENSTWA KONIECZNE JEST ZWROCENIE GO W CELU PRZETESTOWANIA.

System ochrony przed upadkiem MOZNA MOCOWAC DO SZELEK BEZPIECZENSTWA
WYLACZNIE za pomoca tylnego elementu mocujacego przewidzianego do tego celu (elementu
,D" lub przedtuzenia mocowania pasow) (patrz IIl) lub tez za pomoca punktow kotwiczenia
(elementoéw pasow lub elementu D) (patrz IV i V). W przypadku punktéw mocowania paséw na
klatce piersiowej konieczne jest wykorzystywanie dwéch punktéw na raz. Podczas podtgczania
linki amortyzujacej do grzbietowego pasa przedtuzajacego na szelkach bezpieczerstwa nalezy
upewnic sie, ze catkowita dtugosc linki + pasa przedtuzajacego + tacznika nie przekracza 2 m.
Podczas podtaczania linki amortyzujacej do grzbietowego pasa przedtuzajacego na szelkach
bezpieczeristwa nalezy upewnic sie, ze catkowita dtugosc linki + pasa przedtuzajacego +tacznika
nie przekracza 2 m.

W trakcie uzytkowania nalezy od czasu do czasu sprawdzac regulacje lub czesci mocujace.

WOLNA PRZESTRZEN

W przypadku ryzyka upadku lub w przypadku gdy kotwiczenie mozna wykonac¢ tylko
ponizej punktdw mocowania szelek bezpieczenstwa, konieczne jest wykorzystanie linki
z pochtaniaczem energii. Przed skorzystaniem z pochtaniacza energii wmontowanego w linke
konieczne jest sprawdzenie, czy zachowana jest niezbedna minimalna wolna przestrzen
pod stopami uzytkownika; pozwoli to na uniknigcie zderzenia ze strukturg lub podtozem
(wiecej informacji znajduje sie w zataczonej instrukcji dla uzytkownika). Przy masie 100 kg
i przy wspoétczynniku odpadniecia dwa (najmniej korzystna sytuacja) wolna przestrzen D jest
odlegtoscia zatrzymania H (2L+1,75 m) plus dodatkowa odlegtos¢ 1 m. (patrz VIII). Wazne:
jesli szelki bezpieczenstwa wyposazone sg w pas przedtuzajacy, nalezy wzigc to pod uwage
obliczajac odlegtosc.

3-2 UWAGA

Sciagacze moga wytrzymad obciazenie do 2 kg. Jesliobcigzenie podtaczone do tych $ciagaczy
przekracza maksymalne obciazenie lub jesli uzytkownik pociagnat sprzaczke sciggacz silnie
w dot, sprzaczka ta odpadnie od ptytki. Jesli sprzaczka odpadnie od ptytki, mozliwe jest jej
ponowne umocowanie do ptytki; nie bedzie to miato zadnego wptywu na bezpieczenstwo
szelek bezpieczenstwa.

Aby szelki bezpieczeristwa chronigce przed upadkiem byty w petni skuteczne, konieczne jest
ich wtasciwe dopasowanie (patrz 2-4)
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3-3 PROCEDURY AWARYJNE

,zawsze, gdy wykorzystywany jest system ochrony przed upadkiem, nalezy opracowac plan
dziatania w sytuacji awaryjnej, ktéra moze sie wydarzyc (np. ratunek po upadku)”

4 - INFORMACJE PO UZYCIU

4-1 CZYSZCZENIE
Czyscic szelki bezpieczenstwa czysta wodg i tagodnym srodkiem myjgcym (neutralne
pH). Nigdy nie uzywac do czyszczenia kwasow, rozpuszczalnikéw ani produktow na bazie
rozpuszczalnikow,
Pozostawi¢ do wyschniecia w miejscu o dobrej wentylacji, z dala od zrodet ciepta.
Przechowywac szelki bezpieczeristwa w miejscu zabezpieczonym przed wilgocia
i promieniowaniem ultrafioletowym,

v’ Unika¢ warunkow sprzyjajacych korozji, przegrzaniu lub nadmiernemu schtodzeniu.

4-2 OKRESOWA KONTROLA

Niniejsza instrukcje nalezy przechowywac wraz z produktem. Nalezy uzupetni¢ arkusz
identyfikacyjny i wprowadzi¢ informacje o oznaczeniach. Okresowa kontrola weryfikujaca
skutecznosc¢ i wytrzymatos¢ sprzetu jest niezbedna dla zagwarantowania bezpieczenstwa
uzytkownika. Sg Panstwo zobowigzani upewni¢ sie, ze arkusz ten jest aktualizowany
i zachowywany. W razie braku pisemnej dokumentacji w postaci arkusza identyfikacyjnego
produkt uznaje sie za niepoddawany konserwacji, co prowadzi do uniewaznienia gwarancji
producenta. Sprzet musi by¢ kontrolowany przez wykwalifikowana osobe co najmniej raz
w roku, przy $cistym przestrzeganiu instrukcji producenta; kontrole nalezy udokumentowac
na zatgczonym arkuszu oraz na plakietce dotgczonej w tym celu do szelek bezpieczenstwa.
W przypadku czestego uzytkowania lub uzytkowania w trudnych warunkach konieczne jest
zwiekszenie czestotliwosci przeprowadzania kontroli zgodnie z przepisami. Nalezy sprawdzac
czytelnos$c¢ oznaczen produktu.

4-3 OKRES UZYTKOWANIA

Maksymalny  okres  uzytkowania PPE z przewaga materiatdw  tekstylnych
przewiduje sie na 10 lat od daty produkcji. Nastepujagce czynniki
moga wptywac na zmniejszenie wydajnosci produktu i ograniczac
jego okres uzytkowania: intensywne stosowanie, niewtasciwe przechowywanie, niewtasciwe
uzytkowanie, wykorzystanie do ochrony przed upadkiem, deformacja, kontakt z produktami
chemicznymi (zasadami i kwasami), ekspozycja na Zrédta ciepta o temperaturze powyzej
60°C, ekspozycja na zrodta zimna o temperaturze ponizej -30°C, intensywna ekspozycja na
promieniowanie ultrafioletowe, uzytkowanie w warunkach duzego zabrudzenia lub wysokiej
wilgotnosci. (patrz IX).

5- INFORMACJE ROZNE

5-1 IDENTYFIKACJA (PATRZ APPENDIX 1)

5-2 OBOWIAZUJACE DYREKTYWY (PATRZ 1-6)
5-3 ORGAN NOTYFIKOWANY (PATRZ APPENDIX 4)
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Instrucciones generales

1- INTRODUGAO

1-1 IMPORTANTE, TENHA EM TENCAO:

Acaba de adquirir um Equipamento de Protecgéo Individual (EPI) e agradecemos a sua
confianga. Para que este produto lhe dé uma satisfagao total, pedimos que ANTES DE
QUALQUER COLOCAGAO EM SERVICO siga com atenc&o as instrugdes deste manual. O
ndo cumprimento das recomendacgdes descritas neste manual poderia ter repercussdes
graves.

Aconselhamos que leia periodicamente estas instrugdes. Além disso, o fabricante ou o seu
mandatario declina qualquer responsabilidade no caso de utilizagdo, armazenamento ou
manutengéao efectuada de uma maneira diferente da descrita neste manual.

CASO NAO RESPEITE ESTAS INSTRUGCOES, PODERA LEVAR A AVARIA DO PRODUTO
E PODERA SER PREJUDICIAL NO AMPARO DE QUEDAS, RESULTANDO ASSIM EM
FERIMENTOS GRAVES OU MORTE PARA O UTILIZADOR

SE O COMPRADOR NAO FOR O UTILIZADOR FINAL, ELE DEVERA FORNECER
IMPERATIVAMENTE ESTAS INSTRUGOES A ESTE ULTIMO

No caso do produto ser revendido fora do primeiro pais de destino, e para seguranga do
utilizador, o revendedor deve fornecer na lingua do pais de utilizagdo do produto, os seguintes
elementos:

\/instrugées para manutengao

\/instrugées para avaliagdo periddica;

\/instrugées referentes a reparagdes;

\/im‘ormagées suplementares requeridas especificas ao equipamento.

1-1 LISTA DE PRODUTOS ABRANGIDOS (CF. P 8-9)

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(0 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-2 CONTACTO

1-3 DESCRIGAO DO PRODUTO (CF. P 4-7)
EM CONFORMIDADE COM A NORMA EN 361
Arnés de corpo inteiro (composto por correias, fibras sintéticas, informagdes sobre o material

disponivel na marcagéo do equipamento) com ou sem conectores (conforme a norma EN
362).

1-4 COMPATIBILIDADES

Um arnés de amparo de quedas destina-se a ser utilizado juntamente com outros
componentes que fazem parte dos sistemas individuais de amparo de quedas (conforme a
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norma EN 363).

Antes de qualguer utilizagao, é necessario certificar-se de que as recomendagdes especificas
acadaelemento associado a este produto, conforme definidas nos manuais correspondentes,
sdo cumpridas, estdo em conformidade com as normas europeias aplicaveis ou qualquer
outra norma adequada e de que as fungdes de seguranga ndo interferem umas com as outras.
Verifique se o produto que acabou de adquirir € compativel com as recomendagdes dos
outros componentes do sistema.

1-5 PERIGOS

Em conjunto com sistemas de amparo de quedas, este arnés é concebido para proteger
contra quedas em altura, que podem provocar ferimentos graves.

Durante a utilizagao, proteja o seu EPI contra qualquer risco relacionado com o ambiente de
trabalho: choques térmicos, eléctricos ou mecéanicos, salpicos de acido, arestas cortantes,
etc.

1-6 DESEMPENHO
Este equipamento foi sujeito a uma avaliagdo padréo da CE (EN 361) elaborada por um
organismo notificado (cf p95), que emitiu um certificado da CE a confirmar que todo o

equipamento produzido e as instrugdes correspondentes estdo em conformidade com a
Directiva 89/686/EEC.

1-7 LIMITAGOES E CAPACIDADES

Em caso de amparo de quedas, apenas é permitida a utilizagdo de um arnés de amparo de
quedas em conformidade com a norma EN 361.

Este arnés deve ser usado como parte de um sistema de amparo de quedas (por exemplo, trabalho
em telhados, terracos, andaimes,..) e nao deve ser utilizado para posicionamento de trabalho nem
para trabalhos suspensos.

Nunca utilize este arnés para transportar cargas.

Se o arnés tiver sofrido uma queda, deve ser colocado fora de servigo.

1-8 FORMAGAO

ATENGAO

As actividades em altura sao disciplinas perigosas que podem provocar acidentes e ferimen-
tos graves. Recordamos que assume pessoalmente a responsabilidade no caso de acidente,
de ferimento ou de morte durante ou em consequéncia da utilizacdo dos nossos produtos,
a si proprio ou a um terceiro. A utilizacao dos nossos produtos é reservada as pessoas com-
petentes, que tiveram uma formacdo adequada, ou sob a responsabilidade de um superior
competente. Pratique o uso deste EPI e certifique-se de ter entendido completamente o seu
funcionamento. No caso de duvida, ndo corra riscos mas informe-se! Uma boa condicao fisica
é obrigatdria para efectuar trabalhos em altura. Algumas contra-indicacoes médicas podem
ser prejudiciais a seguranca do utilizador (ingestao de medicamentos, problemas cardiovascu-
lares, etc.) aquando da utilizacdo normal do EPl e em caso de emergéncia. Em caso de duvida,
consulte o seu médico. O produto nao deve ser usado por pessoas com mais de 140 quilogra-
mas. Vestuario e equipamento incluidos.

2- INFORMAGOES ANTES DA UTILIZAGAO

Sempre que possivel, é altamente recomendado que este equipamento seja atribuido
pessoalmente a um utilizador individual.

929



2-1 TRANSPORTE, ARMAZENAMENTO

ARMAZENE LONGE DE FONTES DE CALOR. ARMAZENE O ARNES EM LOCAL ABRIGADO
DA HUMIDADE E DOS RAIOS ULTRAVIOLETAS,

Evite qualquer atmosfera corrosiva, com excesso de calor ou refrigerada.

Durante o transporte, verifiqgue se o seu EPI esta armazenado longe de fontes de calor,
humidade, atmosfera corrosiva, raios ultravioletas, etc.

2-2 COMO SELECCIONAR O TAMANHO ADEQUADO (cf.p 3)

2-3 VERIFICAGAO
Antes de cada utilizagdo, é necessario efectuar uma avaliagao visual profunda para se
assegurar da integridade do EPI e do restante equipamento a ele associado (conector, correia,
etc). Tome medidas relativas a aplicagédo de um eventual salvamento com toda a seguranga.
Em caso de danos no seu produto, consulte o fabricante ou o mandatario. Se tiver qualquer
duvida quanto ao estado de seguranga do produto ou se o produto foi utilizado para amparar
uma queda, é essencial para a sua seguranca que o EPI seja colocado fora de servigo e seja
enviado ao fabricante ou a um centro de reparagéo qualificado para verificagdo ou destruigao.
Apods a avaliagdo, o centro entregara ou nédo uma autorizagao escrita para a reutilizagéo do
EPI. E estritamente proibido alterar ou reparar por sua iniciativa o EPI. Apenas o fabricante
ou um centro de reparagao estdo devidamente habilitados para efectuar essas reparagdes.
Verifique o estado de utilizagado do arnés: (cfVID:

v/ Auséncia de inicio de ruptura da correia,

v’ Auséncia de deformacgéao dos «Dy,

v Funcionamento correcto dos sistemas de fivelas,

\/Integridade das costuras,

v Boas condi¢des dos componentes em metal.

v Indicadores de queda ndo sédo accionados

O seu arnés podera ter varios indicadores de queda:

v Na placa traseira (onde se encontra o «D» dorsal): se este indicador de queda for

accionado, um elemento da placa traseira ira partir.

v Nas presilhas das correias frontais (pontos de amarragéo frontal da correia): se este
indicador de queda for accionado, as costuras vermelhas de cada presilha de correia
toracica irdo partir. Serd entdo visivel um indicador de queda (etiqueta de aviso
indicando que o produto ja ndo deve ser mais utilizado).

v'Na correia toracica (ponto de amarragao toracica através do «D»): se este indicador de
queda for accionado, as costuras vermelhas na correia toracica irdo partir.

2-4 COLOCAR E AJUSTAR O ARNES DE AMPARO DE QUEDA

Para instalar facilmente o seu arnés, aconselhamos que proceda do seguinte modo (cf. |):
Pegue no arnés pelo «Dy» dorsal,

v Enfie as algas uma a seguir a outra,

v  Passe as correias das coxas por entre as pernas, para as prender com as fivelas, de cada
lado das ancas. Tenha cuidado para ndo cruzar as correias das coxas

\/Ajuste as correias das coxas puxando ou soltando a extremidade da correia (cf. G)
v Feche a correia torécica,

\/Ajuste as fivelas de ajuste frontal uma a seguir a outra, puxando ou soltando a
extremidade da correia. (cf. 1)

\/Ajuste horizontalmente as correias toracicas, puxando ou soltando a extremidade da
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correia, ou verticalmente puxando os pontos de estacionamento para cima ou para
baixo (consoante o modelo do arnés).

Para que o arnés de amparo de quedas seja totalmente eficaz, deve estar bem ajustado (nem
demasiado apertado, nem demasiado solto e as correias das coxas devem estar em posicao
horizontal nas pernas). Nota: os arneses constituidos por correias elasticas devem ficar mais
apertados.

Depois de ajustar o seu arnés, verifigue uma ultima vez se nenhuma correia esta retorcida
ou cruzada, se todas as fivelas estdo bloqueadas correctamente e se o «D» dorsal estd bem
situado ao nivel das omoplatas. Para maior segurancga, nao hesite em pedir ajuda.

2-5 COMO RETIRAR O ARNES
Depois do trabalho, se ja ndo houver risco de queda em altura, desblogueie as diferentes fivelas
para retirar o arnés.

3- UTILIZAGAO

3-1 INFORMAGOES DE UTILIZAGAO

Para amarrar correctamente o arnés de amparo de quedas a um ponto de fixagédo (em
conformidade com a norma EN 795) e para se certificar de que o trabalho sera efectuado
de forma a minimizar o mais possivel o risco de queda e a reduzir a altura de trabalho,
recomendamos que proceda da seguinte forma:

Para ligar um dissipador de energia (em conformidade com a norma EN 355) ao elemento
de amarragao dorsal do arnés de amparo de quedas ( cf. EN 355) ou a um arnés de amparo
de quedas de retorno automatico (em conformidade com a norma EN 360).

v Para o elemento de amarragao toracica de amparo de quedas do arnés, ligue um
protector contra quedas movel que inclua um apoio de fixagdo (rigido em conformidade
com a norma EN 353-1, flexivel em conformidade com a norma EN 353-2).

PONTO DE FIXACAO
Se possivel, para utilizar com dispositivos de fixagdo (em conformidade com a norma EN 795
- consulte o manual de utilizador correspondente) ou ancora estrutural, ou seja elementos
fixos de forma duradoura a uma estrutura (parede, poste...).
Verifigue sempre se o ponto de fixagao:

v/ Oferece uma resisténcia minima de 12 kN,

v Esta localizado idealmente acima do operador, (cf. X).

v/ Esta verticalmente em linha com a superficie de trabalho: (dngulo méaximo + 30°),

v'Se adapta perfeitamente ao dispositivo de fixagdo do equipamento

v Nao apresenta arestas cortantes

MOSQUETAO
Conector em conformidade com a norma EN 362
v 0 mosquetdo deve estar directamente ligado ao arnés, sem fivelas a fazer a ligagéo.

\/Quando o0 mosquetao tiver por fungdo a amarragdo a um ponto de fixagao, verifique
quanto a conformidade com as recomendagdes do paragrafo «PONTO DE FIXACAO».

Também é possivel utilizar um ponto de fixagédo da correia (EN 795) ou um grampo de
fixagado (EN 362) para se prender ao ponto de fixagao.

AO PRENDER O MOSQUETAO, VERIFIQUE SE O SISTEMA DE BLOQUEIO ESTA
DEVIDAMENTE COLOCADO.
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ATENGCAO:
O mosquetéo é um elemento essencial para a sua seguranga (consulte o manual de utilizador
correspondente). Tenha em conta os seguintes conselhos:
v’ Atribua o conector a uma sé pessoa, sempre que possivel,
\/Verifique antes de utilizar quanto a sinais de deformacéo, de desgaste e quanto ao
funcionamento correcto do sistema de bloqueio,

v Nao prenda nem retire o mosquetéo diversas vezes durante o dia de trabalho, caso este
tenha um sistema de bloqueio manual

SEO MOSQUETAQ FOI UTILIZADO PARA AMPARO DE UMA QUEDA, E POR RAZOES
DE SEGURANCA, E NECESSARIO QUE O DEVOLVA PARA VERIFICACAO.

Prender o sistema de amparo de quedas ao arnés DEVE SER EFECTUADO UNICAMENTE pelo
elemento de amarragdo dorsal previsto para o efeito («D» ou extensdo de amarragéo da correia)
(cf. 1) ou pelos pontos de fixagao toracica (ligagdes das correias ou «D») (cf. IV & V). Os pontos
de fixagdo toracica devem ser usados obrigatoriamente, com dois pontos ao mesmo tempo.
Ao ligar uma correia amortecedora a extensao de correia dorsal no arnés, certifique-se de que
o comprimento total da correia + extensao + conector ndo excede 2 m. Ao ligar uma correia
amortecedora a extensao de correia dorsal no arnés, certifique-se de que o comprimento total
da correia + extensdo + conector nao excede 2 m.

Durante a utilizagao, verifique regularmente os elementos de ajuste e/ou de fixagao.

LINHA DE VIDA

Caso exista risco de queda ou se a fixagao se puder fazer apenas abaixo dos pontos de fixagao
do arnés, deve utilizar uma corda munida de um dissipador de energia. Antes de utilizar
um dissipador de energia integrado na corda, verifique se existe uma linha de vida minima
necessaria abaixo dos pés do utilizador, para evitar qualquer colisdo com as estruturas ou o
chéo (consulte o manual de utilizador correspondente). Com uma massa de 100 kg e uma
situagao de factor de queda dois (caso mais desfavoravel), a linha de vida D é igual a distancia
de paragem H (2L+1,75 m) somada a distancia suplementar de 1 m (cf. VIII). Importante: se o
arnés estiver equipado de uma extensao de correia, tenha este factor em conta no célculo da
linha de vida.

3-2 AVISO

Os pontos de estacionamento podem resistir a uma carga de 2 kg. Se carga ligada a estes
pontos de estacionamento exceder a carga maxima ou se puxar para baixo com forga no
anel do ponto de estacionamento, o anel serd arrancado da placa. Se o anel for arrancado
da placa, é possivel voltar a coloca-lo sem qualquer impacto na seguranga de fiabilidade do
arnés.

Para que um arnés de amparo de quedas seja totalmente eficiente, deve estar bem ajustado
(cflI-1V)

3-3 PROCEDIMENTOS DE EMERGENCIA
«sempre que for usado um sistema de protecgdo contra quedas, deve ser estabelecido um
plano para lidar com qualquer emergéncia que surja (por exemplo, resgate apds uma queda)»

4- INFORMAGOES APOS A UTILIZACAO

4-1 LIMPEZA

v’ 0 arnés deve ser limpo com agua e sabdo macio (PH neutro). Nunca utilize acidos,
solventes ou produtos com base em solventes,

v Deixe secar em local ventilado e afastado de fontes de calor. Armazene o arnés em local
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abrigado da humidade e dos raios ultravioletas,
v Evite qualquer atmosfera corrosiva, com excesso de calor ou refrigerada.

4-2 AVALIACAO PERIODICA

Estas instrugdes devem ser conservadas com o produto. Preencha a ficha de identificagado
mencionando as informagdes da marcagéo. Esta avaliagdo periddica, cuja finalidade é
verificar a eficacia e a resisténcia do equipamento, é indispensavel para garantir a seguranga
do utilizador. E sua responsabilidade certificar-se de que a ficha esta actualizada e guardada.
Nao auséncia de qualquer registo escrito na ficha de identificagao, sera considerado que
néo foi efectuada manutengéao e ndo sera concedida garantia por parte do fabricante. Este
equipamento deve ser examinado, pelo menos uma vez por ano, por uma pessoa autorizada,
em rigorosa conformidade com as instrugdes do fabricante, devendo a avaliagdo ser registada
na ficha entregue em anexo e na etiqueta fornecida no arnés com esse fim. A frequéncia de
avaliagdo deve aumentar em fungéo da regulamentagéo, em caso de utilizagao significativa
ou em condigdes ambientais dificeis. A legibilidade das marcagdes do produto deve ser
verificada.

4-3VIDA UTIL

Avida utilmaxima do EPI, que é essencialmente téxtil, € avaliada como sendo de 10 anos apds
a data de fabrico. No entanto, os seguintes factores podem reduzir o desempenho do produto
e a vida util: uso intensivo, armazenamento incorrecto, uso inadequado, amparo de quedas,
deformacgédo, contacto com produtos quimicos (acidos ou alcalinos), exposi¢cdo a fontes
de calor > 60°C, exposicao a fontes de frio <-30 © C, elevada exposigao a raios ultravioleta,
ambiente poluido ou ambiente muito humido. ( cf. IX).

5- DIVERSOS

5-1 IDENTIFICAGAO (CF. APPENDIX 1)

5-2 DIRECTIVAS APLICAVEIS (CF. 1-6)

5-3 ORGANISMO NOTIFICADO (CF. APPENDIX 4)
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INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

ECHIPAMENT INDIVIDUAL DE PROTECTIE
HAM DE PROTECTIE ANTICADERE
CONFORM STANDARDULUI EN 361:2002

1- INTRODUCERE

1-1 REMARCI IMPORTANTE:

Ati achizitionat un echipament individual de protectie (EIP) si va multumim pentru increderea
acordata. Va rugam sa urmati instructiunile prezentate aici INAINTE DE FIECARE UTILIZARE
A ECHIPAMENTULUI, pentru a beneficia de eficacitatea maxima a acestuia. Nerespectarea
instructiunilor din acest manual poate avea consecinte grave.

Va recomandam sa recititi periodic aceste instructiuni. De asemenea, trebuie mentionat ca
producatorul sau reprezentantul acestuia isi declina orice responsabilitate Tn cazul utilizarii,
depozitarii sau intretinerii realizate in orice alt mod decét cel descris in acest manual.

NERESPECTAREA ACESTOR INSTRUCTIUNI POATE CAUZA DEFECTAREA PRODUSULUI
SI AFECTA CAPACITATEA DE OPRIRE A CADERII, DUCAND ASTFEL LA RANIREA GRAVA
SAU DECESUL UTILIZATORULUI

IN CAZUL IN CARE CUMPARATORUL NU ESTE UTILIZATORUL FINAL, ESTE IMPORTANT
CA ACESTE INSTRUCTIUNI SAFIE PUSE LA DISPOZITIA UTILIZATORULUI FINAL

Pentru siguranta utilizatorului, daca produsul este revandut in afara tarii de destinatie initiale,
vanzatorul trebuie s& puna la dispozitie urmatoarele informatii in limba uzuala din tara de
utilizare:

\/instructiuni privind intretinerea

\/instructiuni privind inspectia periodica;

\/instructiuni privind reparatiile;

\/informatii suplimentare necesare, specifice echipamentului.

1-1 LISTA PRODUSELOR IN CAUZA (CF. P 8-9)

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE®@honeywell.com
(0 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-2 CONTACT

1-3 DESCRIEREA PRODUSULUI (CF. P 4-7)

CONFORMITATE CU STANDARDUL EN 361

Ham corporal complet (confectionat din curele, fibre sintetice, informatii privind materialul
sunt indicate prin marcaje pe echipament) cu sau fara conectori (Conform standardului EN
362).

1-4 COMPATIBILITATI

Un ham de protectie anti-cadere este conceput a fi folosit impreuna cu alte componente ale
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sistemelor personale de protectie anti-cadere (conform cu EN 363).

Tnainte de utilizare, trebuie s& fiti absolut sigur ca recomandarile specifice fiecarui element
asociat acestui produs, asa cum sunt mentionate in instructiuni sunt pe deplin respectate, ca
sunt conforme cu toate standardele europene aplicabile sau orice alte standarde adecvate si
ca functiile de siguranta ale acestora nu interfereaza una cu cealalta.

Verificati ca produsul pe care l-ati achizitionat sa fie compatibil cu recomandarile celorlalte
componente de sistem.

1-5PERICOLE

Impreuna cu alte sisteme de protectie anti-cadere, acest ham este proiectat sa& protejeze in
cazul caderii de la inaltime care poate provoca raniri grave.

Tn timpul utilizarii, protejati EIP impotriva oricaror riscuri legate de mediul de lucru: socuri
termice, electrice sau mecanice, stropiri cu acid, muchii ascutite etc.

1-6 PERFORMANTA

Acest echipament a fost supus inspectiei standard CE (EN 361) la un organism notificat
(cf. p95), care a eliberat certificatul CE care confirma ca toate echipamentele produse si
instructiunile aferente respecta Directiva 89/686/CEE.

1-7 LIMITARI S| CAPACITATI

Pentru oprirea caderilor se pot utiliza numai hamuri de protectie anti-cadere care respecta
standardul EN 361.

Acest ham trebuie utilizat numai ca parte a unui sistem de oprire a caderii (ex. lucru pe
acoperisuri, terase, schele, ...), si nu se utilizeazad pentru pozitionare in timpul lucrului sau
lucrariin pozitie suspendata.

Nu utilizati niciodata acest ham pentru a cara greutati.

Daca hamul a suferit o cadere, va trebui retras de pe teren.

1-8 INSTRUCTAJ

AVERTISMENT

Activitatile la indltime sunt periculoase si pot cauza accidente si vatamari grave. Va reamintim ca sunteti
personal raspunzator in caz de accident, vatamare sau deces a(l) dvs. sau a(l) unei terte persoane, survenit(a)
in timpul sau in urma folosirii unuia dintre produsele noastre. Utilizarea produselor noastre este rezervata
persoanelor autorizate care au beneficiat de o instruire adecvata sau care lucreaza sub supravegherea si
indrumarea unui superior autorizat. Asigurati-va ca ati fost instruit in mod corespunzator cu privire la utili-
zarea acestui EPP si ca intelegeti pe deplin modul lui de functionare. Daca aveti vreun dubiu, nu va asumati
riscuri, ci apelati la asistenta. Este necesara o buna conditie fizica pentru a efectua lucrari la inaltime. Unele
contraindicatii medicale pot afecta siguranta utilizatorului (luarea de medicamente, problemele cardiovas-
culare etc.) in conditii normale de utilizare a EPP sau in situatii de urgenta. Daca aveti vreun dubiu, consultati
medicul dvs. Produsul nu trebuie utilizat de citre persoane cu o greutate mai mare de 140 kg Imbracamintea
si echipamentul sunt incluse.

2 - INFORMATII INAINTE DE UTILIZARE
Ori de cate ori este posibil, recomandam insistent ca acest echipament sa fie incredintat

personal unui singur utilizator.

2-1 TRANSPORT, DEPOZITARE

ASE PASTRA DEPARTE DE SURSELE DE CALDURA. PASTRATI HAMUL DEPARTE DE
SURSE DE UMEZEALASI DE RADIATII ULTRAVIOLETE,

Evitati orice mediu coroziv, excesiv de fierbinte ori de rece.
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n timpul transportului, verificati ca EIP sa fie pastrat ferit de surse de caldurd, umezeala,
atmosfere corozive, raze ultraviolete etc.

2-2 CUM SE ALEGE MARIMEA POTRIVITA (cf p 3)

2-3 VERIFICARE
Tnainte de fiecare utilizare, procedati la o examinare vizuald, pentru ava asigura ca EIP precum
si orice alt echipament conex (conector, cordon etc.), este complet. Luati toate masurile
necesare pentru desfasurarea in deplina siguranta a oricarei operatiuni de salvare. In cazul
in care produsul dvs. a suferit deteriorari, consultati producatorul sau agentul acestuia. Daca
aveti vreun dubiu privind siguranta asigurata de produs sau daca acesta a fost deja folosit
pentru a opri o cadere, este esential pentru siguranta dvs. personala ca EIP sa fie retras de la
utilizare si sa fie retrimis producatorului sau unui centru autorizat de service pentru verificare
sau distrugere. Dupa inspectare, centrul va elibera sau respinge autorizarea in scris pentru
refolosirea EIP. Este strict interzisd modificarea sau repararea unui EIP de catre dvs. insiva.
Numai producatorul sau un centru de reparatii are calificarea necesara pentru efectuarea
acestor reparatii.
Verificati starea corespunzatoare a hamului: (cfVII) :

v Nicio crapaturad incipienta in plasa,

v/ Nicio deformare a inelelor D’

\/Functionarea corecta a sistemelor de catarame,

\/Integritatea tighelelor,

v Starea corespunzatoare a pieselor metalice.

\/Nedeclan§area indicatoarelor de cadere

Pe ham puteti avea mai multe indicatoare de cadere:

v pe placa dorsala (unde se aflé inelul ,D” dorsal): daca acest indicator de cadere este

declansat, se va rupe un element al placii dorsale.

v Pe partea frontala a ochiurilor plasei (punctele frontale de atasare a plasei): daca acest
indicator de cadere este declansat, tighelele rosii de pe fiecare ochi de plasa pectorala se
vor rupe. Atunci devine vizibil un indicator de cadere (eticheta de avertizare care arata ca
produsul nu mai poate fi folosit)

v Pe cureaua pectoralad (punct de prindere pe piept cu un inel ,D"): daca acest indicator de
cadere este declansat, tighelele rosii de pe cureaua pectorala se rup.

2-4TMBRACAREA S| AJUSTAREA HAMULUI DE PROTECTIE ANTI-CADERE
Pentru a va monta hamul cu usurintd, va recomandam sa procedati astfel (cfl):
\/Apucatj hamul de inelul Dorsal ‘D,

\/Puneti curelele de umar una dupa cealalta,

\/Trece‘gi curelele de coapsa intre picioare, pentru a le putea lega cu cataramele de pe
fiecare sold. Atentie sa nu incrucisati curelele de coapsa

\/Ajustatj curelele de coapsa tragand sau slabind capatul liber (cf. G)
\/Tncheiati cureaua pectoralg,
\/Ajustatj curelele de ajustare frontale pe rand, tragand sau slébind capatul curelelor. (cf. 1)

\/Ajustatj orizontal curelele pectorale tragand sau slabind capatul curelelor, sau vertical
trdgand Tn sus sau n jos punctele de parcare (in functie de modelul de ham).

Pentru ca un ham de protectie anti-cadere sa fie total eficient, el trebuie sa fie bine ajustat

(nici prea strans, nici prea larg, si curelele de coapsa trebuie sa fie in pozitie orizontala intre

picioare). Va rugam sa retineti: hamurile confectionate din plasa elastica trebuie stranse mai

bine.

Dupa ce ati ajustat hamul, verificati ca plasa sa nu fie rasucitd sau incrucisata, ca toate
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cataramele sa fie corect atasate si ca inelul dorsal ‘D’ s& se afle la nivelul omoplatilor. Pentru
o siguranta optima, nu ezitati sa cereti ajutor.

2-5 CUM SE SCOATE HAMUL

Dupa terminarea lucrului, cand nu mai exista riscul de cadere de la inaltime, desfaceti toate
cataramele pentru a scoate hamul.

3 - UTILIZARE

3-1 INFORMATII PRIVIND UTILIZAREA

Pentru a atasa corect hamul de protectie anti-cadere de un punct de ancorare (conform EN
795) siava asigura ca lucrul se va desfasura in conditii in care riscul de cadere sa fie cat mai
mult minimizat si distanta de lucru cat mai redusa, va recomandam sa procedati dupa cum
urmeaza:

v'ss legati la un amortizor (conform EN 355) elementul de atasare dorsal al hamului de
protectie anti-cadere (cf. EN 355) sau amortizorul telescopic automat (conform EN
360).

v De elementul de agatare pectoral al amortizorului hamului legati un amortizor mobil
care include un suport de ancorare (rigid conform EN 353-1, flexibil conform EN
353-2).

PUNCTUL DE ANCORARE

Daca este posibil, se va utiliza cu dispozitivele de ancorare (conforme standardului EN 795 -
rugam consultati instructiunile corespunzatoare pentru utilizator) sau o ancora structurala.
Adica elemente fixate durabil de o structura (perete, stalp...).
Verificati ca punctul de ancorare:

v'S3 ofere o rezistentd minima de 12 kN,

v 34 fie situat in mod ideal deasupra operatorului, (cf. X).

v/ S5 fie aliniat vertical cu suprafata de lucru: (unghiul maxim + 30°),

V'S4 fie pe deplin adecvat dispozitivului de prindere a echipamentului

v'Sanu aib margini tdioase

CARABINIERA
Conector conform cu standardul EN 362
v/ Carabiniera trebuie conectats direct de ham far& cataramé intermediara.

v/ Cand carabiniera se utilizeaza pentru legare la un punct de ancorare, verificati
respectarea recomandarilor de la paragraful ,PUNCTUL DE ANCORARE".

Se poate utiliza de asemenea un punct de ancorare a plasei (EN 795) sau o clema de
ancorare (EN 362) cu care sé& va legati la un punct de ancorare.

LA CONECTAREA CARABINEREI, ASIGURATI-VA CA SISTEMUL DE BLOCARE
FUNCTIONEAZA IN MOD CORESPUNZATOR

ATENTIE:
Carabiniera este o componenta esentiald pentru siguranta dvs. (rugdm consultati
instructiunile pentru utilizator corespunzatoare). Din acest motiv va sfatuim:
V'3 alocati fiecare conector unei singure persoane, daca este posibil,
v'ss verificati Tnainte de fiecare utilizare orice semn de deformare sau uzura si
functionarea corecta a sistemului de blocare,

v’ Dac4 existé un sistem de blocare manual, nu il atasati si nu il scoateti de mai multe ori
in cursul unei zile de lucru
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LA FEL, DACA DEJA CARABINIERA A FOST FOLOSITA PENTRU A OPRI O CADERE, ESTE
NECESAR CA, DIN MOTIVE DE SIGURANTA, SAO DUCETI INAPOI LA VERIFICAT.

Legarea sistemului de oprire a caderilor de ham NU SE FACE DECAT de elementul de agatare
dorsal care are acest scop (inelul ,D” sau extensia de legare a plasei) (cf. lll) sau de punctele
de ancorare pectorale (ochiurile de plasa sau inelul ,D”) (cf. IV & V). Punctele de plasa
atasate pectoral trebuie utilizate imperativ cate doua deodata. La conectarea cordonului de
amortizare a socului de cureaua de extensie dorsala de pe ham, asigurati-va ca lungimea
totald a cordonului + curea de extensie + conector nu depaseste 2 m. La conectarea cordonului
de amortizare a socului de cureaua de extensie dorsala de pe ham, asigurati-va ca lungimea
totald a cordonului + curea de extensie + conector nu depaseste 2 m.

In timpul utilizarii, verificati periodic piesele de ajustare si/sau de atasare.

MARJA DE CADERE

Daca exista un risc de cadere sau daca nu se poate realiza ancorajul decat sub punctele de
atasare a hamului, este esential sa se foloseasca un cordon prevézut cu amortizor. Inainte de a
folosi un amortizor integrat pe un cordon, verificati existenta unei marje minime de cadere sub
picioarele utilizatorului, pentru a evita orice eventuala coliziune cu structura sau solul (rugam
consultati instructiunile corespunzatoare pentru utilizator). Pentru o greutate de 100 kg si un
factor de cadere 2 (scenariul cel mai nefavorabil), marja de cadere D este distanta de oprire H
(2L+1,75 m) plus o distantd suplimentara de 1 m (cfVIID. Important: dacd hamul este dotat
cu o curea de extensie, tineti cont de aceasta atunci cand calculati distanta marjei de cadere.

3-2 AVERTISMENT

Punctele de parcare pot rezista la greutati de 2 kg. Daca greutatea legata de aceste puncte de
parcare depaseste sarcina maxima sau daca tragetiin jos brusc ineluldin punctul de parcare,
inelul se va detasa de placa. Daca inelul se detaseaza de placd, este posibil sa fie atasat la loc
pe placa fara a afecta in vreun fel siguranta si fiabilitatea hamului.

Pentru ca hamul de protectie anti-cddere sa fie total eficient, el trebuie sa fie bine ajustat (cf
[-1V)

3-3 PROCEDURA DE URGENTA
,ori de cate ori se utilizeaza un sistem de protectie anti-cadere, trebuie stabilit un plan pentru
toate situatiile de urgenta care pot aparea (ex. salvare dupa o cadere)”

4 - INFORMATII DUPA UTILIZARE

4-1 CURATARE
v Hamul trebuie curatat cu apa si sapun neutru (PH neutru). Nu utilizati niciodata acizi,
solventi sau orice alt produs pe baza de solventj,
\/Lésati sa se usuce intr-un loc bine aerisit, departe de surse de caldura. Pastrati hamul
departe de surse de umezeald si de radiatii ultraviolete,

\/Evita‘gi orice mediu coroziv, excesiv de fierbinte ori de rece.

4-2 INSPECTIE PERIODICA

Aceste instructiuni trebuie pastrate la un loc cu produsul. Completati fisa de identificare cu
informatiile prezente pe marcaje Aceasta examinare periodica, prin care se verifica eficienta
si rezistenta echipamentului, este indispensabiléd pentru garantarea sigurantei utilizatorului.
Aveti raspunderea s& va asigurati c& fisa este actualizata si pastrata. In lipsa inregistrarilor
scrise pe fisa de identificare, produsul va fi considerat neintretinut si producatorul nu va mai
acorda garantie. Echipamentul trebuie inspectat cel putin o datd pe an de catre o persoana
calificatd, cu respectarea strictd a instructiunilor producatorului, iar inspectia trebuie sa
fie inregistrata pe fisa anexata si pe eticheta prevazuta in acest scop pe ham. Frecventa
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examinarilor trebuie intensificata in conformitate cu reglementarile, in cazul unor utilizari
frecvente sau in conditii de mediu dificile. Se va verifica lizibilitatea inscriptiilor de pe produs.

4-3 DURATA DE VIA]'A

Durata maxima de viatd a unui EPP cu componente predominant textile este estimata a fi de
10 ani de la data fabricatiei. Cu toate acestea, exista o serie de factori care pot reduce in mod
semnificativ performantele si durata de viata a produsului: utilizarea intensiva, depozitarea
neadecvata, utilizarea incorecta, oprirea unei caderi, deformarea, contactul cu produse
chimice (baze si acizi), expunerea la surse de caldurd > 60°C, expunerea la surse de frig <-30 ©
C, expunerea intensa la radiatii ultraviolete, un mediu murdar sau foarte umed. ( cf. IX).

5- DIVERSE

5-1 IDENTIFICARE (CF. APPENDIX 1)

5-2 DIRECTIVE APLICABILE (CF. 1-6)

5-3 ORGANISM NOTIFICAT (CF. APPENDIX 4)
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NHCTPYKLU MW NO NPUMEHEHWIO

CPEACTBO UHOVBUAYANBHON 3ALWLNTLI OT NAOEHMUA C BbICOTHI
CTPAXOBOYHAA NMPUBA3b
N3OEJTME COOTBETCTBYET TPEBOBAHUAM TP TC 019/2011 CTAHOAPTY
EN361:2002,

1- BBEOAEHUE [H[

1-1 BAXXHO, O6PATUTE BHNMAHMUE :

Bbl TONbKO 4TO NpMobpenn cpencTeo nHAMBMAyansHol 3awmnTel (CV3), n Mbl Bnarogapum
Bac 3a gosepue. [na Toro, 4Tobbl JaHHOe n3aenie CoOOTBETCTBOBAO NpeabaBNAgeMbiM

K HeMy TpeboBaHMAM, pekomeHayem MNP KAXKOOM NCMOMb30BAHWW, cneposaTh
VHCTPYKLMAM 0A@HHOMO PYKOBOACTBA. VIrHOprpoBaHue pekoMeHaaLmni aToro pykoBoacTaa
MOMKET Bbl3BaTb CEPbe3Hble MOCNeACTBUSA.

COBeTyeM BpeMdA OT BpeMeHN NepednTbliBaTb 3TN NHCTPYKLUNN. KpOMe TOro, N3rotoBnTesb
nnn ero npencrtaBnTesib CHMMaeT C cebq BCIO OTBETCTBEHHOCTb 3a ntoboe noBpexaexHue,
BbI3BaHHOE HeMnpaBWbHbIM NCMNOMb30BaHWeEM M3OeNnd, XpaHeHnem mnmn O6Cﬂy>Kl/lBaHl/leM.

HECOBNIOOEHNE NHCTPYKLUMN MOXKET MPUBECTU K HEUCIMPABHOCTU
N3OEJTNA N NMOBPEONTb CTPAXOBOYHYVYIO NMPUBA3b, HTO NMPUBELET K
CEPbE3HbIM TPABMAM MOJ1b30BATEJIA TN NETANTbHOMY UCXOLV.

ECJIM MOKYNATESIb - HE KOHEYHbIA MOMb30BATESb, OYEHb BAYKHO, YTOEbI
3TN NHCTPYKUNW BblJT MEPEOAHBI KOHEYHOMY MOJ1Ib3OBATEJTIO.

ECIN N3OENNE NMEPEMPOOAETCA 3A MPELOENbI CTPAHBI M3HAYATTBHOTIO
HASHAYEHWA, MPOOABELL OBA3AH MPEOOCTABNTH MHCTPYKUNIW TTO
MPUMEHEHWIO, TEXHUYECKOMY OBCITYXKVBAHWIIO, MEPVOOVNYECKO MPOBEPKE U
PEMOHTY HA A3bIKE CTPAHbI, IIAE BYOET MPUMEHATLCA OBOPYOOBAHVE:

YUHCTPYKLUMNA MO TEXHNYECKOMY OBCNYXKMBAHWIO

YUHCTPYKUNI MO NEPNOANYECKOMY KOHTPOJTHO;

v OONONHUTENBHAA NHDPOPMALLUA, CNELMPNYHAA O1A STOMO M3OENNA.
CMMCOK COOTBETCTBYIOUWINX N3OENNIN

(CM.CTP. 8-9)

1-2 KOHTAKTHAA NH®OPMALLMA

lOpupnueckunin appec n3rotoBuTens:

XoHesenn Ceiiptn Mpopakc EBpona
3pucon-Mapu Hopgp I, 33 yn. BaHeccec-BP55288
BunbneH, 95958 Pyaccu WAl cedex, ®paHuus
MpeactaButenbcTBo nsrotoeutena 8 PO u EASC:
AO «XoHeBenny, yn. Kneeckasa 7, Mocksa,
121059 Poccuitckaa Pepgepaunsa

Ten.: +7-495-796-98-00

Web: www.honeywellsafety.com

1-3 ONNCAHUE N3OENNA (CM.CTP. 4-7)
N3OENME COOTBETCTBYET TPEBOBAHUAM TP TC 019/2011 N EN 361:2002

CrpaxoBo4Hana npusasb (COCTOAWAA N3 HaMMEeYHbIX U HABEOPEHHbIX NAMOK, CUHTETUYECKINX
BOJSIOKOH, MHGOpMaLMa 0 MaTepuane npueedeHa Ha MapKMPOBKE) BKIKOYas UK UCKIoYan
coeguHUTeNbHbIe anemMeHTbl (B COOTBETCTBIMM CO cTaHaapToM EN 362).
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1-4 COBMECTUMOCTb

CTpaxoBoyHas MpuBAsb ABMAETCA YacTblo UHAMBUOYANbHOM CUCTEMbI OCTAHOBKM MadeHns 1
OOMKHA UCMOMb30BaTbCA COBMECTHO C OPYTMMU KOMMOHEHTaMK cucTeMbl (B COOTBETCTBUM CO
craHpaptom EN 363).

Mepern npvMeHeHVeM HEOBXOOMMO YAOCTOBEPUTLCH, YTO COBMIOOAITCA BCE PEeKOMeHaaLmm,
OTHOCALLMECH K KayKOOMy KOMTMOHEHTY, CBA3AHHOMY C 3TWUM W3OeNveM, B COOTBETCTBUM C
WNHCTPYKLMAMM, KOTOPbIE MPUMEHAIOTCA COMMacHO €BPOMENCKUM  CTaHgapTam Win Opyrim
COOTBETCTBYIOLIMM CTAHOAPTaM, U UX GyHKLMK 6E30MacHOCTM He MPOTUBOPEeYaT Apyr APyrY.
Y6enmTech, 4To MPUoBpeTEHHOE U3OeNmne COOTBETCTBYET PEKOMEHALMAM MPOUYNX KOMMOHEHTOB
CUCTEMBI.

1-5 ONACHOCTb

CTpaxoBouHasa NpmMeAsb NpegHasHayeHa a9 MCrnonb30BaHUSA COBMECTHO CO CTPaxOBOYHOM
CUCTEMON ONA 3alMTbl OT MafeHua C BbICOThl. BO BpeMa MCNonb3oBaHWA 3aliuwanTe
Bawe CW3 oT Bcex pUCKOB, CBA3aHHbIX C paboyelt Cpefoi: TennoBOro, 3IeKTPUYECKOro Nnn
MEXaHMYECKOro 1 XMMUYECKOro BO3AEeNCTBUA, BPbI3M KNCNOTbI U T.4,.

1-6 NCNONMHEHUE

CTpaxoBo4yHas npurBsA3b cooTBeTCTBYET TpeboBaHuam TP TC 019/2011 n EN 361:2002.
N3penvie npowno ctaHgaptHoe vcnbitaHve EC (EN 361) akkpegmToBaHHbIM OpraHom
cepTndUrKaLmm, KOTOPbIN Bblaan cepTugukaT cooTseTcTBusA EC, nogTeepxaatoLwmii,
4TO NPOM3BOACTBO OBOPYAOBAHNS 1 BCE COOTBETCTBYHOLLINE MHCTPYKLMK OTBEYAIOT
TpebosaHuamM Oupektusbl 89/686/EEC.

1-7 OFPAHNYEHNA N BO3MOXXHOCTU

[Ons 3awmTel OT NageHWs paspellaeTcs UCMoMb30BaTb TOMbKO CTPaxOBOYHYK MPUBA3b,
cooTBeTCTBYtOLWYO cTaHpgapTy EN361. 3Ta npuBaA3b OoMKHa MCMNOMb30BATbCA KaK 4acTb
CTpaxoBO4YHOW cucTeMsl (HanpumMep, Npu paboTe Ha Kpbile, Ha necax, U T4.), N ee Henb3s
1CMoNb30BaTh A4 paboTbl B 6€30M0OpHOM NpocTpaHCcTBe. He ncnonbayite aTy NpuBsA3b 414
TPaHCMOPTUPOBKM TPy30B. [ocne nageHusa, NpueaA3b HEOOXOOMMO HEMEONEHHO U3bATL N3
aKcnnyaTauuu u yTMNnM3npoBaTs.

1-8 OBYYEHUE

2 - UHOOPMALMA ONA O3HAKOMJTEHWMA NEPEL NPUMEHEHNEM

[1o BO3MOXHOCTW, HaCTOATENbHO pexkomMeHnyeTca, 4TObbI npnBA3b KMCMNONb30Banachb
MHOVBNOYanbHO, TONTbKO OAHNM YEeTOBEKOM.
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2-1 TPAHCMNOPTNPOBKA, XPAHEHUE U YMAKOBKA

XpaHI/ITe n3genne BOoann OT WCTOYHWMKOB Terrsa. XpaHI/ITe mnsnenne B CYXOM MecCTe,
3aWnLEeHHOM OT yﬂpra(bl/IOﬂeTOBOI'O nanyyeHuq,

N06OM KOPPO3UIHON aTMOChEpPbI, YPEe3MEPHO BLICOKOK TeMMNepaTypbl NN X0N04a.

Bo BpeMda TPaHCNOPTUPOBKK y6e,ELI/ITECb, yto CM3 HaxoguTcs BAAnM OT UCTOYHMKOB Tenna,
BMa*HOCTW, arpeccuBHON cpefsbl, yCD—VBJ'Iy\—IeHl/IFl n T.n ,D,aHHa‘H NMPpnBA3b MOCTAaBNAETCA B
BOAOHENPOHMLAEMOM I‘IﬂaCTVIKOBOVIyI'IaKOBKeBI-(OMI'U'IeKTeCVIHCprI—(LI,VIeIZ no aKkcnnyataynn.

2-2 KAK BbIEPATb COOTBETCTBVYIOLLLUI PA3MEP (cm.cTp. 3)

2-3 UHCNEKUWMA HA NPEOMET rOAHOCTU K NCMNOJIb30BAHWUIO

Mepen, KaOblM MCMONb30BaHMEM HEOBXOOMMO MPOBOAUTL  TLLATEMbHYIO BU3yanbHyto
NPOBEPKY, YTODObI yOeanTbCa B NofHoM komnnekTaumm CM3 n nioboro cHapsixkeHus, KoTopoe
MOXET ObITb K Hemy npucoefmHeHo (coequHUTeNbHbIE 31IeMEHTbI, CTPOrbl 1 Np.) MNpuMnTe
BCE Mepbl MPEfOCTOPOXKHOCTM ANA TOro, YToObl BO3MOMHas onepaums cnaceHus npoluna B
nonHon 6esonacHocTu. B cnyyae noBpexaeH s NpoayKTa, 06paTuTeCh K MPOM3BOAUTENIO UMK
ero npeactasuTento. Mpy BO3HMKHOBEHWM MOObIX MOAO3PEHWI KacaTelbHO HageXKHOCTU
coctosHua CN3, mnn ecnu C3 xoTa Bbl 04VH pas y¥e NCNoNb30Banoch 419 0CTaHOBKM MageHms,
0719 Balein 6e30nacHOCTY HEOBXOOMMO U3bATh MPOAYKT M3 3KCMyaTaumMy 1 OTNpaBUTb ero
NMPOV3BOAMUTENIO UM BaBTOPU3MPOBaHHbI CEPBUCHbIN LEHTP 415 MPOBEPKU UV YTUNN3aLUN.
Mo wToraM npoBepku Bam OyneT HanpaBneHo MUCbMEHHOE pelleHne O BO3MOMHOCTU
JanbHelwero ncnonb3oBaHns gaHHoro CU3. KaTeropuyeckn 3anpelyaetcs CaMoCTOATENBHO
MogubuumpoBaTb mAM pemoHTupoBaTb CK3. [laHHble paboTbl MOXKET BbIMOMHATb TOMbKO
NMPOV3BOAMUTENb U aBTOPU30BaHHbIN CEPBUCHbIN LEEHTP.

MPOBEPLTE PABOYEE COCTOAHWE MPUBA3W HA MPEOMET: (CMVID:
v OTCYTCTBMA PA3PbIBOB HA NTEHTE,

vOTCYTCTBNA OEPOPMALLNI D-OBPA3HbBIX KOMELL,
vTPABMITBHOIO ®YHKUNOHWMPOBAHNA TTPAMXKEK,
vUENOCTHOCTMW LWBOB,

v COCTOAHNA METANTNTMYECKNX KOMIMOHEHTOB.

v COCTOAHMA MHOWKATOPOB CPbIBA

B MPNBA3N MMEETCA HECKOJTbKO NHOWNKATOPOB MAOEHWA:

v'HA 3AOHEN MAACTVHE (MOE HAXOOWTCA 3AOHEE D-OBPA3HOE KOMbLLO): MPU
CPABATbIBAHINM

VHOVKATOPA MAOEHVA SNEMEHT 3AOHEV MAHENW BYOET MOBPEXKEH

vHATIEPEOHUX METNAX (CO CTOPOHbI LLUBOB B MATEPUAIE): MPW CPABATBIBAHN
NHOWNKATOPA MAOEHNA PASPLIBAETCH KPACHAA CTPOYKA HA KAXXOOM N3
HAMPYOHbBIX KPEMEXHbIX 3JTEMEHTOB. TAKUM OBPA3OM NHOWNKATOP MAOEHNA
CTAHOBWTCA BU3VANTbHO 3AMETHbIM (MPELOYIPEXOAIOLLAIN CUTHAT
CBMAOETENIBCTBYET O TOM, UTO N3OEJNTME MCMOJ1b30BATb BOJTbLUE HEJTBb3H).

v'HA HATPYOHOW NAMKE MEPEOHWVIN KPEMEXKHbIM 3NEMEHT B BUIE
D-OBPA3HOIO KOJTbLLA: MPW CPABATBIBAHNIN MHOVMKATOPA TTALEHNA
PA3PbLIBAETCA KPACHAA CTPOYKA HA HATPYOHOU JTAMKE.

2-4 KPEMNJEHWE W PEFY/IMPOBKA CTPAXOBOYHOW MPUBA3U
v BosbMmunTe npueasb 3a 3aaHee D-o6pasHoe KombLo
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v HapeHsTe HanneyHble NaMKkm ogHy 3a apyrom. (cm. puc.l)

v MpoTaHnTe HabedpeHHble NAMKIW BOKPYr 6eaep v 3acTerHuTe npsky. YoeamTecs, YTo Habe-
OPEHHbIE NIAMKU HE NepeKpydeHb.

v OTperynupyiiTe HabegpeHHbIe NAMKN, HAaTArMBas nnu ocnabnaa koHew, namxn (eMm. puc. G)

v/ 3acTerHuTe HarpyaHyto NpssKKy.

vTloouepeHo OTPerynupynTe NpsxKn ¢ GPoHTanbHOM perynmpoBKOW, HAaTArMBas MM ocna-
6naa koHeu NaMKu. (cMm. puc. 1)

v OTperynupyiite HarpyaHble NAMKU B rOPU30HTaIbHOM MOMOMEHWI, HaTArMBaa Uy ocnadnasa
KOHeL, NIAMKN, UM B BEPTUKANBHOM MOMOMEHU, NMepeMeLL,as TOUKN 3aKpersieHns Bbille Uiu
HuKe (B 3aBMCMMOCTM OT MOAENU MPUBA3M).

YT06bI CTPaxoBOYHas NPUBA3b Obina MakcnManbHoO addeKTVBHa, ee HeOBXOAMMO OTPerynmpo-
BaTb 4OMKHbIM 06pa3oM (OHa He 4oMKHa ObiTb CAULLKOM CUNbHO MK cnabo 3aTaHyTa, @ Habe-
OPEHHbIE NMAMKW OOMKHbI Pa3MeLLaTbCa Ha HOrax B ropm3oHTansHoOM nonoskerumn). O6patnTe
BHMMaHWeE: NpMBA3b 13 31aCTUYHOIO MaTeprana TpebyeT bonee Tyroi perynmnpoBKu.

Mocne perynvpoBKY Balleil NpuBa3u, yoeamnTech, YTo NAMKU HE MEPEKPYYEHbI 1 He MepeKpeLLle-
Hbl, YTO BCE 3aCTEXKM MPaBuUIbHO 3aKpensieHs! 1 D-06pasHoe KoMbLo PAacrosoMHeHO Ha ypoBHe
nonatok. [lnqa Bawein cobcTBEHHOM 6E30MaCcHOCTH, He CTECHANTECH MOMPOCUTL MOMOLLA.

2-5KAK CHATb NMPUBA3b
Mocne okoHYaHWs paboTbl, KOrga HeT PUCKa NafeHus C BbICOTbI, OTCTEMHNTE BCE MPSAXKKM, YTO-
Bbl CHATL NPUBA3b.

3 -MNPUMEHEHUE

3-1 NHPOPMALNA MO UCMOJIb30BAHNIO

[ns NnpaBuIbHOro NPUCOEONHEHNS CTPAaXOBOYHOW NPUBA3U K TOYKE KpernneHuna (B cooTeeT-
cteum ¢ EN 795) v rapaHTum Toro, 4to paboTta OyaeT BbIMOAHATHCA TaKM 06pa3oM, Y4Tobbl
CBECTU K MUHUMYMY PUCK MafeHNsa 1 YMEHbLLWUTL BbICOTY NpoBeaeHuns paboTbl, peKOMEHOY-
€M BbIMOMHNTb CreayoLlee:

v'TpucoeanHuTe cTpon ¢ amopTtmsaTopoM (B cooTBeTcTaum ¢ EN 355) k 3agHeMy kpenesk-
HOMY 311eMeHTY CTpaxoBOYHOM NpuBa3n (B cootBeTcTBUM ¢ EN 355) nnu 6nokunpytoLiee
yCTPOMCTBO BTArMBatoLwero Tuna (B coorsetctanm ¢ EN 360).

v'K HarpygHOMy KpeneswHoMy 3neMeHTy NpUBA3N NprcoegnHuTs BoKMpyioLee yCTpon-
CTBO MOM3YHKOBOrO TWMa Ha aHKepHOW NuHUK (cooTeeTcTBYOWNI cTargapTy EN 353-1
«CpepncTBa MHAMBMAYaNbHOM 3aLLMTLI OT NageHns ¢ BbicoTbl. CpeacTBa 3almTsl OT
nafeHua Non3yHKOBOro TUMa Ha YEeCTKOW aHKepHOM NMHUM» nnn ctangapty EN 353-2
«CpepncTBa MHAMBMAYaNbHOM 3aLLMTLI OT NageHns ¢ BbicoTbl. CpeacTBa 3almTsl OT
nafeHus NoN3yHKOBOro TMNa Ha MMOKOM aHKEPHON NUHUNY).

AHKEPHOE YCTPOWCTBO
HeobxoaMMOo NCMONb30BaTh HAAEMHbIE aHKepPHbIe yCTPOoMCcTBa (B COOTBETCTBUM CO
ctaHpapToM EN 795), cTpyKTypHblE aHKepPb! - 3MIeMEHTbI, HAGEKHO NMPUKPENIEHHbIE K
KOHCTPYKLMK (K CTeHe, MauTe).

B kaykpoM cnydyae Heo6xoaMMo yBeanThbes, YTO aHKepHas TouKa:

* HaQEeXHa 1 BbIAEPKMBAET MUHMMATbHYIO HAarpy3Ky B COOTBETCTBMM CO CTAaHOAPTOM

* PACMOoXKeHa Bollle NMonb30BaTens;

e pa3MelleHa Ha BEPTUKabHOM OCK NepneHAUKYAPHOM K MOBEPXHOCTU PaboTsl.
(MakcumManeHbIin yron +/-30°);

*  1OeanbHO MOAXOAUT K TOUKE KPEMIEHUS CHAPAXKEHNS;

*  HE VIMEeeT OCTPbIX KPaés.
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KAPABVH

CoeuHUTENbHbIN 3NeMEHT O0NKeH cooTBETCTBOBaTh TpebosaHmam TP TC 019/2011, ctaH-
napty EN 362.

Mpw ncnoneaoBaHnn kKapabuHa Ans GUKcaLmMm K TOYKe KpeneHus, NpoBepsTe, YTO BbINOM-
HAIOTCA BCe TPebOoBaHMSA, MepednCneHHble B pasaene KaHKepHoe YCTPOWCTBOY.

PaszpeluaeTtca Takyke ncnonb3osaTk 6eryHok (ctaHgapT EN 795) nnu saxkum (EN 362) ons
NPUCOEONHEHUM K KDEMNEMKHOM TOYKE.

B MOMEHT NOACOEANHEHNA K KAPABUHY, YBEOUTECH, YTO 3ANOPHOE
YCTPOUCTBO B NMPABUJTIbHOM MOJIOXKEHUW.

BHUMAHUE:
KapabuH — He3aMeH VMBI aneMeHT Ballen 6e30nacHOCTU. Mbl peKoMeHayeM BaM, YTOObI:
* e 3T0 BO3MOMHO, KapabunH NpuHaaneskan MMYHO KaxkaoMy paboTHUKY;

e KapabuH NpoBepanca nepen KaxkabiM UCNonb3oBaHMeM, YTobbl y6eanTbCea B OTCYTCTBUU
Nt0HOro OTKNOHEHUA OT NPaBUAbHOMO QYHKLMOHMPOBaHMSA, Ntoboro NnpnsHaka nedopma-
LW, B MPaBUbHOM GYHKLMOHNPOBaHWIM 3aMOPHOro MexaHnama.

* KapabuvH He NPUKPenasanu 1 yaanany HeCKONbKO pa3 B TedeHre paboyero gHA, eCiu oH
NMEET PyYHYIO BITOKMPOBKY.

ECIT KAPABVH BblJT1 YXXE UCMOJTb30OBAH O19 OCTAHOBKW NALEHWNA, B LLENAX
BE3OMACHOCTW EFO HEOBXOOMNMO BEPHYTb OJ1A MPOBEPKW.

CtpaxoBo4yHada cuctema JOJTKHA BblTh 3akpennena MCKIMOYUTESTbHO nnbo 3a 3agHuii
KpenesHblii aNeMeHT, MpeaHasHavYeHHbI MMeHHOo A aTol uenu (D-obpasHoe KonbLo

VW yOAUHAOWNI XNacTuK) (em. puc. IV 1 V) nnbo 3a crneumanmavpoBaHHyto nepegHIo
TOYKY Ha CTPaxoBOYHOW NPUBA3K. HarpyaHbie KpenexkHble aneMeHTbl 06513aTenbHO
OOJKHbI MCMOMb30BaTbCA C 06erMU 3TUMKM TOYKaMM 04HOBPEeMeHHO. [pur nprucoeanHeHnm
CTpOmna C aMOpPTU3aTOPOM K 3agHEMY XIACTUKY NpuBa3u ybeguTech B TOM, YTO BENMYMHA:
obLWas onnHa cTpona + YANUHAOWMNI XNACTUK + COeANHUTENb, He NpeBbiwaeT 2 M. Bo
BpeMs MCMOMNb30BaHWUS MepPUOLMYECKN NPOBEPANTE PEryTNPOBKY U/MNN HAaCTPOKY
npucoeguHaeMbIX oeTanen.

Bo Bpems 1crnonb3oBaHWa NeEPUOOMYECKI NPOBEPANTE PErYNTUPOBKY /MU HACTPOMKY
NPUCOeNHAEMbIX KOMMOHEHTOB.

3AMNAC BbICOThI

Mpu HannuMm pUcka NageHua B 06A3aTenbHOM NopaaKe AOMKHa UCNOoNb30BaThCA COEAUHN-
TenbHO-aMopTU3npytoLlas nogcucremMa. lNepen Mcnonb3oBaHMeM CTPoMna C aMopPTU3aTOPOM
ybeauTech B 4OCTAaTOYHOM 3amnace BbICOTbl MOL, PaboTHUKOM BO M3berkaHne CTONKHOBEHMS C
3NeMeHTaMmn KOHCTPYKUMK 1 nonoM. [Mpun Macce paboTHuka 100 Kr 1 aHKepHOW TOUKe HUKe
nosica (camas HebnaronpmsaTHas CUTyaLma), 3anac BbicoTbl D paccumTbiBaeTCs Kak paccTos-
Hue nageHna H (2L+1,75M) nnoc gononHutensHoe pacctoanme 1M (em. puc. VI, BaxkHo: npwu
MCMONb30BaHWW yOMMHUTENBHOIO CTPOMNa ANs pacyéTa 3anaca BbICOTbl HEODXOOMMO YUUTbI-
BaTb TAKXKE 1 ero O/IMHy

3-2 BHUMAHUE

MAPKOBOYHbIE METNV MOTIYT BbIOEPKWBATb HAIPY3KY 2 KI'. ECJTM HAPY3KA HA
TN TOYKN MPEBLILLAET MAKCUMATbHYIO HAIPY3KY U ECJTN PE3KO MOTAHYTb
SATIETITHO, OHA OTOENUTCA OT MAACTVHbI. B CITYHAE, ECITUW NMETNA OTOENNIACH
OT MNACTNHbBI, MOXXHO MPUCOEANHWTL EE OBPATHO, YTO HE MOB/TNAET HA
HAOBEXXHOCTb MPUBA3N. YTOBbI CTPAXOBOYHAA MPUBA3L BbITA MAKCUMAJTbHO
IPDPEKTUBHOW, EE HEOBXOOWMMO OTPEMYIMPOBATH OO/THKHBIM OBEPA3OM (CM.
PUC.1I-IV)
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3-3MOPAAOK OEVNCTBMIA B YPE3BLIYANHbLIX CUTVALUAX

[lna Kaxkporo cfy4asa MCNoNb30BaHWA CUCTEMbI 3allUTbl OT NageHna HeobxoaMMo cHavana
COCTaBUTbH MMaH 3BaKyauuu Ans peleHns noboil BO3MOMKHOM Ype3BblYaliHOW CUTyaLnu
(HanpuMep, oka3aHVe NoMOLLM Mocfe NageHus) 1 Ona obecnevyeHmns HaunyyLmnx ycnosum
MaKCKManbHO ObICTPOM 3Bakyauuu (Hanpumep, HanuumMe HOCUIOK UKW BO3MOXKHOCTb
00CTyna noxkapHow bpuragbl 1 T. n.)

4-NOPAOOK OENCTBUIA MOCHE KAXKO0M0 MCNOMb30BAHNA

4-1 OYNCTKA

v TprBA3b MOXHO MbITb BOAOW U CabbiM MbiflbHbIM pacTBOpPOM (C HENTpanb-
HbeiM PH). Hu B KoeM cnyyae He MCNoNb3yinTe KUCNOTY, pacTBOPUTENN UK
nbol NPOAYKT Ha OCHOBE pacTBOPUTENEN.

‘/CyLLII/ITe B XOpOWO npoBeTpmnBaeMoM nomMeweHm, soannm oT NCTOYHNKOB Tern-
na. XpaHI/ITe nsnenne B Cyxom mMecTe, 3alllMULLEHHOM OT yJ'IbTDaCbI/IOJ"IeTOBOI'O
na3nydyeHum4d,

v N36eraliTe KOHTaKTa Cc NGO Cpenoit, BbI3biBalOWEN KOPPO3UIO MNKN Ype3Mep-
HblIl Harpes NGO oOxNna)kaeHne NOBEPXHOCTU N3Aenna.

4-2 EYXEFOOHbIN BU3YANbHbBIA OCMOTP

OAHHAA UHCTPYKLMSA OONMHA XPAHUTECA BMECTE C U3OENMEM. 3AMONHUTE
NHOMBUAYANBHYIO KAPTY CM3 1 SAHECUTE MAPKMPOBOYHYIO MH®OOPMALLMIO
N3OENNA. NEPUOOMNYECK MM BM3YATTbHBI OCMOTP, MOOTBEPYHOAIOLLLAN HA-
LEXHOCTb M3OENWA, ABCOMOTHO HEOBXOAMM /1A FTAPAHTMM BE30MACHOCTM
MONB30BATENS. OTBETCTBEHHOCTb 3A OBHOBNEHWE W XPAHEHWE JAHHOM KAPTbI
TIEXKNT HA BAC. B CJTVHAE OTCYTCTBMA KAKOM-NTMBO 3AMUCK B UHOMBUAYAIBHOM
KAPTE CU3, U3AESUE HE BYLET CYUTATLCH MOALEPYKMBAEMBIM B HOPMABHOM
COCTOSIHWM, 1 CO CTOPOHbI MPOV3BOAUTENSA HE BYOET NPEAOCTABNATHCH
HUKAKIX FTAPAHTIM. AAHHOE OBOPYAOBAHVE AOMKEH MPOBEPSTE KBANN®U-
LMPOBAHHbBIN CIELUMANNCT - KOMMETEHTHOE VL0 MUHWMYM OOMH PA3 B
rofy, B CTPOrOM COOTBETCTBUM C YKASAHNAMU MPOU3BOAUTENS M PE3V/IETATHI
MPOBEPKW LOMMHbI BbITh BHECEHbI B MPUMATAEMYIO KAPTY U TTOMEYEHbI HA
STUKETKE, PACTIONTOMEHHOW HA MPWBA3W 1A 3TOW LIENW. YACTOTA MPOBEPOK
LONYHA BbITb YBENMYEHA B COOTBETCTBMM C TEXHWYECKMM PEMTAMEHTOM,
ECMN C13 UCTIONB3YETCA MHOMO MW B TAXKENbBIX YCTOBUAX. HEOBXOAMMO
MPOBEPATH PA3BOPYMBOCTb MAPKUPOBK M M3OENNS.

4-3 CPOK CNYXKBbl

MakcrManbHbI cpok cny»«bbl C3, cocTosAwmMx NpenMyLLIeCTBEHHO 13 TKAHEBOW OCHOBbI, CO-
ctasnsaeT 10 neT HaumHas ¢ patbl npomnssoacTea. OpHaKo crnepytoLLme GakTopbl MOryT YMeHb-
LWWTb HAOEHHOCTb U3AENWS U ro CPOK CNy»KObl: UHTEHCVMBHOE NCMOMb30BaHWE, HEMPaBUIbHOE
XpaHeHue, HenpaBWbHOE NpUMeHeHe, NageHve, AedopMaLLs, KOHTAKT C XMMUKaTamn (Leno-
YY1 1 KUCNOTbI), BO3AENCTBME UCTOYHMKOB Terna> 60°C, Bo3oencTame HU3KNX TemnepaTtyp , Av-
TenbHOoe BO34enCTBMe yNsTPpadroneToBbIX yyer, 3arpsi3HeHHan Nv O4eHb BRasHan OKpy»Kato-
wasn cpepa. (cMm. puc. IX).

® VYTunusauus:
Y CTpaxoBouHasn NpuBasb 0OMKHA ObiTb yTUNN3MPOBAHA COMMAacHO NOKaNbHOMY 3aKOHOOa-
y TENbCTBY 06 yTUNM3aLMN ONaCHbIX OTXO40B. 3anpeLLaeTcs yTUIM31MpoBaTb MCNONb30BaH-
Hbl€ CTPaxX0BOYHbIE MPUBA3N COBMECTHO C BbITOBbIMM OTXO4AMM.
5-MNPOYEE
5-1 N OEHTUNDPUNKALNA (CM.APPENDIX 1)
5-2 MPUMEHAEMBIE PETMTAMEHT (CTP. 1 -6)
5-3 AKKPEOUTOBAHHbIN OPFAH CEPTU®UKALLW (CTP. APPENDIX 4)
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Brugsanvisning

PERSONLIG SKYDDSUTRUSTNING
FALLSKYDDSSELE
FOLJER STANDARDEN SS-EN 361:2002

1-INTRODUKTION

1-1 VIKTIGT, OBSERVERA:

Du har just inforskaffat personlig skyddsutrustning (Personal Protective Equipment, PPE)
och vi tackar for fortroendet. For att f& maximalt utbyte av utrustningen ska du alltid félja
dessa anvisningar INNAN DU ANVANDER UTRUSTNINGEN. Att inte folja anvisningarna i
denna bruksanvisning kan fa mycket allvarliga foljder.

Vi rekommenderar att du laser igenom anvisningarna d& och da. Dessutom franséger sig
tillverkaren och dennes representant allt ansvar fér anvandning, férvaring och underhall, som
utfors pa ett satt som inte motsvarar féreskrifterna i denna bruksanvisning.

ATT INTE FOLJA DESSA ANVISNINGAR KAN LEDA TILL FELAKTIG FUNKTION HOS
PRODUKTEN VILKET | SIN TUR KAN INNEBARA ATT ETT FALL INTE KAN HINDRAS
OCH SALUNDA RESULTERA | ALLVARLIGA PERSONSKADOR ELLER DODSFALL FOR
ANVANDAREN

OM FORVARVAREN INTE AR DEN PERSON SOM SKALL ANVANDA UTRUSTNINGEN,
MASTE DENNE SE TILL ATT DESSA ANVISNINGAR OVERLAMNAS TILL ANVANDAREN

Om produkten séaljs vidare utanfor destinationslandet, skall aterférsaljaren, for anvandarens
sakerhet, pa anvandarlandets sprak, tillhandahalla:

v’ underhallsinstruktioner

v instruktioner for periodisk undersokning;

v instruktioner betraffande reparationer;

\/ytterligare information som kravs och ar specifik for utrustningen.

1-1 FORTECKNING OVER BERORDA PRODUKTER (SE SID 8-9)

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(0 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-2 KONTAKT

1-3 PRODUKTBESKRIVNING (SE SID 4-7)
OVERENSSTAMMER MED STANDARDEN SS-EN 361

Komplett kroppssele (gjord av remmar, syntetiska fibrer. Information om material finns
tillgadnglig pa markningen av utrustningen) med eller utan kopplingar [i dverensstammelse
med SS-EN 362)).

1-4 KOMPATIBILITET
En fallsele skall anvandas tillsammans med andra komponenter som ingér i personliga
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fallskyddssystem (i 6verensstémmande med SS-EN 363).

Anvandaren maste, fore anvandningen, vara fullstdndigt saker pa att de specifika
rekommendationer som relaterar till respektive element som ar férknippat med den har
produkten foljs i enlighet med definitionerna i tilldmpliga anvisningar, att de foljer gallande
europeiska normer eller annan l@mplig norm och att deras sakerhetsfunktioner inte stor
varandra.

Kontrollera att den produkt ni just anskaffat ar kompatibel med rekommendationerna for
ovriga bestandsdelar i systemet.

1-5RISKER

Tillsammans med fallskyddssystem ar denna sele avsedd att skydda vid fall fran hdjder som
kan orsaka allvarliga skador.

Néar den anvands skall din personliga skyddsutrustning skyddas mot alla risker relaterade till
arbetsmiljon: termala, elektriska och mekaniska slag, syrastank, vassa kanter etc.

1-6 PRESTANDA

Denna utrustning har genomgatt en standardmaéssig EU-granskning (SS-EN 361) med
ett anmalt organ (se Appendix 3), som utfardade ett EU-certifikat vilket bekraftar att all
tillverkad utrustning med tillhérande anvisningar foljer forordning (EU) 2016/425.

1-7 BEGRANSNINGAR OCH KAPACITET
Endast en fallskyddssele som féljer SS-EN 361 far anvandas som fallskydd.

Den hér selen skall anvandas som del av ett fallskyddssystem (t.ex. vid arbete pa tak,
balkonger och byggnadsstallningar) och far inte anvandas for jobbpositionering eller vid
arbete som utférs hangande.

Anvand aldrig den har selen for att lyfta laster.

Om selen har anvants vid ett fall maste den tas bort fran bruk.
1-8 UTBILDNING

VARNING

Arbete pa hog hojd ar farligt och kan valla olyckor och allvarliga skador. Vi paminner darfor om
att du personligen dr ansvarig om en olycka skulle intrdffa, med skada eller dédsfall antingen
for dig sjalv eller tredje man vid anvdandning av vara produkter. Produkterna bor anviandas av
kompetenta personer, som fatt en lamplig utbildning eller under ansvar av en kompetent 6ve-
rordnad. Forsdkra dig om att du blivit tillrackligt tranad for anvandning av personlig skydd-
sutrustning och var noga med att du verkligen forstar hur den fungerar. Om det rader nagra
tvivel, ta inga risker utan sok hjdlp. Kom ihag att god fysisk kondition dr obligatorisk for att
kunna utfora arbeten pa hog hojd. Vissa medicinska kontraindikationer kan forekomma som
galler sékerheten (anvandning av lakemedel, kardiovaskuladra problem...) vid normal anvand-
ning av en personlig skyddsutrustning och i nodfall. Om du ar osédker ar det skal att be din
ldkare om rad. Produkten far inte anvandas av personer som vager mer dn 140 kilo. Klader och
utrustning ingar.

2 - INFORMATION FORE ANVANDNING
Nar sa ar mojligt, rekommenderar vi att denna utrustning tilldelas till en enda anvandare.

2-1 TRANSPORT, FORVARING

Foérvaras inte i narheten av varmekallor. Férvara inte selen i narheten av fukt och ultraviolett
ljus.
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Undvik all korrosiv, 6verhettad eller nerkyld atmosfar.

Kontrollera under transporter att din personliga skyddsutrustning férvaras langt fran alla
kallor till varme, fukt, korrosiv atmosfar, ultraviolett stralning, etc.

2-2 HUR MAN VALJER RATT STORLEK (se sid. 3)

2-3 KONTROLL

Fore varje anvandningstillfalle gors en visuell undersékning for att sakerstalla att den
personliga skyddsutrustningen, samt all annan utrustning som kommer att kopplas till
den (kopplingar, lina, etc.) &r i ordning. Innan arbetet pabdrjas skall dtgarder vidtas for
implementeringen av eventuell raddningsaktion i full sakerhet. | handelse av att produkten
skadas skall tillverkaren eller dennes representant radfragas. Om du kadnner nagot tvivel
om produktens sakerhet eller om produkten har anvants for att hejda ett fall, &r det for din
sakerhet viktigt att den inte anvands langre. Den skall da sandas tillbaka till tillverkaren eller
till ett kvalificerat reparationscenter for kontroll eller forstoring. Efter undersékningen kommer
centret antingen att leverera eller vagra skriftlig auktorisering att ateranvanda den personliga
skyddsutrustningen. Det ar absolut férbjudet att modifiera eller reparera den personliga
skyddsutrustningen sjalv. Endast tillverkaren eller reparationscentret ar kvalificerade att
utfora dessa reparationer.

Kontrollera selens funktionsduglighet: (se sid. VII):

\/Inga begynnande sprickor i vavbanden

\/Ingen deformation av D-ringarna

\/Spénnsystemen fungerar som de ska

v’ Sémmarnas integritet

v Metalldelarna ari gott skick

v Fallindikatorerna &r outlésta

Din sele kan ha flera fallindikatorer:

v'P3 ryggplattan (dar D-ringen sitter): om denna fallindikator har l6sts ut kommer ett

elementiryggplattan att ga sonder.

v Pa vavbandsdglorna pa framsidan (vavbandets framre fastpunkter): Om denna
fallindikator har l6sts ut kommer de réda stygnen pa respektive vavbandsogla pa brostet
att ga av. En fallindikator blir da synlig (varningsetikett som visar att produkten inte bor
anvandas langre).

v Pa bréstremmen (brostfastet via en D-ring): Om denna fallindikator l&sts ut kommer de
réda stygnen pa brostremmen att ga av.

2-4 PASATTNING OCH JUSTERING AV FALLSKYDDSSELEN

For att du enkelt skall kunna ta pa dig selen, rekommenderar vi att du gor sa har (se sid. 1):
\/Grip seleniryggens D-ring

v Dra pa axelbanden, det ena efter det andra

v For hoftbanden mellan benen sa att de kan lasas i spannena pa vardera sidan av hoften
Var noga med att héftbanden inte korsar varandra

v’ Justera banden genom att dra in respektive slapp ut anden av bandet (se fig. G)
v as fast bréstremmen

v’ Justera de framre spannena ett efter ett genom att dra i eller sldppa ut &nden pa
remmen (se fig. 1)

v’ Justera héftremmarna horisontellt genom att dra eller sldppa ut remmens ande, och
vertikalt genom att dra fastpunkterna upp eller ned (beroende pa vilken modell pa sele
som anvands)
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For att fallskyddsselen skall vara fullstandigt effektiv, maste den vara riktigt justerad (inte for
atsittande och inte for 16s, och héftremmarna maste sitta horisontellt pa benen). Obs! Selar
som tillverkats av elastiska vavband kraver en mer atsittande passning.

Nar selen val har justerats, kontrollera att inga vavband ar vridna eller har korsats, att alla
spannen sitter korrekt och att ryggens D-ring sitter i h6jd med skulderbladen. Tveka inte att
be om hjalp for att garantera optimal sakerhet.

2-5 HUR MAN TAR AV SIG SELEN

Efter arbetet, nar det inte langre foreligger nagon fallrisk, ldser du upp de olika spannena for att
ta av selen.

3-ANVANDNING

3-1 ANVANDNINGSINFORMATION

For att fasta fallskyddsselen till en férankringspunkt korrekt (i enlighet med SS-EN 795) och
garantera att arbetet kommer att utféras pa ett satt som minimerar fallrisken, sa langt det ar
mojligt, och reducerar arbetshojden, rekommenderar vi att du fortsatter som foljer:

v Att satta pa en energiupptagare (enligt SS-EN 355) vid fallskyddselens ryggfaste (se fig.
SS-EN 355) eller en automatiskt indragbar fallbroms (enligt SS-EN 360).

v Fér fallbromsen pa selens brostfaste fasts en mobil fallbroms som inkluderar ett
férankringsstod (fast enligt SS-EN 353-1, flexibel enligt SS-EN 353-2).

FORANKRINGSPUNKT

Om mojligt, att anvandas med férankringsutrustning (anpassade enligt standarden SS-EN
795 - se motsvarande anvandarinstruktion) eller strukturell férankring, med vilket menas
permanent fastsatta vid en konstruktion (t.ex. vagg, stolpe).

Kontrollera att forankringspunkten:

v’ Ger minimum 12 kN motstand

v Helst ar placerad ovanfor operatéoren (se fig. X)

\/Léper vertikalt parallellt med arbetsytan: (max vinkel + 30°)
v Ar fullt anpassad till utrustningens fastdon

v Inte har nagra vassa kanter

FJADERHAKE
Kopplingen 6verensstdmmer med standarden SS-EN 362
v Karbinhaken maste fastas direkt i selen utan mellansittande spanne.

v’ Nar karbinhaken anvands till att fastas i en férankringspunkt, kontrollera att det foljer
rekommendationerna i paragrafen "TFORANKRINGSPUNKT”.

Du kan aven anvanda en forankringspunkt av vavband (SS-EN 795) eller en
forankringsklamma (SS-EN 362) for att satta fast dig sjalv vid en férankringspunkt.

KONTROLLERA ATT LASSYSTEMET SITTER ORDENTLIGT PA PLATS NAR DU
ANSLUTER KARBINHAKEN.

FORSIKTIGT:

Karbinhaken &r en huvudkomponent for din sékerhet (hanvisa till
motsvarandeanvandarinstruktion). Vi rader dig darfor att:
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v Tilldela kopplingen till en enda person nar sa ar mojligt
\/Kontrollera, fore varje anvandningstillfalle, efter tecken pa deformation eller slitage
avseende lassystemets korrekta funktion

v Om lassystemet ar manuellt skall det inte sattas dit och tas bort flera ganger under en
arbetsdag

PA MOTSVARANDE SATT, OM KARBINHAKEN HAR ANVANTS FOR ATT STOPPA ETT
FALL AR DET AV SAKERHETSSKAL NODVANDIGT ATT SKICKA TILLBAKA DEN FOR
KONTROLL.

Fallskyddssystemet FAR ENDAST fastas p& selen med det ryggfastelement som
tillhandahalls for detta syfte (D-lank eller vavbandsfastanordning) (se fig. III) eller
med brostférankringspunkterna (véavbandslankar eller D-lank) (se fig. IV och V).
Vavbandsfastpunkterna pa brostet maste ovillkorligen anvandas med tva punkter samtidigt.
Nar en stoétupptagande lina ansluts till selens ryggogla skall det sakerstallas att den
sammanlagda langden av linan + vavbandsoglan + kopplingen inte dverstiger 2 m. Nar en
stotupptagande lina kopplas till selens ryggfastningsogla far inte den sammanlagda langden
av linan + forlangningsremmen + kopplingen éverstiga 2 m.

Under anvandning skall justerings- och/eller fastdon kontrolleras da och da.

FRI HOJD

Om det foreligger en fallrisk, eller om férankring bara kan tillhandahallas under selens
fastpunkter ar det livsviktigt att anvanda en lina utrustad med en energidémpare. Innan
energidamparen som kopplats ihop med linan anvands maste den fria hdjden under
anvandarens fotter kontrolleras om nédvandigt for att forhindra kollision med konstruktionen
eller marken (se motsvarande anvandarinstruktion). Med en vikt pa 100 kg och en fallfaktor pa
tva (varsta scenariot), ar den fria hojden D stoppavstandet H (2 L+1,75 m) plus ett ytterligare
avstand om 1 m. (se fig. VII). Viktigt: Om selen &r utrustad med en férldngningsrem skall detta
tas med i berakningen av den fria hojden.

3-2 VARNING

Fastpunkter kan std emot en belastning av 2 kg. Ringen kommer att lossna fran plattan om
lasten som anslutits till dessa fastpunkter dverstiger den maximala belastningen eller om
man dras kraftigt nedat. Om ringen lossnar fran plattan ar det fortfarande mojligt att satta
tillbaka den pa plattan utan att det paverkar selens tillforlitlighet.

For att en fallskyddssele skall vara fullt effektiv maste den vara ordentligt justerad (se fig. [I-1V)

3-3 TILLVAGAGANGSSATT VID NODSITUATIONER

‘narhelst ett fallskyddssystem anvands maste en plan faststallas for att hantera eventuella
nodsituationer som kan uppsta (t.ex. en raddningsinsats efter ett fall)”

4 - EFTER ANVANDNING - INFORMATION

4-1 RENGORING

v Selen skall rengdras med vatten och mild tval (neutralt PH). Anvand aldrig syra,
ldsningsmedel eller ndgon produkt baserad pa l6sningsmedel.

v Lattorka i ett val ventilerat utrymme borta fran varmekallor. Férvara inte selen i narheten
av fukt och ultraviolett ljus.

v Undvik korrosiv, 6verdrivet varm eller nedkyld atmosfar.

4-2 PERIODISK UNDERSOKNING

Dessa anvisningar maste forvaras tillsammans med produkten. Fylliidentifikationsblanketten
och skriv in markeringsinformationen. Denna aterkommande kontroll av utrustningens
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effektivitet och hallbarhet &r nddvandig for att garantera anvandarens sakerhet. Det ar ditt
ansvar att sakerstalla att det har formularet ar uppdaterat och forvaras val. | avsaknad av en
skriftlig post pa identifikationsformularet anses produkten inte vara underhallen och ingen
garanti ldmnas av tillverkaren. En kvalificerad person maste undersdka utrustningen minst
en gang per ar i strikt hérsamhet med tillverkarens instruktioner och undersékningen maste
antecknas pa det bifogade formulédret samt pa den etikett som finns med pa selen for detta
syfte. Dessa kontroller skall utféras oftare, enligt gallande bestdmmelser, om utrustningen
anvands i omfattande utstrackning eller i svara miljéférhallanden. Produktmarkeringarnas
lasbarhet maste kontrolleras.

4-3 LIVSLANGD

Den personliga skyddsutrustningens maximala livslangd som évervagande bestar av textiler
beddms vara tio ar efter tillverkningsdatumet. Foljande faktorer kan dock minska produktens
prestanda och dess livsldngd: Intensiv anvandning, oriktig férvaring, oriktig anvandning,
fallstopp, deformation, kontakt med kemiska produkter (alkalier och syror), utsatthet for
varmekallor: 60°C, utsatthet for kylkallor: -30° C, hég utsatthet for ultraviolett stralning,
nedsmutsad omgivning samt mycket vat omgivning. (se fig. IX).

5- OVRIGT

5-1 IDENTIFIKATION (SE APPENDIX 1)

5-2 GALLANDE FORORDNING (SE FIG. 1-6)
5-3 ANMALNINGSORGAN (SE APPENDIX 4)
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Genel kullanim talimatlari

KiSISEL KORUMA EKiPMANI
DUSMEYi DURDURMA DONANIMI
EN 361:2002 STANDARDI iLE UYUMLUDU

1- GiRiS
1-1 ONEMLI, LUTFEN DiKKATE ALIN:

Kisisel Koruma Ekipmani (KKE) satin almis bulunmaktasiniz, giveniniz igin tegekkur ederiz.
Lutfen, olasi en iyi faydayi elde etmek igcin EKIPMANIN HER KULLANIMINDAN ONCE burada
belirtilen talimatlara uyun. Bu el kitabinda verilen talimatlarin izlenmemesinin agir sonuglari
olacaktir.

Bu talimatlari zaman zaman yeniden okumanizi tavsiye ederiz. Buna ek olarak, imalatgi veya
onun temsilcisi, bu el kitabinda belirtilenden farkli bir sekilde gergeklestirilen herhangi bir
kullanim, saklama ydntemi veya bakim s6z konusu oldugunda tim sorumlulugu reddeder.

BU TALiMATLARA UYULMAMASI URUNUN ARIZALANMASINA NEDEN OLABILIR VE
DUSMENIN DURDURULMASINDA ZARARLI ETKIYE YOL ACARAK, KULLANICININ AGIR
YARALANMASINA VEYA OLMESINE NEDEN OLABILIR.

EGER KULLANICI SON KULLANICI DEGi!_jSE BU TALIMATLARIN SON KULLANICIYA
VERILMESI ONEM TASIR.

Kullanicinin gavenligi lehine olmasi igin, 6zgln mense Ulkesinin disinda yeniden satilmasi
durumunda, GrGnun saticisinin GrtnUn kullanilacagi tGlkenin ana dilinde asagidaki bilgileri
s\e?lamay gereklidir:

Bakim talimatlarr;

\/Dénemselincelemetalimatlan;
v Onarimlarla ilgili talimatlar;
\/Ekipman 6zelinde gerekli olan ek bilgiler.

1-1 iLGiLIi URUNLERIN LIiSTESi (BKZ.S. 8-9)

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE®@honeywell.com
(0 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-2 iLETiSIM
1-3 URUN AGIKLAMASI (BKZ.S. 4-7)
EN 361 STANDARDINA UYGUNDUR

Tam govde donanimi (kayislardan, yapay liflerden yapilmistir, malzemeye dair bilgiler ekip-
man isaretlemesi Gzerinde mevcuttur); konektorld veya konektdrstz (EN 362 ile uyumludur).

1-4 UYUMLULUKLAR
DUsmeyi durdurma donanimi, kisisel dismeyi durdurma sistemlerinin bir pargasini olusturan



diger bilesenlerle birlikte kullanilmak Uzere tasarlanmistir (EN 363 ile uyumludur).

Kullanimdan énce, bu Urtnle baglantiliolan herbirelemana ¢zeltavsiyelere,ilgilitalimatlarinda
tanimlandigi Gzere uyuldugundan, elemanlarin gegerli Avrupa standartlarina veya ilgili baska
bir standarda uygun oldugundan ve guvenlik islevlerinin birbirini sekteye ugratmadigindan
tamamen emin olunmasi gereklidir.

Satin aldiginiz GranUn diger sistem bilesenlerinin tavsiyeleri ile uyumlu oldugunu dogrulayin.

1-5 TEHLIKELER

Dusmeyi durdurma sistemleriyle baglantili kullanima yénelik bu donanim, agiryaralanmalara
neden olabilecek ylksekten dismelere karsi koruma saglamak Uzere tasarlanmistir.

KKE'nizi kullanim sirasinda is ortami ile baglantili tim risklere karsi koruyun: Isil, elektriksel
veya mekanik soklar, asit sigramalari, keskin kenarlar, vs.

1-6 PERFORMANS

Bu ekipman onaylanmis bir kurulusun (bkz. s. 95) standart EC (EN 361) incelemesinden
gecmistir; bu kurulus, Gretilen tim ekipmanlarin ve ilgili talimatlarin 89/686/EEC Direktifi ile
uyumlu oldugunu dogrulayan bir EC belgesi vermistir.

1-7 SINIRLAMALAR VE YETERLILIKLER

Sadece EN 361 ile uyumlu olan bir dusmeye karsi koruma donaniminin dismeyi durdurma
amaciyla kullanilmasina izin verilir.

Bu donanim bir dismeyi durdurma sisteminin pargasi olarak kullanilmalidir (6rn. gatilarda,
terasta, iskelede galisma vs.) ve isin konumlandirilmasinda ya da askiya alma amagli islerde
kullanitlmamalidir.

Bu donanimi higbir zaman ytk tasima amaciyla kullanmayin.

Bu donanimin dismesi durumunda alandan gekilmesi gerekmektedir.
1-8 EGITIM
UYARI

Yuksekte gerceklestirilen faaliyetler tehlikelidir; ciddi kazalara ve yaralanmalara neden
olabilir. Uriinlerimizden birinin kullanimi sirasinda veya sonrasinda kendinize veya bir
ticlincl tarafa yonelik kaza, yaralanma veya 6lum vakalarindan kisisel olarak sizin so-
rumlu tutulacagini hatirlatinz. Urtinlerimizin kullanimi, gerekli egitimden gecmis veya
yetkili bir gozetmenin denetimi ve talimati altinda calisan yetkili kisilere mahsustur.

Bu Kisisel Koruyucu Ekipmanin kullanimi hakkinda yeterli egitimi aldiginizdan ve nasil
calistigini tam olarak anladiginizdan emin olun. Herhangi bir stiphe halinde higbir risk
almayin ve danisin. Yuksekte calismak icin fiziki sartlarin iyi olmasi gerekir. Birtakim
olumsuz tibbi belirtiler, Kisisel Koruyucu Ekipmanin olagan kullanimi sirasinda ve acil
durumlarda kullanici glivenligini tehdit edebilir (ilag alinmasi, kalp-damar sorunlari,
vb.). Herhangi bir stiphe halinde doktorunuza danisin. Uriin dahil fazla 140 kilogram
Giyim ve tartim cihazlari kisiler tarafindan kullanilmamalidir.

2 - KULLANIM ONCESI BiLGILER

MUmkun olan her durumda, bu ekipmanin kisisel olarak tek bir kullaniciya tahsis edilmesi
onemle tavsiye edilir.

2-1 TASIMA, SAKLAMA

ISI KAYNAKLARINDAN UZAKTA SAKLAYIN. DONANIMI NEMDEN VE MOR OTESI ISINDAN
UZAKTA SAKLAYIN.
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Asindirici veya asir derecede sicak ya da sogutulmus her tirlt ortamdan kagimin.

Tasima sirasinda, KKE'nizin her tarld 1si, nem kaynagindan, asindirici ortamdan, mor Gtesi
Isinlardan, vs. cok uzakta saklandigini dogrulayin.

2-2 UYGUN BOYUTU SEGMENIN YOLU

(BKZS. 3)

2-3 KONTROL ETME

Her kullanimdan énce, KKE'nin ve ona baglanabilecek olan diger tim ekipmanin (konektér,
halat, vs.) eksiksiz oldugundan emin olmak icin kapsamli bir gérsel inceleme gergeklestirin.
Her turll kurtarma isleminin eksiksiz bir glvenlik iginde uygulanmasi icin gereken dizenle-
meleri yapin. Urtintintiztin hasarli olmasi durumunda imalatgi veya onun temsilcisi ile temasa

gegin. Eger GrinUn durumunun guvenligi konusunda herhangi bir sGpheniz var ise veya Urin

dtusmenin durdurulmast icin kullanilmis ise, kisisel gtvenliginiz agisindan KKE'nin hizmetten
alinmasi ve imalatglya veya vasifli bir onarim merkezine kontrol veya imha edilmek Gzere geri
génderilmesi temel 6nem tasir. incelemeden sonra, merkez KKE'nin yeniden kullanilmas igin
gereken izniya verecek ya da reddedecektir. KKE'nin tarafinizca degistirilmesi veya onarilmasi
kat'i suretle yasaktir. Bu onarimlari gergeklestirmek igin gereken vasfa sadece imalatgi veya
onarim merkezi sahiptir.

Donanimin servis saglanabilme durumunu kontrol edin (bkz. VI :
\/Agda kopma baslangiglar olmamas;,

v'D baglantilarinda deformasyon olmamasi,

v Toka sistemlerinin dogru bigimde islemesi,
\/Diki§lerin saglamuligi,

v Madeni bilesenlerin durumunun iyiligi,

\/DU§me gdstergelerinin takilmamasi.
Donaniminizda gok sayida diisme gostergeleri olabilir:

v Bir arka plaka (arka D Halkasiin bulundugu yer): Bu disme gostergesi tetiklendigi tak-
dirde arka plakanin bir elemani kirilir.

v On ag ilmekleri (6nden baglama igin agli noktalar): Bu disme gostergesi tetiklenirse
her bir gégus dokumasi ilmegi Gzerindeki kirmizi dikisler kopacaktir. Bunun ardindan
bir disme gostergesi gdzle gérulir olacaktir (Gruntn artik kullanilmamasi gerektigini
gOsteren uyari etiketi).

\/Gég()s kayisi Uzerinde (D Halka yoluyla gogus baglantisi): Bu dusme gdstergesi tetikle-
nirse gogus kayisi Uzerindeki kirmizi dikisler kopacaktir.

2-4 DUSMEYi DURDURMA DONANIMININ TAKILMASI VE AYARLANMASI
Latfen donaniminizi zorluk gekmeden takmak icin asagidaki adimlari izleyin (bkz. I):
v’ Donanimi Arkadaki ‘D' halkasindan yakalayin,

v Omuz kayislarini arka arkaya yerine yerlestirin,

v Kasik kayislarini bacaklarinizin arasindan gegirerek, kalgalarinizin her iki tarafindaki
tokalarin igine sabitleyin. Kasik kayislarinin Gzerinden gegirmemeye dikkat edin.

v Kasik kayislarini kayis ucunu gekerek veya birakarak ayarlayin (bkz. G),
\/Gég()s kayisini kapatin,
v On ayarlama tokalarini sira ile, kayisin ucunu cekerek veya birakarak ayarlayin. (bkz. 1),

\/Gég()s kayislarini, kayisin ucunu gekerek veya birakarak yatay bigimde veya durma
noktalarini yukari veya asagi gekerek dikey bicimde ayarlayin (donanim modeline bagli
olarak).
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Dusmeyi durdurma donaniminin tamamen verimli olmasi igin, dizgun sekilde ayarlanmasi
gerekir (fazla siki veya gevsek degil; siki kayislarin da bacaklarin Uzerinde yatay konumda
olmasi gerekir). Latfen dikkate alin: Esneklestirilmis dokudan yapilmis donanimin daha siki
oturmasi gerekir.

Donaniminizin ayarlanmasindan sonra, hicbir agli bolumin bukalmedigi veya Gzerinden
gecilmediginden, tim tokalarin dogru bicimde takildigindan ve arka ‘D’nin kurek kemikleri
seviyesinde bulundugundan emin olun. Olasi en iyi glvenlik igin yardim istemekte tereddt
etmeyin.

2 -5 DONANIMIN CIKARILMASI

isten sonra, yuksekten disme riski ortadan kalktigi zaman, donanimi cikarmak igin farkl
tokalari ¢ozun.

3-KULLANIM

3-1 KULLANIM BiLGILERI

Dusmeyi durdurma donanimini bir sabitleme noktasina dogru bigimde baglamak igin (EN
795 ile uyumlu) ve isin olasi digme riskini mimkin oldugunca azaltacak ve galisma agirigini
dUsUrecek sekilde yurattlmesi igin, asagida belirtilen adimi izlemenizi tavsiye ederiz:

Bir enerji emiciyi (EN 355 ile uyumlu) dismeyi durdurma donaniminin arka baglama
elemanina (bkz. EN 355) veya otomatik geri gekilebilir dusme durdurucusuna (EN 360 ile
uyumlu) baglaymn.

v Donanimin dtsme durdurucunun gégse baglama elemant igin, sabitleme destegi iceren
bir mobil disme durdurucu baglayin (sabit olan EN 353-1 ile, esnek olan EN 353-2 ile
uyumlu).

SABITLEME NOKTASI

Miamkunse, sabitleme cihazlari (EN 795 standardi ile uyumlu - lUtfen ilgili kullanici talimatina
bakin) veya yapisal sabitleme aract ile birlikte kullanilmalidir. Baska bir deyisle, elemanlar bir
yaplya sabitlenerek yerlerinde durmalari saglanir (duvar, direk, vs.).

Sabitleme noktasinin asagidakileri sagladigini dogrulayin:
v Enaz 12 kN'lik direng saglar,
v'ideal durumda operatorin yukarisinda bulunur (bkz. X),
\/(_;al|§ma ylzeyi ile dikey bigimde hizalanmistir: (Maksimum agi + 30°),
\/Ekipman baglama cihazina tamamen uygundur,
v Keskin kenarlari yoktur.

KARABINA
Konektor, EN 362 standardiyla uyumludur.
v Karabina arada toka olmaksizin dogrudan donanima takilmalidir.

v Karabina bir sabitleme noktasina baglanmak tzere kullanildigi zaman, ‘SABITLEME
NOKTASI bolumtndeki tavsiyelere uyulup uyulmadigini kontrol edin.

Ayrica, kisinin kendini bir sabitleme noktasina tutturmasi igin bir agli sabitleme noktasi (EN
795) veya bir sabitleme kiskacinin (EN 362) kullanilmasi da mimktnddr.

KARABINAY! BAGLARKEN, KiLITLEME SiISTEMiININ MEVCUT OLDUGUNDAN EMIN
OLUN.

DIiKKAT:
Karabina gtvenliginizin temel unsurlarindan biridir (lutfen ilgili kullanici talimatlarina bakin).
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Bu nedenle size asagidakileri tavsiye ederiz:

v Konektdri mimkin olan durumlarda tek bir kisiye tahsis edin,

\/Deformasyon veya asinma belirtileri olup olmadigini ve kilitleme sisteminin dogru isleyip
islemedigini her kullanimdan &nce kontrol edin,

v Manuel bir kilitleme sistemi var ise, is glnl boyunca birden ¢ok kez takmayin ve
ctkartmayin.

BENZER SEKILDE, KARABINA DUSMEYi DURDURMAK iGiN KULLANILMIS iSE,
GUVENLIK NEDENIYLE KONTROL EDILMESi iCiN GERi GONDERILMESi GEREKLIDIR.

Dusmeyi durdurma sisteminin donanim ile olan baglantisi SADECE bu amag icin saglanan
arka baglama elemanindan ("D” baglantisi veya agli baglanti uzatmasi) (bkz. I11)) veya gégus
sabitleme noktalarindan (agli baglantilar veya "D” baglantisi) (bkz. IV ve V) yapilmalidir. G6gUs
baglantisi icin olan agli noktalar, mutlaka her iki nokta ile ayni zamanda kullanilmalidir. Sok
emici bir halati, donanimin sirt bélgesindeki uzatma kayisina baglarken, halat + uzatma kayisi
+ konektoértn toplam uzunlugunun 2 metreyi gegcmediginden emin olun. $ok emici bir halati
donanimin sirt bolgesindeki uzatma kayisina baglarken, halat + uzatma kayisi + konektérin
toplam uzunlugunun 2 metreyi gegmediginden emin olun.

Kullanim sirasinda, ayarlama ve/veya baglanti pargalarini zaman zaman kontrol edin.

ALAN ACIKLIGI

Eger dusme riski varsa veya donanimin baglanti noktalarinin alti disinda sabitlenme
saglanamiyorsa, enerji emici takili bir halat kullanilmasi gerekir. Halatta yerlesik olan bir enerji
emici kullanmadan 6énce, yapiyla veya zeminle herhangi bir garpisma olmasini énlemek igin
kullanicinin ayaklarinin altinda gerektigi sekilde asgari agiklik bulunup bulunmadigini kontrol
edin (lutfenilgili kullanicr talimatina bakin). 100 kg'lik agirligiyla ve iki puanlik disme faktorayle
(en olumsuz senaryo) D hava agikligi, H durdurma mesafesi (2 1+1,75 m) ile birlikte 1 metre-
lik ilave mesafedir (bkz. VIII. Onemli: Eger donanimda bir uzatma kayisi bulunuyorsa, agiklik
mesafesini hesaplarken bunu g6z éntinde bulundurun.

3-2 UYARI

Durma noktalari 2 kg'a kadar olan bir ytke dayanabilir. E§er bu durma noktalarinin Gzerine
binen yUk azami yUkUl asarsa veya durma noktasi halkasina siddetli bicimde asagi gekilirse-
niz, halka plakadan gikacaktir. Halkanin plakadan kopmasi halinde, donanimin gavenilirligi ve
guvenliligi Gzerinde bir etki olmaksizin plakaya yeniden takilmasi hala mdmkundur.

Dusmeyi durdurma donaniminin eksiksiz bigimde verimli olmasi igin gereken sekilde
ayarlanmasi gereklidir (bkz. 11-1V).

3-3 ACiL DURUM PROSEDURLERI

“Bir dismeyi durdurma sistemi her kullanildiginda, meydana gelebilecek her turld acil duru-
mla (6rn. dismeden sonra kurtarma) basa ¢ikmak igin bir plan belirlenmelidir””

4 - KULLANIM SONRASI BiLGILERI

4-1 TEMIZLEME

v’ Donanim su ve yumusak bir sabun (nétr PH) ile temizlenmelidir. Higbir zaman asit,
¢6zUcl veya ¢ozlcU bazli herhangi bir Grtn kullanmayin.

visi kaynaklarindan uzakta, iyi havalandirilan bir yerde kurumaya birakin. Donanimi nem-
den ve mor otesi 1sindan uzakta saklayin.

\/A§|nd|r|C| veya aslirl derecede sicak ya da sogutulmus her tlrll ortamdan kaginin.
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4-2 DONEMSEL iNCELEME

Bu talimatlar Grinle birlikte tutulmalidir. Tanimlama formunu doldurun ve isaret bilgile-
rini girin. Ekipmanin etkililigini ve glcint dogrulayan bu dénemsel inceleme, kullanicinin
guvenligini temin etme agisindan vazgecilmez énemdedir. Bu formun gltncellenmesini ve
saklanmasini saglamak sizin sorumlulugunuzdadir. Tanimlama formunda yazili herhangi
bir kaydin olmamasi durumunda, Urln bakimi yapilmamis olarak addedilecektir ve imalatg!
tarafindan higbir garanti verilmeyecektir. Vasifli bir kisi bu ekipmani imalatginin talimatlarina
siki bigimde uyacak sekilde, yilda en az bir kez incelemelidir ve inceleme ekteki formda ve
donanim Uzerinde saglanan etikette bu amaca yonelik olarak kaydedilmelidir. incelemenin
sikligl, yogun kullanim olmasi halinde veya zorlu gevresel kosullar altinda, duzenlemelere
uygun bir bicimde artirilmalidir. Urtin isaretlerinin okunakliligi kontrol edilmelidir.

4-3 KULLANIM OMRU

Agirlikli olarak tekstil malzemesinden yapilmis KKE'nin en uzun kullanim émr0, imalat ta-
rihinden itibaren 10 yil olarak degerlendirilmektedir. Ote yandan, asagidaki etmenler Griinin
performansini ve kullanim dmrindn uzunlugunu dtsurebilir: Yogun kullanim, yanlis saklama,
uygunsuz kullanim, dusmeyi durdurma, deformasyon, kimyasal Urtnler (asit ve baz) ile te-
mas,60 °C Uzerindeki I1si kaynaklarina maruz kalma, -30 °C altindaki sogutma kaynaklarina
maruz kalma, mor 6tesi isinlara, kirli ortama veya cok 1slak ortama maruz kalma (bkz. 9).

5- MUHTELIF

5-2 TANIMLAMA (BKZ APPENDIX 1)

5-2 iLGiLi DIREKTIFLER (BKZ.S.1-6)

5-3 ONAYLANMIS KURULUS (BKZ.APPENDIX 4)
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Appendix 4

c € Notified body having carried out the CE test of type / Organisme notifié ayant réalisé
I'examen CE de Type / Zugelassene Stelle, welche die CE-Typpriifung durchge fiihrt hat /

Organismo notificado que ha realizado el examen CE de tipo / Organismo notificado tendo realizado
o exame de tipo CE / Erkend organisme dat het CE type-onderzoek uitvoerde / Godkendt organisme,
der har udfert EU-typeafprevningen / limoitettu jarjesto, joka on suorittanut CE-tyyppitarkastuksen /
Notifisert organ som har utfert EU-typeundersgkelse / Officiellt provningsorgan som utfért CE-
kontrollen av Typ / Organismo notificato che ha effettuato il controllo CE del Tipo / Jednostka
notyfikowana zrealizowata badanie CE typu/ YnonHoMouYeHHbI opraH, BbINONHALWWIA ncnbiTaHne CE
TMna:

|Zl By APAVE SUDEUROPE SAS (0082)
CS 60193
13 322 Marseille Cedex 16 - FRANCE

Notified body responsible for production monitoring and inspection / Organisme notifié intervenant
dans le suivi et le controle de la production / Zugelassene Stelle, die bei der Verfolgung und Kontrolle
der Herstellung mitgewirkt hat / Organismo notificado que interviene en el seguimiento del control
de la produccion / Orga nismo notificado interveniente no acompanhamento e no controlo da
producao / Erkend organisme dat tussenkomt in het opvolgen en het controleren van de productie

/ Godkendt organisme, der har udfert produktionskontrol / llmoitettu jarjesto, joka on suorittanut
tuotannonvalvonnan seurannan:/ Notifisert organ for oppfelging og produksjonskontroll / Officiellt
provningsorgan som medverkar vid produktions-uppféljningen och kontrollen / Organismo notificato
che interviene nei controllo deila produzione / Jednostka notyfikowana brata udziaf w kontroli pro-
dukgji / YnonHomoueHHbI opraH, OTBETCTBEHHbBIV 3@ MOHUTOPWHT 1 MPOBEPKY NPOU3BOACTBA:

|Z| AFNOR Certification (0333)
11, rue Francis de Pressensé
93571 La Plaine St Denis Cedex FRANCE
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