
Руководство  по эксплуатации средств индивидуальной защиты ног. 

 
Обувь специальная мужская и женская предназначена для защиты ног от общих производ-
ственных загрязнений, от скольжения по зажиренным поверхностям (керамика и сталь), от хи-
мических факторов, от механических воздействий и от электростатических зарядов, полей. 
Обувь специальная с верхом из кожи, из нубука, из спилка велюра, из кожи-спилка, из текстиля, 
из искусственной и синтетической кожи, на подошвах однослойной или двухслойной из поли-
уретана (ПУ), термополиуретана (ТПУ), нитрильной резины, термопластического эластомера 
(ТЭП), поливинилхлорида (ПВХ), литьевого или  строчечно-литьевого методов крепления: сапо-
ги, полусапоги, ботинки, полуботинки, туфли, туфли (типа сабо) с маркировками «Алми», 
«ALMI», «АЛМИТЕХ», «ALMITEX», «EGO-easy», «Almi Safety».  

      Средства индивидуальной защиты ног (обувь) может обладать одним или несколькими свой-

ствами. В соответствии с обозначениями указанными  на  маркировке  обуви,  показатели защитных и 
эксплуатационных свойств обуви могут быть следующего типа: 

З – защита от общих производственных загрязнений 
Сж - от скольжения по зажиренным поверхностям (керамика и сталь) 
Мун200 — защита носочной части от ударов энергией до 200 Дж                
Нс— защита от сырой нефти                                                                                    
Нм— защита от нефтяных масел  
Пн— для защиты от нетоксичной пыли   
Эс — от электростатических зарядов, полей 
Тн 20 — защита от пониженных температур до -20°С .      
Область применения: 
Обувь предназначена для работников медицинских организаций или учреждений здравоохра-
нения; административно-хозяйственной группы; сотрудников гостиничного и ресторанного сек-
тора;  для работников пищевой промышлености, легкой промышленности, атомной промыш-
ленности и других производственных сферах.  
Сведения о документе, в соответствии с которым изготовлено СИЗ: 
Обувь специальная изготовлена в соответствии с ГОСТ Р 12.4.187-97, ГОСТ 28507-99, ГОСТ 
12.4.137-2001, ГОСТ 12.4.033-95, ГОСТ IEC 61340-5-1-2019, ГОСТ IEC 61340-4-3-2020, ГОСТ IEC 
61340-4-5-2020, нормативным документам разработанный изготовителем (ТУ, ТО)  и сертифи-
цирована на соответствие требованиям ТР ТС 019/2011 «О безопасности средств индивидуаль-
ной защиты».   
Рекомендации по использованию СИЗ и сведения о способах безопасного применения: 
1. Правильно  подбирать обувь по размеру. При примерке обувь не должна причинять каких-
либо неудобств, стопа не должна быть сжата. 
2. Эксплуатация обуви должна осуществляться в соответствии с ее сезонным назначением, ко-
жаная обувь не является непромокаемой (как например резиновая или из поливинилхлорида). 
Промокание обуви с верхом из натуральной кожи не является производственным дефектом, 
поскольку кожа является гидрофильным материалом. Если к определённой модели нет указа-
ния, что кожа влагоустойчива (обработана специальным составом), то разрушение верхнего ко-
жаного слоя при контакте с влагой (вздутие, отслоение) не является производственным дефек-
том обуви и не является основанием для возврата обуви продавцу. 
3. При повышенной потливости ног или намокании, обувь может окраситься изнутри. Незначи-
тельный сход красителя со стельки и подкладки обуви, регламентируемый ГОСТ 940-81, не яв-
ляется дефектом производственного характера. 
Для предотвращения окрашивания стелек и подкладки перед началом носки необходимо вос-
пользоваться специальными средствами по уходу за обувью. 



4. Допустимое время непрерывного нахождения в обуви не должно превышать 9 часов. 
5.  Использовать обувь в соответствии с маркировкой заявленных защитных свойств и  деклара-
цией о соответствии. 
6. Во время эксплуатации обуви не допускать порезов верха обуви и подошвы, которые приво-
дят к снижению защитных свойств 
7. При надевании обуви необходимо расшнуровать ее, расстегнуть молнии, застежки и всегда 
пользоваться рожком для обуви во избежание залома задника. 
Порядок проведения обслуживания СИЗ: 
 после окончания носки и работы, обувь должна быть очищена от загрязнений без повре-
ждения материала верха и низа, вытерта и оставлена в вентилируемом помещении на расстоя-
нии не менее 30 см от обогревательных приборов в раскрытом виде для проветривания и про-
сушки. 
 не допускается чистить обувь органическими растворителями. 
 кожаная обувь должна систематически, не реже одного раза в неделю, смазываться 
обувным кремом с последующей располировкой щеткой-планкой. 
 при чистке использовать: эмульсионные кремы – для обуви из хромовых кож, жирные 
кремы – для обуви из юфтевых кож. 
Правила, условия и сроки  хранения СИЗ:  
Обувь должна храниться в складских помещениях исключающих попадание прямых солнечных 
лучей, воздействие паров, газов, при температуре+14 ºС..+25 ºС и относительной влажности 
воздуха 50%-80% на расстоянии 1.0 м от наружных стен, отопительных и нагревательных при-
боров; 
Срок службы обуви специальной соответствует сроку, установленному Типовыми Нормами 
бесплатной выдачи СИЗ. 
Гарантийный срок хранения: 5 лет с даты изготовления обуви. 

  Гарантийный срок носки обуви: 70 дней с момента получения потребителем при соблюдении 
требований настоящей  инструкции  по эксплуатации. 
Гарантия распространяется на изделии при условии соблюдения настоящих указаний, т.е. при 
соблюдении транспортировки, хранения и ухода за изделием, а также использования изделия 
строго по назначению и отсутствии видимых повреждений конкретного физического воздей-
ствия на обувь.  
Порча специальной обуви из-за неправильного выбора размера, неправильного и несвоевре-
менного ухода не может рассматриваться в качестве гарантийного случая. 
Дата изготовления и размер обуви указаны  на вшивной этикетке внутри каждой полупары 
и/или    подошве.  
Требования безопасности, охрана окружающей среды и утилизация: 
Обувь специальная не оказывает вредного воздействия на здоровье человека и окружающую 
среду.  
Согласно классификации ГОСТ 19433 обувь не является опасным грузом. 
Обувь утилизируют на специализированных предприятиях по переработке отходов, а также 
вывозят на полигоны промышленных отходов или организованно обезвреживают в специаль-
но отведённых для этой цели местах. 

Ограничения по использованию: Ограничения по использованию, обусловленные возрастом, 
состоянием здоровья и другими физиологическими особенностями пользователей отсутствуют, 
за исключением случаев наличия медицинских показаний к применению других видов обуви.  

Сделано в России.  

Изготовитель: ООО «Альмида», 141205, Россия, Московская  область,   
г. Пушкино,  Московский  пр-т, д.55, корпус главный цех, комн.17                                                                                           


